
 

 

雑がみは、「集団回収」または 
   「紙類」の日へ 

 
新聞、段ボール、牛乳パック以外の紙。 

その紙、ひょっとして「雑がみ」かもしれません。 

ごみの減量、紙の再資源化を進めるため、ぜひ分別をお願いします。 

また、「集団回収」を行う団体には、収集量に応じて報償金が交付され、 

団体の活動源になっています。 

「雑がみ」などの資源物は、ぜひ地域の「集団回収」に出してください。 
 

◎：雑がみの例 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

×：以下の紙は「可燃ごみ」です 
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パンフレット、紙箱等は 
ひもでしばって 
出してください 

小さいものは 
・紙袋などに入れる 
・雑誌などの間にはさんで 

出してください 

雑誌、パンフレット お菓子などの紙箱 
封筒、ハガキ 包装紙  

メモ用紙 

ティッシュの箱 
ノート、カレンダー 紙袋 

アルミ加工紙 

（お酒のパックなど） 
紙コップ・紙皿 カーボン紙 

ノンカーボン紙 
圧着ハガキ 感熱紙 

（レシートなど） 

防水加工された 

紙容器 
写真 

写真プリント用紙 
洗剤、線香などの 

においがついた紙 
汚れた紙 シュレッダー 

した紙 
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分別早見表（代表的なものを掲載しています） 
品     目 出   す   際   の   注   意 

雑
が
み 

お菓子の箱 ビニール、アルミコーティングされているものは「可燃」。また、紙以外の部分は除去。 

紙袋 紙以外の部分(プラスチックの持ち手の部分など)は、除去。 

画用紙 クレヨンが塗られているものは、リサイクル再生品の質を落とすため「可燃」。 

カレンダー 金具は「不燃」、プラスチックの部分は「可燃」。 

コピー用紙 個人情報はできるだけ除去。 

台紙  

ダイレクトメール 包装のビニールは、プラマークが付いていれば「その他プラ」、なければ「可燃」。 

たばこの紙箱 外装フィルムは「その他プラ」、中の銀紙は「可燃」。 

チラシ  

ティッシュの箱  

手帳 個人情報はできるだけ除去。また紙以外の部分は除去。 

トイレットペーパーの芯  

便箋 個人情報はできるだけ除去。 

ファイル(紙製) 金具は「不燃」、プラスチックの部分は「可燃」。 

封筒（窓つき） ビニールやセロハン製の窓部分は「可燃」。 

包装紙  

ポスター プラスチック製、あるいはコーティングされているものは「可燃」。 

ラップの芯 ビニール、アルミコーティングされているものは「可燃」。また、紙以外の部分は除去。 

   

品     目 「雑 が み」 に 出 せ な い 理 由 

可
燃
ご
み 

圧着はがき 粘着物が全体に付着しているため。 

アルバム(アルバム台紙) 様々な加工がされているため。 

裏カーボン紙 特殊加工されているため。 

カーボン紙 特殊加工されているため。 

カップめんの容器（紙製） 防水加工されているため。 

紙コップ 防水加工されているため。 

紙皿 防水加工されているため。 

感熱紙 特殊加工されているため。 

合成紙（例：耐水性ポスター） プラスチックが含まれているため。 

シュレッダーした紙 元の紙の材質が判断できず再資源化が難しいため。 

シール 粘着物が全体に付着しているため。 

写真 他の紙とうまく混ざらないため。 

昇華転写紙 再生紙の材料に入ると、再生した紙にしみができるため。 

（しょうかてんしゃし） （昇華転写紙とは、アイロンで衣類等に図柄を転写する紙です。） 

障子の張り紙（ふすま紙） 水に溶けにくいため。 

せっけんの外箱 匂いがついているため。 

線香の外箱 匂いがついているため。 

複写伝票 特殊加工されているため。 

ティッシュペーパー 水に溶けにくいため。 

よくある問い合わせに、ときもが答えます 
 

Q ひもでなくガムテープ等を使ってしばって出しでもいいですか？ ビニール袋に入れて出してもいいですか？ 
A ガムテープ等やビニール袋は、再生加工作業時に障害となります。ぜひ、ひもでしばって出してください。 
  
Q 窓付き封筒はどうすればいいですか？ 
A ビニール製の窓は、その部分を切り取り「可燃ごみ」へ、残った封筒本体を「雑がみ」へ出してください。 
 紙製の窓は、そのまま「雑がみ」へ出してください。 
  
Q 個人情報が記載された紙はどうすればいいですか？ 
A 他の人に見られないようシュレッダーして細かく切り刻んだ場合は可燃ごみに出してください。 
  
Q ホチキスの針は外した方がいいですか？ 
A 外れない場合はそのまま出してください。なお、クリップなどは外してください。 
  
Q 新聞販売店が配布する袋を使って「雑がみ」を出してもいいですか？ 
A 紙袋であれば使用できます。中身が出ないように、ひもでしばって出してください。   

紙のリサイクルに関する情報が入手できます   公益財団法人 古紙再生促進センター  http://www.prpc.or.jp/  
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