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B Quando ocorrer um terremoto
1

ON3o entre em panico. Procure
sua seguranca.

Proteja sua cabeca e seu corpo

<{Se estiver em casa>

» Proteja-se sob uma mesa ou
escrivaninha firme.

<Se estiver fora de casa>

+ Mantenha-se afastado dos
muros, painéis e janelas de

vidro.
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B Evacuacio

“Em primeiro lugar, refugie-se
em um parque ou outro local
aberto, até avaliar a situaca
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B Quando
terremoto 2
OAssegure sua rota de escape
*Abra a porta o suficiente para
poder escapar.

- Ndo saia enquanto nio se

ocorrer um

certificar de que seja
seguro fazé-lo.

Ckhf%@(ﬁ?#b~ _

v f;* C s (*b < b o < 0 B - se ndo for seguro retornar
%% %ﬁ f- Soes @ paracasa, dirigir-se ao local
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(geralmente escolas e colé

gios ).
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PHATICE TSN THRHMTS » Qualquer pessoa poderd se
B refugiar nesses locais.
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*Tenha em mente a melhor rota
para se chegar ao local de ref
agio.
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B Quando houver um
terremoto 3
O  Apague imediatamente

qualquer chama de fogo
‘Deslique o fogdo e o aquecedor
a querosene .

* Desligue a chave geral
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B Dicas para evacuacgéo

.Va a pé ao local de refligio e
leve o minimo necesséario em sua
mochi la:

O Dinheiro, cartdes e
cadernetas bancérias
Radio portatil
Agua e comida
Mudas de roupas
Lanterna
Remédios em uso
Doc de identidade, este
cartdo de evacuacéo, etc
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WMCartad de Evacuacgdol (Meus dados)

i i_hi'_
% AI] (Meu nome)

Ii_

15"(1% %) @éﬁu (nome do

familiar ou responséavel)
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R & - £ 1t 4 (home escola

/firma)

L&jﬁbﬁ; (Endereco)

EHEE (Telefone)

%ﬁé::‘:(i (Idiomas que falo)

M Carta de Evacuagdo?2 (Meus dados 2)

F2% = . B
JI[L;{EEE (Tipo sanguineo)

%%b? L JL¥— (Doencas, alergias)
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tomando)
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A #Z (Remédios que esteja

M Carta de Evacuac¢do3 (Meus dados 3)
LW FALAEPSISHALCESE

R R 2 E K L (Telefone de

contato no Japdo. em caso de emergéncia)

Fo< RABIEE
BEADE # % (Tel de contato , em seu

pais , em caso de emergéncia)

FhLhk TABEATS
KFEHEDEEEZS (Tel. da Embaixada de

meu pafs)

MEMO

W Carta de Evacuacdo4 (Meus dados 4)
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(Caso nao saiba onde se
refugiar, mostre a mensagem acima
a alguém. Esta escrito:Por
favor, leve-me a um local de refu

gio)
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B0 Japdo é um pafs onde ocorrem muitos terremotos.

*No Jap&o tém ocorrido muitos terremotos causando muitos danos, e

outros ainda ocorrerdo. Vamos nos preparar para o pior.

» Ap6s um grande terremoto seguem-se pequenos tremores
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http://www. police. pref. saitama. |g. jp/kenkei/sinsai_taisaku/top. html

B Esteja preparado

«Tenha consigo al imentos (que ndo se estraguem faci Imente) 4gua e papel
higiénico para trés dias

- Prepare um kit de sobrevivéncia .

- Fixe bem os moveis para que nio caiam.

«Certifiqgue—se com seus familiares sobre como contatar um ao outro
em caso de emergéncia e onde irdo se refugiar

A cidade de Kawagoe programa treinamentos de evacuacio emdiferentes
locais da cidade. Participe quando for programado em sua regiao.

> Podera encontrar dicas paraminimizar os danos causados por terremotos
na home page da Policia de Saitama:

http://www. police. pref. saitama. |g. jp/kenkei/sinsai_taisaku/top. html

________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

CL&IEFESICHH L
L B

=i C&5ES T
OIELLME #HEFIC )\*Lé

Mz L l:‘.k':)li:) IFLVED L&50ES Bwil;__\
Olligh. HF. ERAODIEHRITEET S

Le5ES %

OFLE, SSHBENLHEEES

FE5SVNEFLSEVD B A EFWLWEELLA LAV ESIFES

- B ﬁr Eﬁz,mﬁ’c Kiﬁ*ﬁiﬂl %O)“ =1

TWES M<ITA

RERGELET.

B Obtendo informacoes

O Obtenha informagdes exatas

O Preste atengéo as informagdes da Prefeitura, Policia e Corpo
de Bombeiros

O Obtenha informagdes pela TV e radio

* Ap6s um desastre de grande escala, informacdo de emergéncia
seréa transmitida por radiodifudo. Para ouvir novamente a informa
cdo, ligue para 049-229-3450.

- Se um desastre de grande escala tiver ocorrido ou estiver
e-mails de emergencia serdo enviados aos
cadastrados. Contate o Escritério de Operacdo de Emergéncia
da Prefeitura de Kawagoe 049-224-5554.

para ocorrer,
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M Confirmagdo da seguranca de sua famflia

O Ligue para [171] Servico de Mensagem de Emergéncia da NTT

Este servico funciona durante desastres de grande escala e ¢é
utilizado para verificar a seguranca da familia e dos amigos pelas
mensagens gravadas que cada um deixa para o outro.

Ligue [171]. Aperte [1] para gravar a mensagem, ou [2] para tocar a
mensagem

http://www. ntt-east. co. jp/en/saigai/voicel71/index. html (p/ instrug
oes)

NTT docomo, KDDI, SoftBank Mobile, WILLGOM, iMobile, e outras
operadoras oferecem, também, servicos de mensagens em casos de
desastres.
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Cartdo de Evacuacdo de Kawagoe Carregue—-o sempre consigo.
1-3-1 Moto-machi, Kawagoe TeL (049)224-8811
Produzido com a ajuda de:

Conselho dos Residentes Estrangeiros de Kawagoe

Prefeitura de Kawagoe :
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