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NO.489 令和4年4月1日号

発行：高階公民館 〒350-1142 川越市藤間27-1（高階市民センター内）

TEL  049-242-6064 ・ FAX 049-240-1751

Email：taka-cc★city.kawagoe.saitama.jp

※同じ内容をホームページでもご覧いただけます。

高階地区 世帯数：25,736 人口：53,405 男：26,713 女：26,692

（令和4年3月1日現在）

回 覧
令和4年度

小江戸おもちゃ１１９

高階公民館運営支援

【日 時】5月11日（水）午前10時から11時30分

【会 場】高階公民館 軽体育室

【対 象】0歳から1歳児と保護者

【持ち物】バスタオル（必要な方）

マスクの着用と来館される前に検温してき

てください。なお当面の間、15組限定と

させていただきます。

【日 時】 4月23日（土）受付は午前１０時から正午

☆ 予約は不要です。当日直接会場にお持ちください。

【会 場】 高階公民館 【修理数】 先着２０個まで（１家族２個まで）

【修理代】 無料 ※部品代の実費は頂きます。

※おもちゃはお預かり（入院）し、翌月にお返しします。

見学も大歓迎！お

もちゃドクターも募

集してます！

★修理例：プラレール、ぬいぐるみ、ミニカー・ラジコン、子供用キーボード、

キャラクター人形など。これ以外もお気軽にお持ちください。

次回予告

（再掲）
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高階公民館登録グループからのお知らせ

【活動内容】 バドミントンを同好する人が集い、競技を

楽しみ健康増進を図る。

【対 象】 川越市在住、在勤の成人男女

（3名：定員になり次第締切）

【活動日時】 土曜日（原則として）月2回から3回

午前9時から正午

【活動場所】 高階公民館 軽体育室

【入 会 金】 1,000円

【会 費】 1,000円/月

【持 ち 物】 運動できる服装、履き替え用の運動靴、

バドミントンラケット（競技用）

【申 込 先】 会長 高橋 電話 049－241－8141

（午前9時から午後5時まで）

赤ちゃん広場「花っぱ」は、育児中の方が「気軽に

おしゃべりや情報交換ができる場」です。事前の申

し込みは不要です。当日会場にお越しください。

託児ボランティア「さくらんぼ」がサポートします。

はじめての方でも大歓迎です。

令和4年度

高階公民館主催

※4月は開催がございませんので、ご注意ください。

☆☆☆令和4年度の開催予定☆☆☆

令和4年 5月11日（水）・ 6月 6日（月）・ 7月 4日（月）・ 9月 5日（月）

10月17日（月）・11月 9日（水）・12月 5日（月）

令和5年 2月 6日（月）・ 3月 6日（月）

☆☆☆令和4年度の開催予定☆☆☆

令和4年 4月23日（土）・ 5月28日（土）・ 6月25日（土）・ 7月23日（土）

8月27日（土）・ 9月24日（土）・10月22日（土）・11月26日（土）

12月24日（土）

令和5年 1月28日（土）・ 2月25日（土）・ 3月25日（土）



　　

　　　
　
　
　　

　
　　
　　

　

　
　

　

　

 

◇4月1日から5月末日までの休館日

・4月22日（金）館内整理日

・4月29日（金）昭和の日

・5月 3日（火）憲法記念日

・5月 4日（水）みどりの日

・5月 5日（木）こどもの日

・5月27日（金）館内整理日

◇公民館利用の申し込みについて

・4月・5月分＝空きがある部屋を先着順

5月分は、4月1日（金）から7日（木）までは当選分含めて6コマまで。

・6月分＝抽選（４コマまで）の申し込みは4月25日（月）まで

※抽選結果は27日（水）以降に予約システムから見られます。

高階公民館のご利用及び実施事業について

新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、公民館をご利用の際には、感

染症対策としてマスク着用・手洗い・消毒等にご協力くださいますよう、お願いいたしま

す。

また、掲載している各事業につきましても、新型コロナウイルス感染症の状況等に

よっては、今後も事業の中止・延期等が想定されます。最新の実施状況等につきまし

ては公民館だよりや川越市ホームページのご確認、あるいは公民館や担当課へお問

い合わせください。

公民館からのお知らせ

☆高階市民センターは駐車台数が限られておりますので、ご利用の際はできる
だけ車でのご来館はご遠慮くださいますよう、ご理解ご協力をお願いいたしま
す。

砂弁天自治会報告

4月から立ち上げる新規の2事業を紹介します。これが企画案から好評で、「手伝いたいし、

工夫もしたい」と2名の女性が役員会へ加わってくれることになりました！コロナ禍での砂

自治会館の活用が肝。

砂弁天自治会役員会が主催する第1弾は、『水辺野 talk cafe』で毎月第4土曜日午前9時

30分から11時30分で、4月23日（土）からの開始です。交流部長を中心に、自治会役員

が対応します。会館前に葦の繁る弁天池、東隣りに天王池が位置する故に、水辺野と命名。

感染対策済みの会場にて、会員相互の交流や情報交換を主目的とし、役員会が緑茶・コー

ヒー・紅茶ならびに茶華とBGMを無料で準備します。室内遊び、不用品譲渡、困り事相談、

家事代行の申込みの場にもなります。15歳以上の自治会員が申込み順に25名の年間会員と

なって、以後、毎月の「talk cafe」には参加、不参加が自由です。

第2弾は、『かるがも百歳体操 plaza』です。砂自治会館1階のフローリングに設置され

た49インチ液晶テレビのDVDを視聴しながら、百歳まで自立して生き生きと暮らすために、

全国の高齢者施設で実施されている筋力体操を学んでいきます。4月末までに、申込みされ

た方を16名、年間会員とします。マスク、運動靴、体操の可能な服装を着用し、随時、休

憩と水分補給をお願いします。いもっこ体操、リズム体操、テレビ体操や全国の百歳健康体

操、ヨガ体操を内容とし、他に童謡・唱歌や昭和歌謡を歌い、血管年齢や運動能力を測って

みます。毎月第2火曜日午前10時から11時。企画の形式は役員会で作り、後は体育部長を

中心にして民生児童委員、保健推進委員、応援の自治会役員で進行の予定です。

高階公民館寿学級（高齢者学級）を
楽しみにされているみなさまへ

例年、開催内容や募集方法等について公民館だより4月
号でご案内させていただいている寿学級（高齢者学級）
ですが、現在も新型コロナウイルス感染症の感染状況が
高止まりの状況であり、先の公民館事業についても慎重
にならざるを得ない状態です。
そこで、今年度の寿学級（高齢者学級）につきまして

は、関係各所との調整を行って詳細が決定し次第、募集
のご案内をさせていただきます。よろしくお願いいたし
ます。


