
令和４年度 部活動について 

本校では、平成３０年３月にスポーツ文化庁から提示された「①運動部部活動のあり方に関する 

総合的なガイドライン」や「②川越市立中学校の部活動の在り方に関する方針」に基づき「③川越 

市立野田中学校部活動に係る活動方針」の見直しを行いました。そこで、本校の方針の概要を下記 

のように取りまとめましたので、今後も部活動の在り方に関する方針にご理解ご協力いただきます 

よう、お願い申し上げます。 

１．部活動の目的 

①目標に向かって努力する過程で自主的、自発的な活動ができる実践力を養う。 

②望ましい集団活動を通して、互いに認め合い、励まし合いながら、自己肯定感や責任感を高め、 

豊かな人間性や社会性を育成する。 

③専門的技能や知識を身に付けて、生涯にわたってスポーツ、文化に親しむ能力や態度を育てると 

ともに、体力の向上と健康の増進を図る。 

２．本校における部活動 

① 加入について 

 

 

   

 

② 活動について 

※原則、顧問がついて活動する。安全面に配慮し、下校まで確認する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●活動の行えない日 

儀式の日・テスト 朝 午
後 学校行事 朝 午

後 保健上・その他 朝 午
後 

入学式 × × 体育祭前日 ○ × 流感・光化学スモック △ △ 
始業式 × △ 体育祭当日 × × 台風等の天候悪化 △ △ 
終業式 × × 合唱祭の前日 ○ × 暑さ指数 △ △ 
卒業式の前日 ○ × 合唱祭の当日 × × ＰＴＡ会費集金日 × ○ 
卒業式 × × ３年生を送る会前日 ○ × 弁当持参の日 × ○ 
中間テスト５日前 × × ３年生を送る会当日 × ○    
期末テスト７日前 × ×       
テスト２日目 × △       
○任意加入（自由加入）制とする。 

・年１回（年度当初）加入状況の調査をする。 

・本入部後１ヶ月間は、場合によって転部を認める。 

・転部・退部の際には、本人・保護者・担任・顧問と連絡を取り合い、話し合いの上で決める。 

○朝練習・・・７：３５～８：０５ （７：３０より以前には登校しない） 

○放課後・・・帰りの会終了後、すぐに部活に行く。用事がある場合は顧問に伝える。 

・１日２時間程度の活動を行う。（準備・片付け・会場整備等の時間は含めない） 

・外部活の雨天時は、室内でトレーニング等を、安全に配慮して行う。 

○休日練習・・・午前または午後の活動とする。 

・休日は１日３時間程度の活動を行う。（準備、片付け、会場整備等の時間は含めない。） 

・週末に大会等があった場合は、休養日を他の日に振り替える。 

（平日に１日及び土日に１日以上の休養日を設ける。） 

※欠席するときは必ず、保護者等が学校又は顧問に連絡をお願いします。 



③ 長期休業日の活動について 

 

 

 

④ 部費について・・・生徒会費と部ごとに集める部費で対応する。 

 

 

 

⑤ その他 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．部活動と下校時間 

 時期 下校時刻 

４月～８月末 １８：００ 

９月～新人戦 １７：３０ 

新人戦～１０月 １７：００ 

１１月～１２月 １６：４５ 

１月 １７：００ 

２月 １７：１５ 

３月 １７：３０ 

部活動名 

陸上（共） ソフトボール（女）  

剣道（共） テニス（女） 

サッカー（共） バレーボール（女）  

野球（共） 美術（共） 

バスケットボール（男） 吹奏楽（共） 

卓球（男）  

○原則として学期中の休養日の設定に準ずるとともに、５日間以上の連続した休養期間（オフシ

ーズン）を設ける。または、学校閉庁日には部活動は行わない。 

○夏季休業日の部活動は、原則２０日とする。（練習試合、大会等は含めない） 

※欠席するときは必ず、保護者等が学校又は顧問に連絡をお願いします。 

○部活動の大会やコンクール等が計画されている場合は、その大会の２週間前より、校長の承認に

より、例外として、週末に休養日を設けずに活動できる。 

○夏季の活動時に高温注意情報が発表されるような場合は、活動の中止を含め、活動場所や活動  時間を工夫する。 

○暑さ指数（ＷＢＧＴ）が３１℃以上の環境では、特別な場合以外は運動を中止する。 

○冬季の活動において、登校時、下校時にはウインドブレーカーを防寒着として着用してもよい。 

※部活で使用している下駄箱は、整頓してシューズを置くこと。  部活で使用できる部室は、整理整頓された状態を保つこと。  活動場所や倉庫等の整理整頓・美化に努めること。 

(１)部活動終了時刻は下校時刻の１５分前 

(２)部活動がない場合は、「帰りの会」の２０分後とする。 

 

○部活動費用（部費など）を徴収する際は、保護者の理解と協力のもとに、出納簿を備え、会計 

報告を行うなど 適正な処理を実施する。 


