
２０２４(令和６)年度 ソフトテニス部活動報告①

≪活動概要≫

部員数 ：１４名（２年生４名、１年生１０名）
活動日 ：原則週５日
活動場所：学校、新狭山公園テニスコート

ソフトテニス部では「県大会出場と県大会での勝利」を目標に明るく元気よく練習
に励んでいます。練習の中で気をつけていることは「１つ１つの練習のねらいを練習
者が把握すること」、「周りや先を見て考えて行動すること」、「あいさつや声出しを通
して環境や仲間などへの感謝・リスペクトの心を持つこと」などです。これらのこと
を気をつけることを通して、技術の上達や試合で勝つことだけではなく、「みんなでチ
ームを作ること」や１人の大人として大切な「人間力」を育むことを活動の柱として
います。

≪公式戦・各種試合結果報告（４～６月）≫

○ ４月６日（土）：第４２回春季西部リーグ（会場：川越女子高校）
坂戸西、川越女子、豊岡、朝霞西と本校の５校で構成される２部リーグを総当

たり戦で実施しました。惜しくも勝ちきれない試合もあり結果は４位で２部残留。
夏季西部リーグでは１部昇格を目指して練習に励みます！

○ ４月２０日（土）：関東大会埼玉県西部支部予選会（会場：川越運動公園）
入部した１年生も出場！
１ペアが県大会への出場権を獲得し、もう１ペアも敗者復活戦にまわったもの

の出場権の獲得には至りませんでした。
県大会での活躍に期待！１年生も次の大会では県大会に出場できるようにみん

なで頑張ろう！

○ ５月３日（金）：関東大会埼玉県予選会・個人戦（会場：智光山公園）
１ペアが出場し岩槻商業と対戦。試合序盤の入りはよかったものの徐々に流れ

が相手に移り逆転。その後自分のプレーができないまま流れを取り戻せずに敗退。
ソフトテニスではよくある試合展開。このような展開にならないように反省す

べき点は反省し、次こそ勝てるように頑張ろう！

○ ５月５日（日）：関東大会埼玉県予選会・団体戦（会場：彩の国くまがやドーム）
狭山清陵と対戦。１対戦目は接戦の末に惜敗。２対戦目に出場した１年生ペア

は緊張もあった中、しっかりと勝ちきりました。よく頑張った！勝負の３対戦目
はお互い激しい攻防の中、徐々に基本的なミスが目立ちはじめ敗退。チームとし
ては１－２で敗退という結果に終わりました。また基本練習などの地道な練習を
積み重ねて次こそは勝てるように頑張ろう！

○ ６月８日（土）：インターハイ予選・個人戦（会場：熊谷さくら運動公園）
１ペアが出場し浦和第一女子と対戦。試合序盤から相手がゆっくりと試合をつ

くる展開。こちらも我慢のプレーを続けるもチャンスに決めきれなかったり、レ
シーブミスなどの基本的なミスが続いて相手に連続得点となる展開。悪い試合展
開から抜け出すことができずそのままストレート負け。基本の大切さが身にしみ
た試合でした。


