
卓球部（男子・女子） 

 

活動日 平日 水、木、金 ３日間 （月火休み） 

16:00～18:00 

    休日 土曜日及び、祝日  （日曜休み） 

        9:00～11:30 

 

令和 5 年度実績 

    特になし 

 

卓球部は地下体育館で地道に練習。週４日２時間で、短く集中して行い、県大を目指す。 

初心者も入部可能。 

 


