
校長 肥留間 智子 
 やっと、ほんの少しですが秋らしくなってきました。例年９月に入ると川の

土手などに咲いている彼岸花を見て、秋を感じていましたが、今年は、９月下旬になって、

やっとあちらこちらで咲いている姿を見かけるようになりました。やはり、今年の暑さは

異常だったのかなと改めて感じています。 

さて、体育祭が終わり、１０月中旬から始まる産業現場等における現場実習までの一ヶ

月、平常の生活が戻ってきました。しかし、そんな中でも、現場実習に向けて、事前面接

や通勤練習などが始まり、個々の生徒によってスケジュールも違うので、多少慌ただしさ

も感じます。 

先日、兄妹で出場しているオリンピック柔道の選手のインタビュー番組を見ました。

「オリンピックは、精神的にものすごいプレッシャーがあると思いますが、試合前に心が

けていることは何ですか」と聞かれ、「丁寧な暮らしをする」と答えていました。「試合前

には、洗濯をしたり、洗い物をしたり、掃除をしたり、洗濯物をいつもより丁寧にたたん

だり・・・そんなことをずっと続けていくと、試合本番にカチッとメンタルが当てはまっ

てくる瞬間がくる。雑にするのではなく、全てを１つ１つ丁寧にする。」というお話でし

た。一般的に、忙しいと慌ててしまい、日常が崩れてしまうことがあります。また、いつ

もと違うことをやらなければならないというときには、緊張したり予測ができなかった

りして、何かを放り出してしまいそうな気持ちになることもあります。しかし、兄妹のイ

ンタビューから、どんな時でも普段やっていることを普段通りに、そしてより丁寧に行う

という、「ひとりだち」にも必要な生きるための基礎基本を感じました。 

今年度も、半分が終わり後半戦に入ります。これからも、年度当初に確認したことを繰

り返し行うことで、生活や学習の基礎基本を生徒一人一人に確実に身に付けさせ、たくま

しい「ひとりだち」を支援していきたいと思います。 
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★講話朝会より（１０／３） 
 

 ある調査によると、初対面の相手を前にしたときに、気になるのは「身だしなみ 
（服装や髪形など）」と「表情」、「話し方や声」だそうです。「身だしなみ」について、 
本校では、日頃から指導したり生徒に考えさせたりしており、だいぶ身について 
いますが、「表情」は、自分では見えないこともあり、意識して作ることはなかなか 
難しいと思います。しかし、「目は口ほどにものを言う」と言われるように、いい表 
情で様々な人と関わることは大切なことではないかと、お互い見合っていい表情 
づくりを練習しました。 



 

 
１０月 １日 火 生徒朝会  
    ２日 水 川越市初任者研修 

委員会 ＡＥＴ 
 ３日 木 講話朝会  

    ４日 金 校内実習 
入学選考における事前相談会 

    ５日 土  
    ６日 日  
    ７日 月  入学選考における事前相談会 

 尿検査１次 
    ８日 火 企業向け学校見学会 10:30 

 入学選考における事前相談会 
 尿検査１次 

   ９日 水  入学選考における事前相談会 
 みんなの相談室 

   １０日 木 保護者会 14:00 短縮４時間 
   １１日 金 ３年事前学習 

１２日 土  
１３日 日  
１４日 月 スポーツの日 
１５日 火 ３年現場実習（～28日） 

２年事前学習 清掃なし 
１６日 水 ２年現場実習（～29日） 

１年事前学習 
１７日 木 １年現場実習（～30日） 
１８日 金  
１９日 土  
２０日 日  
２１日 月  
２２日 火  
２３日 水 １年中間学習日 
２４日 木  
２５日 金  
２６日 土  
２７日 日  
２８日 月 ３年現場実習最終日 
２９日 火 ２年現場実習最終日 

３年事後学習 
３０日 水 １年現場実習最終日 

２年事後学習 
３１日 木 講話朝会 １年事後学習 

１１月 １日 金 彩の国教育の日 教育相談 
がん教育４校時（全学年） 

２日 土  
   ３日 日 文化の日 
  ４日 月 文化の日振替休日 
  ５日 火 短縮５時間 

（火曜授業②③⑤⑥④） 
生徒朝会 

  ６日 水 教育相談 ＡＥＴ 委員会 
川越市初任者研修 

  ７日 木 生徒朝会 教育相談 
ロードレース大会前検診 13:30
介護等体験（立教大学） 

  ８日 金 短縮４時間 日本語検定 
川教研研究協議会 14:30 
介護等体験（立教大学） 

★目指せ 優勝 掴み取れ 
  （第６１回 体育祭） 
 
新学期が始まって、集中して行った体

育祭の練習期間中はとても暑く、生徒
や先生方が体調を崩してしまうのでは
ないか、無事に当日を迎えられるのか、
とても心配になった毎日でした。しか
し、見事に誰もが暑さに音を上げること
もなく、全力で自分の役割を実行し見
ている人たちに大きな感動を与えた立

派な体育祭を行うことができました。 
また、体育祭終了後には、多くの保護

者の皆様に、後片付けのお手伝いをし
ていただき、昼食から午後の活動がス
ムーズに行うことができました。保護者
の皆様の温かいご支援によって、より
一層まとまりのある素敵な体育祭とな
りました。ありがとうございました。 
 

★介護等体験、教育実習 
    お世話になりました 

 
小学校や中学校の教員免許状を取得

するためには、特別支援学校等で様々
な体験が義務付けられています。本校
では、毎年、体験を行う大学生を受け入
れています。今年度は、９月と１１月に学
生を受け入れました。毎年、学生の皆さ
んが、本校の生徒たちの挨拶や丁寧な
言葉遣いに驚き、何事にも一生懸命に

やる姿が素晴らしいと感想を話してく
れます。生徒たちも年齢が近い学生の
皆さんとおしゃべりができて楽しそうで
した。 
また、９月９日～２７日まで、計２名の

教育実習生が来ていました。体育祭で
は、「追いかけ玉入れ」の籠を背負って
走るなど、たくさん関わってくれまし
た。 


