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資料２－１ 
 

川越市
か わ ご え し

 子
こ

ども・若
わ か

者
も の

の意識
い し き

と生活
せ い か つ

に関
か ん

する調査
ち ょ う さ

 

ご協力
きょうりょく

のお願
ね が

い 

小学
しょうがく

５年生
ね ん せ い

のみなさんへ 
 

いま川越市
かわごえし

では、すべての子
こ

どもが生活
せいかつ

環境
かんきょう

に左右
さ ゆ う

されず、ゆめをもって成長
せいちょう

していけるよう、

必要
ひつよう

な取組
と り く

みを検討
けんとう

しています。 

このアンケート調査
ちょうさ

は、みなさんの現在
げんざい

・将来
しょうらい

を少
すこ

しでも良
よ

くするために必要
ひつよう

な取組
と り く

みを決
き

める

ことに使
つか

います。みなさんのこれからのために、ぜひアンケートに協 力
きょうりょく

し、みなさんの声
こえ

を聞
き

か

せてください。 
 

【インターネットによる回答
かいとう

について】 

◆このアンケートは、インターネットで回答
かいとう

することもできます。インターネットで回答
かいとう

した方
かた

は、この調査票
ちょうさひょう

を送
おく

り返
かえ

す必要
ひつよう

はありません。下
した

に書
か

いてある川越市
かわごえし

ＨＰ内
ない

のリンク、また

は、二次元
に じ げ ん

コードを読
よ

み取
と

って、アンケート用
よう

のホームページにアクセスしてください。回答用
かいとうよう

IDとパスワードを入 力
にゅうりょく

した後
あと

に、回答用
かいとうよう

フォームにて画面
が め ん

の案内
あんない

にしたがって回答
かいとう

してくだ

さい。 
 

川越市
かわごえし

ＨＰ内
ない

「川越市
かわごえし

こども計画
けいかく

策定
さくてい

に向
む

けた各種
かくしゅ

調査
ちょうさ

」から 

調査
ちょうさ

回答
かいとう

ページにリンクすることができます。 
 
 
 

回答用
かいとうよう

ID：01234（5桁
けた

の半角
はんかく

数字
す う じ

） 

パスワード：abcde（5桁
けた

の半角
はんかく

小文字
こ も じ

英字
え い じ

） 
 

【郵送
ゆうそう

による回答
かいとう

について】 

■回答
かいとう

は、質問
しつもん

ごとにあてはまるものを選
えら

んで番号
ばんごう

に○をつけてください。 

■質問
しつもん

によって回答
かいとう

する○の数
かず

はちがいます。（ ）内
ない

の注意
ちゅうい

書
が

きをよく読
よ

んで記入
きにゅう

してください。 

■「その他
た

」と回答
かいとう

した場合
ば あ い

には、（ ）内
ない

にくわしい内容
ないよう

を記入
きにゅう

してください。 

■質問
しつもん

によっては、回答
かいとう

していただく方
かた

がかぎられる場合
ば あ い

があります。矢印
やじるし

や注意書
ちゅういが

きをよく読
よ

ん

で記入
きにゅう

してください。 

■回答
かいとう

にまよう場合
ば あ い

は、あなたの気持
き も

ちや考
かんが

えにできるだけ近
ちか

いものを選
えら

んでください。 

■答
こた

えたくない質問
しつもん

は答
こた

える必要
ひつよう

はありません。 

■回答
かいとう

にはだいたい 15分
ふん

くらいかかります。大変
たいへん

ですが、ご協 力
きょうりょく

をよろしくお願
ねが

いします。 

■自分
じ ぶ ん

で回答
かいとう

することがむずかしい場合
ば あ い

、保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に代
か

わりに回答
かいとう

してもらっても構
かま

いません。 

■回答
かいとう

していただいた調査票
ちょうさひょう

は、返信用
へんしんよう

ふうとうに入
い

れ、切手
き っ て

をはらずに、令和
れ い わ

５年
ねん

〇月
がつ

〇日
にち

（ ）までにゆう便
びん

ポストに入
い

れてください。 

 ※配
くば

ったときの大
おお

きいふうとうの中
なか

に、返信用
へんしんよう

ふうとうが２枚
まい

入
はい

っています。回答
かいとう

した人
ひと

が自分
じ ぶ ん

で調査票
ちょうさひょう

を返信用
へんしんよう

ふうとうに入れて、しっかりとふうとうの口
くち

を閉
と

じてください。 

 ※回答
かいとう

した内容
ないよう

を保護者
ほ ご し ゃ

の方
かた

に見
み

せる必要
ひつよう

はありません。 
 

【わからないことがある場合
ば あ い

は、下
した

の連絡先
れんらくさき

に電話
で ん わ

してください】 

 川越市
かわごえし

役所
やくしょ

 こども未来部
み ら い ぶ

 こども政策課
せいさくか

   TEL：049-224-6278（直通
ちょくつう

） 

二次元 

コード 

川越市 子ども・若者調査 

直接
ちょくせつ

調査
ちょうさ

回答
かいとう

ページに 

進
すす

むにはコチラ 
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あなたのことについておききします 
 

問１ あなたの家族
か ぞ く

はあなたを入
い

れて全員
ぜんいん

で何人
なんにん

ですか（仕事
し ご と

や学校
がっこう

などのために、一時的
いちじてき

に家
いえ

から

はなれてくらしている人
ひと

も人数
にんずう

に入
い

れてください。）。（数字
す う じ

で記入
きにゅう

） 

 人
にん

 
 

問２ あなたが今
いま

いっしょに住
す

んでいる人
ひと

は、どなたですか。（○はいくつでも） 

１．お父
とう

さん ４．おじいさん、おばあさん 

２．お母
かあ

さん ５．その他
た

の親族
しんぞく

（おじさん、おばさん、いとこなど） 

３．きょうだい ６．その他
た

（                   ） 
 
 
 

あなたのゆめについておききします 
 

問３ あなたは、将来
しょうらい

のゆめがありますか。（○は１つ） 

   ※ゆめは、例
たと

えば「宇宙
うちゅう

飛行士
ひ こ う し

になりたい」や「お金持
か ね も

ちになりたい」でもなんでも構
かま

いま 

せん。 

１．ある →問３－１へ ２．ない →問３－２へ ３．わからない →問３－２へ 
 

問３－１ 将来
しょうらい

のゆめが「１.ある」と答
こた

えた人
ひと

におききします。 

そのゆめは何
なん

ですか。（下
した

の枠
わく

の中
なか

に書
か

いてください） 

 

 
 

問３－２ 将来
しょうらい

のゆめが「２.ない」または「３.わからない」と答
こた

えた人
ひと

におききします。 

ゆめがない理由
り ゆ う

は何
なん

ですか。（○は１つ） 

１．もうすべてに満足
まんぞく

しているから ４．わからない 

２．具体的
ぐたいてき

に、何
なに

も思
おも

いうかばないから ５．その他
た

（              ） 

３．ゆめがかなうのはむずかしいと思
おも

うから  
 
 
 

あなたの家族
か ぞ く

や家庭
か て い

についておききします 
 

【「お父
とう

さん」といっしょに住
す

んでいる人
ひと

に質問
しつもん

します。】 

問４－１ いっしょに住
す

んでいる「お父
とう

さん」に対
たい

して感
かん

じていることを教
おし

えてください。 

（○はいくつでも） 

１．そんけいしている ９．わたしと話
はなし

をするのをさけている 

２．友
とも

だちのように感
かん

じる 10．言
い

いかえしたくなる 

３．教育
きょういく

やしつけにきびしい 11．将来
しょうらい

はお父
とう

さんのようになりたい 

４．やさしい 12．自分
じ ぶ ん

とは関係
かんけい

ない人
ひと

である 

５．口
くち

うるさい 13．何
なん

でも話
はな

せる 

６．わたしのことをわかってくれている 14．いっしょにいると、緊張
きんちょう

する 

７．わたしには関心
かんしん

がないように感
かん

じる 15.その他
た

 

８．こまったときは助
たす

けてくれる （                   ） 
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【「お母
かあ

さん」といっしょに住
す

んでいる人
ひと

に質問
しつもん

します。】 

問４－２ いっしょに住
す

んでいる「お母
かあ

さん」に対
たい

して感
かん

じていることを教
おし

えてください。 

（○はいくつでも） 

１．そんけいしている ９．わたしと話
はなし

をするのをさけている 

２．友
とも

だちのように感
かん

じる 10．言
い

いかえしたくなる 

３．教育
きょういく

やしつけにきびしい 11．将来
しょうらい

はお母
かあ

さんのようになりたい 

４．やさしい 12．自分
じ ぶ ん

とは関係
かんけい

ない人
ひと

である 

５．口
くち

うるさい 13．何
なん

でも話
はな

せる 

６．わたしのことをわかってくれている 14．いっしょにいると、緊張
きんちょう

する 

７．わたしには関心
かんしん

がないように感
かん

じる 15.その他
た

 

８．こまったときは助
たす

けてくれる （                   ） 
 

問５ あなたは家
いえ

でよく話
はなし

をするほうですか。それとも話
はな

さないほうですか。（○は１つ） 

１．とてもよく話
はな

すほうだ ３．あまり話
はな

さないほうだ 

２．話
はな

すほうだ ４．ほとんど話
はな

さない 

         問６へ            問５－１へ 

 

【問５で「３．あまり話
はな

さないほうだ」、「４．ほとんど話
はな

さない」に○をした人
ひと

に質問
しつもん

します。】 

問５－１ あなたが家
いえ

で話
はな

さない主
おも

な理由
り ゆ う

は何
なん

ですか。（○はいくつでも） 

１．話
はな

してもおもしろくない（聞
き

いてくれない）から 

２．話
はな

しても意見
い け ん

が合
あ

わない（「だめ」「ちがう」などと言
い

われる）から 

３．家族
か ぞ く

がきらいだから 

４．話
はなし

をするのがめんどうくさいから 

５．話
はな

すことがないから 

６．家族
か ぞ く

がいそがしくて、話
はな

す時間
じ か ん

がないから 

７．自分
じ ぶ ん

がいそがしくて、話
はな

す時間
じ か ん

がないから 

８．特
とく

にない 

９．その他
た

（                                   ） 
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問６ あなたは家族
か ぞ く

のことなどで、何
なに

かこまっていることや、いやなことはありますか。 

                                    （○はいくつでも） 

１．家族
か ぞ く

の団
だん

らんや会話
か い わ

が少
すく

ない 

２．お父
とう

さんやお母
かあ

さんと自分
じ ぶ ん

の仲
なか

がわるい 

３．お父
とう

さんやお母
かあ

さんの仲
なか

がわるい 

４．自分
じ ぶ ん

ときょうだいとの仲
なか

がわるい 

５．家
いえ

には落
お

ち着
つ

いて過
す

ごせる場所
ば し ょ

がない 

６．家族
か ぞ く

の世話
せ わ

が大変
たいへん

だ 

７．家
いえ

の中
なか

が散
ち

らかっている 

８．家
い え

にお金
か ね

がなく、食事
し ょ く じ

や着
き

る服
ふ く

がないときがある食事
しょくじ

や着
き

る服
ふく

がないときがある 

９．家
いえ

にお金
かね

がなく、買
か

いたいものを買
か

えないことがある 

10．家族
か ぞ く

からぼう力
りょく

やぼう言
げん

などを受
う

けている 

11．家族
か ぞ く

の中
なか

にこまった行
おこな

いをする人
ひと

がいる 

12．特
とく

にない 

13．答
こた

えたくない 

14．その他
た

（                               ） 
 
 
 

勉強
べんきょう

についておききします 
 

問７ あなたは、学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

がわからないことがありますか。（○は１つ） 

 １．いつもわかる ３．教科
きょうか

によってはわからないことがある 

２．だいたいわかる ４．わからないことが多
おお

い 

問８へ ５．ほとんどわからない 
 

【問７で「３」～「５」を選
えら

んだ人
ひと

に質問
しつもん

します。】 

問７－１ 授業
じゅぎょう

がわからないことがあるようになったのはいつごろからですか。（○は１つ） 

１．１・２年生
ねんせい

のころ ２．３年生
ねんせい

のころ ３．４年生
ねんせい

のころ ４．５年生
ねんせい

になってから 

 

問８ 勉強
べんきょう

がわからないときは、だれに教
おし

えてもらいますか。（○はいくつでも） 

 １．親
おや

 ５．塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

の先生
せんせい

 

 ２．親
おや

以外
い が い

の家族
か ぞ く

（きょうだいや、 ６．その他
た

の大人
お と な

 

     おじいさん・おばあさんなど） ７．友
とも

だち 

 ３．学校
がっこう

の先生
せんせい

 ８．教
おし

えてもらえる人
ひと

がいない 

４．児童館
じどうかん

や学童
がくどう

保育室
ほいくしつ

などの先生
せんせい

 ９．その他
た

（             ） 

 

  

⇒問７－１へ 
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問９ あなたは、ふだん学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

以外
い が い

で、どのように勉強
べんきょう

をしていますか。 

※勉強
べんきょう

には学校
がっこう

の宿題
しゅくだい

もふくみます。（○はいくつでも） 

１．自分
じ ぶ ん

で勉強
べんきょう

する 

２．塾
じゅく

で勉強
べんきょう

する 

３．学校
がっこう

の先生
せんせい

に教
おし

えてもらう 

４．家庭
か て い

教師
きょうし

に教
おし

えてもらう 

５．地域
ち い き

の人
ひと

などが行
おこな

う無料
むりょう

の勉強
べんきょう

会
かい

に参加
さ ん か

する 

６．家
いえ

の人
ひと

に教
おし

えてもらう 

７．友
とも

だちと勉強
べんきょう

する 

８．学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

以外
い が い

で勉強
べんきょう

はしない 

９．その他
た

（                                   ） 
 

問 10 あなたは、ふだん学校
がっこう

の授業
じゅぎょう

以外
い が い

に、１日
にち

あたりどれくらいの時間
じ か ん

勉強
べんきょう

をしますか。 

※ 学校
がっこう

の宿題
しゅくだい

をする時間
じ か ん

や、塾
じゅく

などでの勉強
べんきょう

時間
じ か ん

もふくみます。（○は１つ） 

１．まったくしない ４．１時間
じ か ん

以上
いじょう

、２時間
じ か ん

より少
すく

ない 

２．30分
ぷん

より少
すく

ない ５．２時間
じ か ん

以上
いじょう

、３時間
じ か ん

より少
すく

ない 

 ３．30分
ぷん

以上
いじょう

、１時間
じ か ん

より少
すく

ない ６．３時間
じ か ん

以上
いじょう

 
 
 
 

放課後
ほ う か ご

や休日
きゅうじつ

の過
す

ごし方
かた

についておききします 
 

問 11 あなたは、平日
へいじつ

（学校
がっこう

に行
い

く日
ひ

）の放課後
ほ う か ご

（夕方
ゆうがた

6時
じ

くらいまで）はだれと過
す

ごしますか。 

一緒
いっしょ

に過
す

ごすことが一番
いちばん

多
おお

い人
ひと

はだれですか。（○は１つ） 

１. 家族
か ぞ く

（おじいさん・おばあさん、親
しん

せきなどもふくむ） 

２. 放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブ（学童
がくどう

保育
ほ い く

）等
など

の先生
せんせい

 

３. その他
た

の大人
お と な

（近所
きんじょ

の大人
お と な

、塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

の先生
せんせい

など） 

４. 学校
がっこう

の友
とも

だち 

５. 学校
がっこう

以外
い が い

の友
とも

だち（地域
ち い き

のスポーツクラブ、近所
きんじょ

の友
とも

だちなど） 

６. 一人
ひ と り

でいる 
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問 12 あなたは、平日
へいじつ

（学校
がっこう

に行
い

く日
ひ

）の放課後
ほ う か ご

（夕方
ゆうがた

６時
じ

くらいまで）、どこで過
す

ごしますか。１週間
しゅうかん

 

のうち、そこで過
す

ごすおおよその日数
にっすう

を選
えら

んでください。（A～Jのそれぞれについて、○は１つ。

A～J以外
い が い

に過
す

ごす場所
ば し ょ

があれば「その他
た

」にその場所
ば し ょ

を書
か

いて、○を１つ） 

  毎日
まいにち

 
週
しゅう

に 
３～４日 

週
しゅう

に 
１～２日 

ここでは全
まった

く

過
す

ごさない 

A 自分
じ ぶ ん

の家
いえ

 １ ２ ３ ４ 

B 友
とも

だちの家
いえ

 １ ２ ３ ４ 

C 塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

 １ ２ ３ ４ 

D 児童館
じどうかん

・児童
じ ど う

センター １ ２ ３ ４ 

E 学校
がっこう

（クラブ活動
かつどう

、学童
がくどう

保育室
ほいくしつ

ふくむ） １ ２ ３ ４ 

F 
スポーツクラブの活動

かつどう

の場
ば

 

（野球場
やきゅうじょう

、サッカー場
じょう

など） 
１ ２ ３ ４ 

G 公園
こうえん

 １ ２ ３ ４ 

H 図書館
としょかん

 １ ２ ３ ４ 

I 商店街
しょうてんがい

やショッピングモール １ ２ ３ ４ 

J ゲームセンター １ ２ ３ ４ 

 その他
た

（                 ） １ ２ ３ ４ 
 

問 13 次
つぎ

の場所
ば し ょ

は、今
いま

のあなたにとって居場所
い ば し ょ

（ほっとできる場所
ば し ょ

、安心
あんしん

できる場所
ば し ょ

）になっていま

すか。（A～Eそれぞれについて、○は１つ） 

  

そ
う
思お

も

う 

ど
ち
ら
か
と
い
え

ば
、
そ
う
思お

も

う 

ど
ち
ら
か
と
い
え

ば
、
そ
う
思お

も

わ
な
い 

そ
う
思お

も

わ
な
い 

わ
か
ら
な
い 

A 自分
じ ぶ ん

の部屋
へ や

 １ ２ ３ ４ ５ 

B 自分
じ ぶ ん

の家
いえ

 １ ２ ３ ４ ５ 

C 学校
がっこう

 １ ２ ３ ４ ５ 

D 
地域
ち い き

（図書館
としょかん

、公民館
こうみんかん

や公園
こうえん

など、 

いま住
す

んでいる場所
ば し ょ

やそこにある建物
たてもの

） 
１ ２ ３ ４ ５ 

E 
インターネット空間

くうかん

（SNS、YouTubeや 

オンラインゲームなど） 
１ ２ ３ ４ ５ 

 

問 14 あなたは、休日
きゅうじつ

（学校
がっこう

がお休
やす

みの日
ひ

）は、だれと過
す

ごしますか。一緒
いっしょ

に過
す

ごすことが一番
いちばん

多
おお

い

人
ひと

を選
えら

んでください。（○は１つ） 

１. 家族
か ぞ く

（おじいさん・おばあさん、親
しん

せきなどもふくむ） 

２. 放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブ（学童
がくどう

保育
ほ い く

）等
など

の先生
せんせい

 

３. その他
た

の大人
お と な

（近所
きんじょ

の大人
お と な

、塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

の先生
せんせい

など） 

４. 学校
がっこう

の友
とも

だち 

５. 学校
がっこう

以外
い が い

の友
とも

だち（地域
ち い き

のスポーツクラブ、近所
きんじょ

の友
とも

だちなど） 

６. 一人
ひ と り

でいる 
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問 15 あなたは、休日
きゅうじつ

（学校
がっこう

が休
やす

みの日
ひ

）は、どこで過
す

ごしますか。一番
いちばん

多
おお

く過
す

ごす場所
ば し ょ

を選
えら

んでく 

ださい。（○は１つ） 

１．自分
じ ぶ ん

の家
いえ

 ６．公園
こうえん

 

２．友
とも

だちの家
いえ

 ７．図書館
としょかん

 

３．塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

の場
ば

 ８．商店街
しょうてんがい

やショッピングモール 

４．児童館
じどうかん

・児童
じ ど う

センター ９
 

．ゲームセンター 

５．スポーツクラブの活動
かつどう

の場
ば

（野球場
やきゅうじょう

など） 10．その他
た

（              ） 
 

問 16 あなたは、習
なら

い事
ごと

を、１週間
しゅうかん

でどれくらいしますか。（○は１つ） 

例
れい

：サッカー、ピアノ、塾
じゅく

、野球
やきゅう

、ダンス、水泳
すいえい

など 

１. ほとんどしない・全
まった

くしない ３. 週
しゅう

に３～４回
かい

 ５. ほぼ毎日
まいにち

 

２. 週
しゅう

に１～２回
かい

 ４. 週
しゅう

に５～６回
かい

  
 

問 17 あなたは、自分
じ ぶ ん

や友
とも

だちの家
いえ

以外
い が い

で次
つぎ

の A～Fのような場所
ば し ょ

を利用
り よ う

したことがありますか。ま

た、利用
り よ う

したことはない場合
ば あ い

、今後
こ ん ご

利用
り よ う

したいと思
おも

いますか。 

（A～Fそれぞれについて、○は 1つ） 

  

利
用

り

よ

う

し
た
こ
と
が
あ
る 

利用
り よ う

したことはない 

あ
れ
ば
利
用

り

よ

う

し
た
い
と
思お

も

う 

今
後

こ

ん

ご

も
利
用

り

よ

う

し
た
い
と
思お

も

わ
な
い 

今
後

こ

ん

ご

利
用

り

よ

う

し
た
い
か
ど
う
か
わ
か
ら
な
い 

A 平日
へいじつ

の放課後
ほ う か ご

や休日
きゅうじつ

を過
す

ごすことができる場所
ば し ょ

 １ ２ ３ ４ 

B 
平日
へいじつ

の放課後
ほ う か ご

や休日
きゅうじつ

にスポーツ 

（ボールを使
つか

うものを含
ふく

む）ができる場所
ば し ょ

 
１ ２ ３ ４ 

C 
平日
へいじつ

の放課後
ほ う か ご

や休日
きゅうじつ

に音楽
おんがく

（歌
うた

や演奏
えんそう

）が 

できる場所
ば し ょ

 
１ ２ ３ ４ 

D 食事
しょくじ

を出
だ

してもらえる場所
ば し ょ

【こども食堂
しょくどう

など】 １ ２ ３ ４ 

E 
静
しず

かに勉強
べんきょう

ができる場所
ば し ょ

、大学生
だいがくせい

等
とう

が勉強
べんきょう

を 

無料
むりょう

でみてくれる場所
ば し ょ

 
１ ２ ３ ４ 

F 
(家

いえ

や学校
がっこう

以外
い が い

で)何
なん

でも相談
そうだん

できる場所
ば し ょ

 

※電話
で ん わ

やネットの相談
そうだん

をふくむ 
１ ２ ３ ４ 
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生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

についておききします 
 

問 18 あなたは、平日
へいじつ

（学校
がっこう

に行
い

く日
ひ

）に毎日
まいにち

、朝
あさ

ごはんを食
た

べますか。（○は１つ） 

１. いつも食
た

べる（週
しゅう

に５日
か

） ３. 食
た

べないほうが多
おお

い（週
しゅう

に１、２日
か

） 

２. 食
た

べるほうが多
おお

い（週
しゅう

に３、４日
か

） ４. いつも食
た

べない 
 

問 19 あなたは、平日
へいじつ

（学校
がっこう

に行
い

く日
ひ

）に夕
ゆう

ごはんをだれと食
た

べますか。（○はいくつでも） 

１. 家族
か ぞ く

（親
おや

） ４. 家族
か ぞ く

以外
い が い

の人
ひと

 

２. 家族
か ぞ く

（きょうだい） ５. 一人
ひ と り

で食
た

べる 

３. その他
た

の家族
か ぞ く

（おじいちゃん・おばあちゃんなど） ６. 夕
ゆう

ごはんは食
た

べない 
 

問 20 あなたは、夏休
なつやす

みや冬休
ふゆやす

みなどの期間
き か ん

に、昼 食
ちゅうしょく

を毎日
まいにち

食
た

べますか。（○は１つ） 

１. 毎日
まいにち

食
た

べる（週
しゅう

に７日
か

） ３. 食
た

べないほうが多
おお

い（週
しゅう

に２、３日
か

） 

２. 食
た

べるほうが多
おお

い（週
しゅう

に４、５日
か

） ４. いつも食
た

べない 
 

問 21 あなたは、給 食
きゅうしょく

をのぞいて、以下
い か

の食
た

べ物
も の

をふだんどれくらい食
た

べますか。 

（A～Fのそれぞれについて○は１つ） 

 毎日
まいにち

食
た

べる 
１週間

しゅうかん

に 

４～５日
にち

 

１週間
しゅうかん

に 

２～３日
にち

 

１週間
しゅうかん

に 

１日
にち

以下
い か

 
食
た

べない 

A
 

 野菜
や さ い

 １ ２ ３ ４ ５ 

B くだもの １ ２ ３ ４ ５ 

C
 

 肉
にく

か魚
さかな

 １ ２ ３ ４ ５ 

D 
カップめん・ 

インスタントめん 
１ ２ ３ ４ ５ 

E
 

 コンビニのおにぎり・お弁当
べんとう

 １ ２ ３ ４ ５ 

F
 

 お菓子
か し

 １ ２ ３ ４ ５ 

 

問 22 あなたは今
いま

、むし歯
ば

がおおよそ何本
なんぼん

くらいありますか。治療中
ちりょうちゅう

のものもふくみます。（数字
す う じ

で

記入
きにゅう

） 

※むし歯
ば

がない場合
ば あ い

は、０本
ほん

と書
か

いてください。治療
ちりょう

が終
お

わったものは数
かぞ

えません。 

 

 

 

本
ほん
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問 23 あなたは、以下
い か

の活動
かつどう

を、ふだんどれくらいしますか。（A～Gそれぞれについて、○は 1つ） 

  

毎日
まいにち

 

２時間
じ か ん

 

より多
おお

い 

毎日
まいにち

 

１～２ 

時間
じ か ん

 

毎日
まいにち

 

１時間
じ か ん

 

以下
い か

 

週
しゅう

に 

４～５ 

日
にち

 

週
しゅう

に 

２～３ 

日
にち

 

週
しゅう

に 

１日
にち

 

ぜんぜん
しない 

A 
ゲーム機

き

（スマホゲーム）で

遊
あそ

ぶ 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

B テレビを見
み

る １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

C 
インターネットや SNSを 

見
み

る 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

D 
室内
しつない

でのほかの活動
かつどう

 

（読書
どくしょ

、室内
しつない

遊
あそ

びなど） 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

E 公園
こうえん

で遊
あそ

ぶ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

F 
家事
か じ

（洗濯
せんたく

、掃除
そ う じ

、料理
りょうり

、片付
か た づ

けなど） 
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

G 家族
か ぞ く

の看病
かんびょう

や世話
せ わ

 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ 

 

問 24 あなたには、自分
じ ぶ ん

が使
つか

うことができる、以下
い か

のものがありますか。 

ある場合
ば あ い

は「１ ある」に○をつけてください。ない場合
ば あ い

は、それがほしいものであれば「２ 

ほしい」、いらないと思
おも

うものであれば「３ ほしくない」に○をつけてください。 

（A～Nそれぞれについて、○は 1つ） 

 ある 
ない 

ほしい ほしくない 

A 自分
じ ぶ ん

だけの本
ほん

（学校
がっこう

の教科書
きょうかしょ

やマンガはのぞく） １ ２ ３ 

B 子
こ

ども部屋
べ や

（きょうだいと使
つか

っている場合
ば あ い

もふくむ） １ ２ ３ 

C （自宅
じ た く

で）インターネットにつながるパソコン １ ２ ３ 

D 自宅
じ た く

で宿題
しゅくだい

をすることができる場所
ば し ょ

 １ ２ ３ 

E 自分
じ ぶ ん

専用
せんよう

の勉強
べんきょう

机
づくえ

 １ ２ ３ 

F 
スポーツ用品

ようひん

（野球
やきゅう

のグローブや、サッカーボールな

ど） 
１ ２ ３ 

G ゲーム機
き

 １ ２ ３ 

H たいていの友
とも

だちが持
も

っているおもちゃ １ ２ ３ 

I 自転車
じてんしゃ

 １ ２ ３ 

J おやつや、ちょっとしたおもちゃを買
か

うおこづかい １ ２ ３ 

K 友
とも

だちが着
き

ているのと同
おな

じような服
ふく

 １ ２ ３ 

L ２足
そく

以上
いじょう

のサイズのあった靴
くつ

 １ ２ ３ 

M けい帯
たい

電話
で ん わ

、スマートフォン、タブレットたん末
まつ

 １ ２ ３ 

N けい帯
たい

音楽
おんがく

プレーヤー １ ２ ３ 
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日常
にちじょう

生活
せいかつ

についておききします 
 

問 25 あなたは、１週間
しゅうかん

のうち、どのくらい外出
がいしゅつ

しますか。（○は１つ） 

１. ほぼ毎日
まいにち

、通学
つうがく

のため出
で

かけている 

２．新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

が流行
りゅうこう

して以来
い ら い

、外出
がいしゅつ

を控
ひか

えている  

３. 自分
じ ぶ ん

や家族
か ぞ く

の体
からだ

の具合
ぐ あ い

が悪
わる

いので、出
で

かけたくても出
で

かけられないことが多
おお

い 

４. ふだんは家
いえ

にいるが、自分
じ ぶ ん

が楽
たの

しみな用事
よ う じ

があるときだけ出
で

かける 

５. ふだんは家
いえ

にいるが、近所
きんじょ

のコンビニなどには行
い

く 

６. 自分
じ ぶ ん

の部屋
へ や

からは出
で

るが、家
いえ

からは出
で

ない 

７. 自分
じ ぶ ん

の部屋
へ や

からほとんど出
で

ない 

８. 答
こた

えたくない ⇒問 26へ 
 

【問 25で「３．」～「７．」を選
えら

んだ人
ひと

に質問
しつもん

します】 

問 25－１ そうなってから、どれくらいたちますか。（○は１つ） 

１．６か月
げつ

より少
すく

ない ４．２年
ねん

以上
いじょう

～３年
ねん

より少
すく

ない ７．答
こた

えたくない 

２．６か月
げつ

以上
いじょう

～１年
ねん

より少
すく

ない ５．３年
ねん

以上
いじょう

～５年
ねん

より少
すく

ない  

３．１年
ねん

以上
いじょう

～２年
ねん

より少
すく

ない ６．５年
ねん

以上
いじょう

  
 

問 25－２ あなたの外出
がいしゅつ

状 況
じょうきょう

が今
いま

のようになった主
おも

な理由
り ゆ う

は何
なん

ですか。（○はいくつでも） 

１. 学校
がっこう

にうまくなじめなかったこと 

２. まわりの人とのつき合
あ

いがうまくいかなかったこと 

３. いじめられた 

４. 病気
びょうき

（病気
びょうき

の名前
な ま え

：                              ） 

５. 家族
か ぞ く

の看病
かんびょう

やお世話
せ わ

をすることになったこと 

６. 新型
しんがた

コロナウイルス感染症
かんせんしょう

が流行
りゅうこう

したこと 

７. 特
とく

に理由
り ゆ う

はない 

８. わからない・答
こた

えたくない 

９．その他
た

（                                   ） 
 
 

  

⇒問 26へ 

⇒問 25－1へ 
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インターネットなどについておききします 
 

問 26 あなたは、次
つ ぎ

のようなインターネットにつながる機器
き き

を持っていますか。（○はいくつでも） 

 

【問 26で「１．」～「６．」を選
えら

んだ人
ひと

に質問
しつもん

します】 

問 26－１ あなたが学校
がっこう

以外
い が い

でインターネットを利用
り よ う

する目的
もくてき

は何
なん

ですか。（○はいくつでも） 

１．家族
か ぞ く

や友
とも

だちとメールでやりとりする 

２．家族
か ぞ く

や友
とも

だちとＬＩＮＥなどＳＮＳでメッセージをやりとりする 

３．知
し

らない人
ひと

またはネットでの知
し

り合
あ

いとＳＮＳなどでやりとりする 

４．ホームページやブログを見
み

たり、こう新
しん

したりする 

５．けいじ板
ばん

などを見
み

たり、投
とう

こうしたりする 

６．買
か

い物
もの

 

７．動画
ど う が

や画像
が ぞ う

を見
み

る 

８．音楽
おんがく

を聴
き

く 

９．オンラインゲームをする 

10．学習
がくしゅう

のための情報
じょうほう

収 集
しゅうしゅう

をする 

11．塾
じゅく

や学校
がっこう

などがやっているオンライン学習
がくしゅう

をする 

12．その他
た

（                                    ） 
 

問 26－２ あなたは学校
がっこう

以外
い が い

で、１日
にち

あたりどれくらいの時間
じ か ん

、メール、ＳＮＳ、ゲーム、動画
ど う が

視聴
しちょう

などのインターネット利用
り よ う

をしますか。（○は１つ） 

１．30分
ぷん

より少
すく

ない ５．３時間
じ か ん

以上
いじょう

４時間
じ か ん

より少
すく

ない 

２．30分
ぷん

以上
いじょう

１時間
じ か ん

より少
すく

ない ６．４時間
じ か ん

以上
いじょう

５時間
じ か ん

より少
すく

ない 

３．１時間
じ か ん

以上
いじょう

２時間
じ か ん

より少
すく

ない ７．５時間
じ か ん

以上
いじょう

 

４．２時間
じ か ん

以上
いじょう

３時間
じ か ん

より少
すく

ない ８．全
まった

く利用
り よ う

しない 
 

問 26－３ あなたは、インターネットの利用
り よ う

に当
あ

たって、家
い え

の人
ひ と

とルールを決
き

めていますか。 

（○はいくつでも） 

１．利用
り よ う

する時間
じ か ん

を決
き

めている 

２．利用
り よ う

する場所
ば し ょ

を決
き

めている 

３．メールやメッセージをやりとりする相手
あ い て

を決
き

めている 

４．利用
り よ う

するサイトやアプリの内容
ないよう

を決
き

めている 

５．利用
り よ う

料金
りょうきん

（通信料
つうしんりょう

や課金
か き ん

など）を決
き

めている 

６．特
とく

にルールを決
き

めていない 

７．その他
た

のルールを決
き

めている（                          ） 

  

１
 

．パソコン ４．けい帯
たい

電話
で ん わ

（ガラケー） 

２．タブレットたん末
まつ

 ５．ゲーム機
き

 

（学校
がっこう

で配
はい

付
ふ

されるもの以外
い が い

） ６．その他
た

（          ） 

３．スマートフォン  

 ７．いずれも持
も

っていない ⇒問 27へ 

⇒問 26－１へ 
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ふだんの悩
なや

みやお願
ねが

いしたいことについておききします 
 

問 27 あなたはふだん、困
こま

っていることや悩
なや

みごと、楽
たの

しいことや悲
かな

しいことを、ほかの人
ひと

にどれく

らい話
はな

しますか。「１ よく話
はな

す」から「４ ぜんぜん話
はな

さない」のうち、もっとも近
ちか

いものを

選
えら

んでください。電話
で ん わ

、メール、LINEも「話
はな

した」と考
かんが

えて答
こた

えてください。（A～Hそれぞれ

について、○は 1つ。A～H以外
い が い

に話
はな

し相手
あ い て

がいれば「その他
た

」に話
はな

し相手
あ い て

を書
か

いて、○を１つ） 

 よく話
はな

す 時々
ときどき

話
はな

す 
あまり 

話
はな

さない 

ぜんぜん 

話
はな

さない 

A 家族
か ぞ く

（親
おや

） １ ２ ３ ４ 

B 家族
か ぞ く

（きょうだい） １ ２ ３ ４ 

C 家族
か ぞ く

(おじいちゃん・おばあちゃんなど） １ ２ ３ ４ 

D 学校
がっこう

の先生
せんせい

 １ ２ ３ ４ 

E 放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブ（学童
がくどう

保育
ほ い く

）等
など

の先生
せんせい

 １ ２ ３ ４ 

F 友
とも

だち １ ２ ３ ４ 

G 
その他

た

の大人
お と な

（近所
きんじょ

の大人
お と な

、塾
じゅく

や習
なら

い事
ごと

の 

先生
せんせい

など） 
１ ２ ３ ４ 

H インターネットで知
し

り合
あ

った人
ひと

 １ ２ ３ ４ 

 その他
た

（               ） １ ２ ３ ４ 

 

問 28 あなたの思
おも

いや気持
き も

ちについて、「１ とても思
おも

う」から「４ 思
おも

わない」のもっとも近
ちか

いもの 

を選
えら

んでください。（A～Hそれぞれについて、○は 1つ） 

  とても思
おも

う 思
おも

う あまり思
おも

わない 思
おも

わない 

A がんばれば、むくわれる １ ２ ３ ４ 

B 自分
じ ぶ ん

は価値
か ち

のある人間
にんげん

だ １ ２ ３ ４ 

C 自分
じ ぶ ん

は家族
か ぞ く

に大事
だ い じ

にされている １ ２ ３ ４ 

D 自分
じ ぶ ん

は友
とも

だちに好
す

かれている １ ２ ３ ４ 

E 不安
ふ あ ん

に感
かん

じることはない １ ２ ３ ４ 

F 孤独
こ ど く

を感
かん

じることはない １ ２ ３ ４ 

G 自分
じ ぶ ん

の将来
しょうらい

が楽
たの

しみだ １ ２ ３ ４ 

H 自分
じ ぶ ん

のことが好
す

きだ １ ２ ３ ４ 

 
 

  



13 

問 29 あなたは、今
いま

、自分
じ ぶ ん

が幸
しあわ

せだと思
おも

いますか。あなたの気持
き も

ちを答
こた

えてください。 

「0」（ぜんぜん幸
しあわ

せではない）から「10」（とても幸
しあわ

せ）の数字
す う じ

で答
こた

えてください。 

（○は 1つ） 

ぜんぜん幸
しあわ

せではない                とても幸
しあわ

せ 

０ １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 

 

問 30 あなたが今
いま

、こまっていることや悩
なや

みごとなどがありましたら、自由
じ ゆ う

に書
か

いてください。 

（下
した

の枠
わく

の中
なか

に書
か

いてください） 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

問 31 あなたが、川越市
かわごえし

に何
なん

でもお願
ねが

いできるとすれば、どのようなことをお願
ねが

いしたいですか。 

どんな内容
ないよう

でも構
かま

いません。（下
した

の枠
わく

の中
なか

に書
か

いてください） 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

質問
し つ も ん

は以上
い じ ょ う

です。 

調査
ちょうさ

にご協 力
きょうりょく

いただき、誠
まこと

にありがとうございました。 


