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に
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病
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も
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て
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、
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の
他
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も
、
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臓
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と
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れ
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ま
す
。

　
歯
や
口
の
健
康
を
守
る
た
め
歯
周
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、
全
身
疾

患
の
予
防
と
な
り
、健
康
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命
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延
ば
す
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
左
の
チ
ェ
ッ
ク
リ
ス
ト
で
現
在
の
状
況
を
確
認
し
、
該
当
項
目

が
あ
れ
ば
歯
科
医
療
機
関
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。
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口
の
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編
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●11月の土曜開庁日　市民課L224－5739
　8日㈯・22日㈯、午前8時30分～正午。市民課（本庁舎1階）・収
税課（本庁舎2階）・南連絡所。一部の業務は、取り扱いできません。
●ごみの祝日収集のお知らせ　収集管理課L239－5058
　11月3日㈷・24日㉁＝可燃ごみ（月・木コース）、その他プラス
チック製容器包装（月コース）。川越市シンボルマーク

休日に診療を受けられる医療機関
内�科・小児科＝川越市医師会夜間休日診療所（小仙波町2丁目53−1L222−3330）
　日曜日、祝・休日、年末年始の受付時間…午前9時〜11時、午後1時〜3時、午後8時〜10時
　月～土曜日の受付時間…午後8時〜10時
歯科（急患のみ）＝予防歯科センター（三久保町18−3L224−3891）
　日曜日、祝・休日、年末年始の受付時間…午前9時〜11時30分

2日㈰ 南古谷病院（内、外） 久下戸110 L235－7777

3日㈷ 三井病院（内、外、整外、泌） 連雀町19－3 L222－5321

9日㈰ 川越耳鼻咽喉科医院（耳） 脇田本町11－2　M.TECビル6階 L243－8600

16日㈰ 鶴ヶ島眼科クリニック（眼） 鯨井新田6－1　第3今泉ビル2階 L234－2015

23日㈷ 愛和病院（産、婦） 古谷上983－1 L235－8811

24日㉁ 川越同仁会病院（精、神） 新宿町4丁目7－5 L242－0967

30日㈰ 巣山整形外科（整外、リハ） 下広谷397－3 L234－7881

11月の休日当番医 受付時間は、午前9時〜午後4時です。受診前に当番医に確認してください。

歯周病チェック
□� 朝起きたときに、口の中がネバネバする
□ 歯肉がときどき腫れる
□ 歯がグラグラする
□ 歯肉が下がって、歯と歯の間に隙間ができてきた
□ 歯みがきのときに出血する
□ 硬いものが噛みにくい
□ 口臭が気になる
歯周病になりやすい方
● 45歳以上
● 喫煙者
● 妊娠中
● 糖尿病にかかっている
● 歯みがきがうまくできない

歯や口の健康維持のために、年に
1度は歯科健診を受けましょう！


