
■歴史・文学に関する講座 8 バルーンアートでかわいいを作ろう2024

1 誰でも作れる自分史入門講座 9
初心者さんのパッチワーク講座-ハートのフ
レームキルト-

2 初心者のための俳句講座 10 かぎ針でバッグを編もう

■音楽・芸能に関する講座 11
UVレジンでアクセサリー・小物作りを楽し
みましょう

3 木で作られた笛「コカリナ」を吹いてみませんか ■生きがい・カウンセリングに関する講座

■自然科学に関する講座 12 使える選択理論心理学講座

4
120％科学をたのしむ講座（親子孫でたのし
む科学講座）

13 女性限定　ハッピーな老い支度のススメ

■外国語・国際理解に関する講座

5 図解英文解釈 14 笑いヨガ

■手工芸に関する講座 ■現代社会に関する講座

6 絵てがみ教室 15
50代からのお金の運用・管理と賢い年金受
給の基本

7
部屋に飾って心癒す　フラワーアレンジメン
ト

16 あなたの文字からあなたの行動が丸見え？

 

■家庭生活その他に関する講座
　(癒し・ヒーリング等)

【お問合せ】川越市文化スポーツ部　文化芸術振興課　生涯学習推進担当
TEL 049-224-6157　FAX 049-224-8712

E-mail：bunkashinko★city.kawagoe.lg.jp（★を＠に置き換えてください。）

 令和6年度 後期開催（11月～3月）

川越市市民講座 講座案内

  　★お申込みは、右の二次元バーコードから電子申請
　　　　　　　         　　　又は往復ハガキで行ってください★
　

                  締切：令和6年9月30日（月）必着

受講者募集

◎受講者氏名の取扱いについて

本講座申込みの際にいただいた受講者氏名は、事業実施および傷害保険加入のため､講座

主宰者・保険会社等の第三者へ提供することがありますので、御了承ください。

◎受講に関するお知らせについて

受講可否等については、令和６年10月21日（月）頃までに全員の方へ、電子メール又は

返信ハガキでお知らせします。

川越市市民講座は、市民と川越市との協働で開催する、市民による市民のための講座です。

市民（講座主宰者）が企画・運営し、市は会場の手配と受講者の募集等を行っています。

電子申請はこちら⇩



後期市民講座会場　　

施設名 講座番号 所在地 電話 備考

中央公民館 5、12、13 三久保町18-３ 222-1394

さわやか活動館 2 的場2649-1 237-4890

JR川越線西川越駅徒歩約10
～15分
川越方面より車：県道川越日
高線初雁橋交差点右折後すぐ

北公民館 4 氷川町107 222-1400

芳野公民館 北田島119-2 222-1873

古谷公民館 古谷上3830-2 235-1834 ※駐車場が少ない

南古谷公民館 3 今泉371-1 235-1519 ※駐車場が少ない

高階公民館 1 藤間27-1 242-6064

高階南公民館 16 藤原町23-7 245-3581

福原公民館 14 今福481-3 242-5005 ※駐車場が少ない

大東公民館 6、10 豊田本5-16-1 243-0022

霞ケ関公民館 笠幡177-1 231-1009 ※駐車場が少ない

霞ケ関西公民館 笠幡3001-12 227-6551

霞ケ関北公民館 的場北1-18-6 231-4455
※駐車場が非常に少な
いので、自家用車の利
用はご遠慮ください。

伊勢原公民館 7、９ 伊勢原町5-1-1 237-5676

川鶴公民館 川鶴2-8-3 233-9306

名細公民館 小堤662-1 231-0001

山田公民館 11 山田161-7 224-4194 ※駐車場が少ない

やまぶき会館 郭町1-18-1 222-4678

川越西文化会館 鯨井1556-1 233-6711

川越南文化会館 今福1295-2 248-4115

ウェスタ川越 8、15 新宿町1-17-17 249-3777
駐車場有料(１時間無
料、以降200円/時間)

令和６年度市民講座(後期) 会場一覧

※各公民館の駐車場は、駐車台数に非常に限りがあります。
　なるべく自転車、徒歩又は公共交通機関でお越しください。



①内容　②日程　③時間　④会場　⑤対象　⑥定員　⑦参加費  ⑧用意するもの　⑨主宰者プロフィール

1 誰でも作れる自分史入門講座 6 絵てがみ教室

2 初心者のための俳句講座 7
部屋に飾って心癒す　フラワーアレンジメ
ント

3
木で作られた笛「コカリナ」を吹いてみま
せんか

8 バルーンアートでかわいいを作ろう2024

4
120％科学をたのしむ講座（親子孫でたの
しむ科学講座）

9
初心者さんのパッチワーク講座-ハートのフ
レームキルト-

5 図解英文解釈 10 かぎ針でバッグを編もう

①自分史の魅力を知るとともに、１枚の思い出の写真を
基に自分史を書いて文章のポイントを学び、自分史づく
りを体験します。全2回
②11/13、12/11（水）③13：30～15：00④高階
公民館　講座室3号⑤16歳以上⑥10名⑦500円⑧筆記
用具、思い出の写真（Ｌ版1枚）⑨三本　春男：（一
社）自分史活用推進協議会自分史活用アドバイザー。
（一社）情報通信設備協会で機関誌や社史の発行を担当
後、自治体等で自分史講座を開催し作成を指導。

①初日から1枚描き上げます。初心者大歓迎。経験のあ
る方も、また始めませんか。全3回
②11/15、11/22、12/20（金）③13：30～15：
00④大東公民館　講座室２号⑤16歳以上⑥10名⑦
1,000円⑧絵具(顔彩)10～15色、水入れ、タオル、絵
筆、２B鉛筆、消しゴム⑨須賀　けい子：老人ホームの
ボランティアを5年以上しています。市民講座も3回実
施。

①俳句の基本を学び、実際に俳句を作って句会を体験し
ます。全4回
②11/13、11/27、12/11、12/25（水）③13：
30～15：30④さわやか活動館　会議室⑤16歳以上⑥
15名⑦1,700円⑧筆記用具、歳時記（持っている方の
み）⑨須藤　國雄：俳人協会会員、爽樹俳句会会員

①少ない花材で初心者の方でもセンス良くフラワーアレ
ンジメントを作る方法を伝えます。全5回
②11/9、12/14、1/11、2/8、3/8(土)③10：30
～12：00④伊勢原公民館 図工室⑤16歳以上⑥20名
⑦6,095円⑧切花用ハサミ、花器、作品を持ち帰るため
の袋等⑨塩谷　浩史：20年以上花屋に勤務し公民館や
老人ホーム等でフラワーアレンジメントの講師を務め
る。

①木で作られた素朴な笛「コカリナ」を吹いてみません
か？ハンガリーの民族楽器を素にした素朴で素敵な音色
の楽器です。全8回
②11/11、11/25、12/9、12/16、1/6、1/20、
2/3、2/17（月）③14：00～15：30④南古谷公民
館　講座室⑤16歳以上⑥10名⑦1,500円⑧筆記用具⑨
松井　祥：コカリナ公認講師、・東京コカリナアンサン
ブル・アンサンブルコカぺリメンバー。元中学校音楽科
教師、東京音大器楽科ホルン専攻卒業。2022年度市民
講座で開講経験あり。

①世界のプロが使う風船と道具を使い持ち帰れる作品を作りな
がら風船のプチ知識を学べますよ。全2回
②12/8、2/16（日）③13：30～15：00④ウェスタ川越2
階　会議室2⑤バルーンが初めての方（小学校低学年以上は保護
者同伴）、お1人の方、男性の方歓迎です。⑥12名⑦2,000円
（保険料別途）⑧はさみ、作品を入れるための大きめの袋（45
ℓ位）⑨星野　裕里：エミリーズバルーンビジネススクール卒
業。10年活動中(プロとして)。軽井沢町でショップ経営(ブライ
ダル・ギフト等)。2019年に川越に戻る。2021年市民講座開
催。18回から「川越まちゼミ」参加中。2023年「川越
miniEXPO」参加。

①授業プランに沿って、問題に対して予想・討論・実験を行
うことにより科学の真理を理解し、たのしく科学を学んでい
ただく講座です。全9回
②11/30、12/7、12/14、1/18、1/25、2/15、
2/22、3/8、3/22（土)
③10:00～12:00（9：30受付）④北公民館　講座室⑤小
学生以上（小学生は保護者同伴）⑥20名⑦7,000円(教材は
1家族1つ。それ以上は追加実費）＋保険料別途⑧筆記用
具、手提げ袋（実験道具を入れる）⑨小室　秀雄：県立高校
に33年間勤務。現在「楽しい科学」を広める活動をしてい
ます。講座には自宅でも実験できる実験キット付

①パッチワークに興味がある方、基本から学びステップ
アップしましょう。全2回
②12/11、12/18(水)③13：30～15：30④伊勢原
公民館 講座室⑤パッチワーク初心者向け⑥15名⑦
2,500円⑧ソーイングセット、はさみ2種（ソーイング
用、工作用）、定規（15～20㎝）、フリクションペン
⑨白石　朋子：米国でのパッチワーク経験含めて25
年。創作する楽しさをご一緒に如何ですか。

①英文を構成する単語句の仕組みを知り、例文を通して
そのまま意味がわかるようになる方法を学びます。全4
回
②11/2、11/16、12/7、12/21（土）③13：30
～15：30④中央公民館　講習室1号⑤中学校卒業程度
の学力のある方⑥15名⑦1,300円⑧辞書、筆記用具⑨
重藤　辰治：大学の英文科を卒業後、県内の高校、大学
で英語を教えてきた。令和3年度に本講座の主宰者とし
ての経験あり。

①玉編みでバッグを編みます。全4回
②11/14、11/21、12/12、12/19（木）③9：30
～11：30④大東公民館　講座室2号⑤16歳以上⑥10
名⑦3,800円⑧かぎ針8/0号（5ｍｍ）事前に講師に連
絡し購入可(715円)、ニットマーカー、筆記用具⑨川田
さんがつ：東京、川越のカルチャースクールで手作り
バッグ教室の講師をしている。



①内容　②日程　③時間　④会場　⑤対象　⑥定員　⑦参加費  ⑧用意するもの　⑨主宰者プロフィール

11
UVレジンでアクセサリー・小物作りを楽し
みましょう

14 笑いヨガ

12 使える選択理論心理学講座 15
50代からのお金の運用・管理と賢い年金受
給の基本

13 女性限定　ハッピーな老い支度のススメ 16 あなたの文字からあなたの行動が丸見え？

①UVレジンを使い、キーホルダー、ペンダント、インテリアの飾りなどを
作ります。　初心者の方/お子様（親子での参加も歓迎します）にも楽しく
わかりやすく作ることができます。　レジンの扱いから、混ぜ方、色の使い
方、デザインなどから始め、基本のアクセサリー作りをしながら学べます。
全3回の講座で、最終日には自由な発想で作品を１つ仕上げましょう。全3
回
②2/16、3/2、3/16（日）③16：00～18：00④山田公民館　会議室
1・2号⑤16歳以上⑥10名⑦材料費3,500円+保険料⑧ゴム手袋、アルミ
ホイル、つまようじ、A4クリアファイル、豆腐空きパック（小 5個）、エ
プロン、マスク、レジン封入物（ビーズ、ネイルシールやパーツ、星砂、な
ど）、できればあるとよいもの：絵具用の筆（小）、ピンセット、マスキン
グ テープ（100均などで購入可）⑨　土井　かおり：レジンアートやおか
し作りなど、仕事の合間にいろいろ手作りを楽しんでいます。一緒にハンド
メイドを楽しみましょう。

①笑う動作とヨガの呼吸法を合わせた誰にでもできる健
康体操。笑いヨガによる体の変化を体験していただきま
す。全6回
②11/6、11/20、12/11、12/18、1/8、1/22
（水）③10：30～11：30④福原公民館　講座室⑤
16歳以上⑥15名⑦500円⑧汗拭きタオル、飲み物⑨
久津間　英子：日本笑いヨガ協会笑いヨガリーダー。笑
い療法士。笑いヨガ教室主宰。川越市市民講座主宰者と
して開講経験あり。

①日常生活でうまくいかないことや失敗の心理的原因を
学び、すぐに実践していくことができる講座です。全4
回
②11/12、11/19、12/3、12/10（火）③9：30
～11：30④中央公民館　講習室１号⑤16歳以上⑥16
名⑦1,000円⑧筆記用具、笑顔とリラックスした気持ち
⑨金澤　伸二：元教師カウンセラー。選択理論心理学に
よる相談が専門です。趣味は散歩と読書など。Give &
Giveが信条です。

①リタイヤ前後の生活をより豊かにするため、老後資
金、年金、家計や金融資産管理などの対策を考えます。
全1回
②11/16（土）③13：45～15:15④ウェスタ川越3
階　研修室4⑤16歳以上⑥20名⑦200円⑧電卓、筆記
用具⑨吉川　達也：自身の定年・リタイヤの経験やCFP
資格による社会保険・税金の知識を活かしたセミナー講
師経験あり。

①自分らしい人生を送るため、法律のこと、お金のこ
と、介護のことなどを分かりやすくお伝えいたします。
全3回
②11/13、11/20、12/4（水）③9：45～11：45
④中央公民館　講習室1号⑤50歳以上の女性⑥20名⑦
500円⑧筆記用具⑨川畑　静美：行政書士かわばた福
祉法務事務所代表。特定行政書士、社会福祉士、終活カ
ウンセラー、ファイナンシャルプランナー

①書く行動の痕跡である文字から他者や自分の行動を考
察し、コミュニケーション等に活かす方法を紹介しま
す。全5回
②11/10、12/1、1/12、2/2、3/9（日）③10：
00～11：30④高階南公民館　講座室⑤16歳以上⑥
20名⑦300円⑧筆記具、持っていればスマートフォン
⑨齋藤　英男：筆跡研究家・書家。令和3年度川越市市
民講座で講座主宰者経験あり。

memo



①内容　②日程　③時間　④会場　⑤対象　⑥定員　⑦参加費  ⑧用意するもの　⑨主宰者プロフィール

的場２６４９－１

ウェスタ川越

西文化会館

南文化会館

電子申請はこちら⇩



４　参加費は、直接講座講師（主宰者）に講座会場でお支払いください。

　　　　　　　　　　　　　△返信の裏面 　　　　　　　　　　　△往信の裏面

　

【受講に関する注意事項】（お申込みは電子申請又は往復ハガキで行ってください。）

１　申込みが定員を超えた場合は、抽選となります。

２　参加費は教材代や資料代などの実費です。記載した金額以外に別途保険料
　　等がかかる場合があります。
　　なお、支払い済みの参加費は、欠席や辞退をされても返金いたしません。

３　受講決定後に辞退する場合、講座開催の10日前までに講師（主宰者）まで
　　御連絡ください。連絡なく講座を辞退した場合、講座開催に要する実費分を
　　御負担いただく場合があります。
　　※材料準備等の関係で、辞退の期限が早い講座があります。

９　お申込みの際にいただいた受講者氏名は、当該事業実施および傷害保険加入のため、講座主宰者・
　　保険会社等の第三者へ提供することがありますので、御了承のうえお申込みください。

８　電子申請の場合、電子メールで受講の可否をお知らせします。メールアプリは川越市のドメイン
　　“city.kawagoe.lg.jp”からのメールが受信可能な設定にしてください。
　　※万一期日までに届かない場合は、メールアプリの設定により「迷惑メールフォルダ」に入って
　　　いる場合がありますので、そちらも御確認ください。

＜往復ハガキの記入例＞

【お問合せ】　川越市文化スポーツ部　文化芸術振興課　生涯学習推進担当
〒350-8601　川越市元町１－３－１

TEL 049-224-6157　FAX 049-224-8712

５　応募者数が10名以上となることが、講座の成立条件です。
　　受講は川越市内在住、在勤、在学の方が対象ですが、応募多数の場合は市内在住の方を優先します。
　　市内に在勤・在学の方は、勤務先又は学校名を記入してください。

６　各会場の駐車場は限りがあるため、なるべく自転車、徒歩又は公共交通機関を御利用ください。

７　市民講座は市民の皆さんが作り上げる講座です。受講者の方も準備と後片付けに御協力ください。

※往信表面は63円分となっているか確認し、不足する場合は切手を貼付してください。
※返信表面は、郵便料金が令和6年10月1日から値上げされるため、85円分となるよう切手を貼付してくだ
さい（63円の額面のハガキの場合、22円切手を貼付してください。）。
※記入の際、こすると消えるボールペン、鉛筆は使用しないでください。

記入していただく内容

・ 希望講座番号・講座名

・ 氏名（ふりがな）

・ 郵便番号、住所

・電話番号
（昼間連絡のつく番号）

・ 年齢

・ 性別

・市内に在勤・在学の方

は勤務先、学校名

往信
申
込
者
住
所

申
込
者
氏
名

様

返信

３ ５ ０ ８ ６ ０ １

川
越
市
役
所

文
化
芸
術
振
興
課

行

※
記
入
し
な
い
で
く
だ
さ
い
。

市
か
ら
、
抽
選
の
結
果
と
持

ち
物
な
ど
を
お
伝
え
す
る

と
き
に
使
い
ま
す
。

22 

円

63

円

電子申請はこちら👇

【申込みにおける注意（往復ハガキ、電子申請共通）】
○受講したい講座をお選びください。複数の講座に申込みができます。

（※参加可能な講座に申込みいただき、申込み後の安易なキャンセルはお止めください。）

○往復ハガキ１枚、電子申請1回につき１講座申込めます。１枚、１回で複数の講座へは申込めません。

○１枚のハガキ、1回の電子申請で申込める人数は１人です。連名の申込みはできません。

※4番・８番の講座を、親子、祖父母と孫といったペアで申し込む場合、連名で記入してください。

○電子申請フォーム又は往復ハガキの往信面裏面に必要事項を記入し、締切日（令和６年９月30日

（月）必着）までに文化芸術振興課に送付してください。

○講座の成立の有無、抽選結果、講座内容に関しては、電子申請の場合は電子メールで、往復ハガキ申請

の方は返信用ハガキで、令和６年10月21日（月）頃までにご連絡します。

63

円

63円ハガキの

場合返信のみ

22円切手貼付

mailto:＜お問合せ＞%0a川越市文化スポーツ部文化芸術振興課（市民講座事務局）%0aTEL:049(224)6157/FAX:049(224)8712%0aE-mail:bunkashinko@city.kawagoe.lg.jp
mailto:＜お問合せ＞%0a川越市文化スポーツ部文化芸術振興課（市民講座事務局）%0aTEL:049(224)6157/FAX:049(224)8712%0aE-mail:bunkashinko@city.kawagoe.lg.jp
mailto:＜お問合せ＞%0a川越市文化スポーツ部文化芸術振興課（市民講座事務局）%0aTEL:049(224)6157/FAX:049(224)8712%0aE-mail:bunkashinko@city.kawagoe.lg.jp
mailto:＜お問合せ＞%0a川越市文化スポーツ部文化芸術振興課（市民講座事務局）%0aTEL:049(224)6157/FAX:049(224)8712%0aE-mail:bunkashinko@city.kawagoe.lg.jp
mailto:＜お問合せ＞%0a川越市文化スポーツ部文化芸術振興課（市民講座事務局）%0aTEL:049(224)6157/FAX:049(224)8712%0aE-mail:bunkashinko@city.kawagoe.lg.jp
mailto:＜お問合せ＞%0a川越市文化スポーツ部文化芸術振興課（市民講座事務局）%0aTEL:049(224)6157/FAX:049(224)8712%0aE-mail:bunkashinko@city.kawagoe.lg.jp

