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直接、国民健康保険課・各市民センター・川越駅西口連絡所のいずれかの窓口に持参、または 

国民健康保険課まで郵送で提出書類を送付してください。 

 

 
～２月・３月の休館日～ 

 

【２月】                                                  【３月】 

○２月１１日(火)建国記念の日    〇２月２４日(月)振替休日   〇３月２０日(木)春分の日 

○２月２３日(日)天皇誕生日   〇２月２５日(火)館内整理日    〇３月２８日(金)館内整理日 

       子育てサロン 「みんなであそぼ」       

 
   
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                                               

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

福原公民館だより 

 
  

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

       ～粉から うどんを作って、食べてみよう！～   
【日 時】 ３月２９日(土) 午前１０時３０分～午後１時３０分 

【会 場】 福原公民館 ２階実習室 

【対 象】 福原地区在住の小学生４～６年生 

【講  師】 地元農家の方 

【定 員】 １２人(先着) 

【経 費】 ６００円(材料費・保険料) 

※当日急きょ欠席されても返金できませんので、ご了承ください。 

【持ち物】 エプロン、三角きん、マスク、水筒、手ふき用タオル 

※足ふみ体験のため、くつ下をはいてきてください。 

【申し込み】 ２月２７日(木)午前１０時～ 電話・ＦＡＸで福原公民館 

※ＦＡＸでお申込みの場合は、住所・氏名・ふりがな・学年・電話番号・ 

ＦＡＸ番号を記載してください。 
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〒350-1151 川越市今福 481－3 ＴＥＬ 049-242-5005      FAX 049-240-1753 

福原地区の人口統計 ２月１日 現在 E-ｍａｉｌ ｆｕｋｕｈａｒａ-ｃｃ★ｃｉｔｙ．ｋａｗａｇｏｅ．ｌｇ．ｊｐ 

人口・世帯数   ２０,８２６人 （男性 １０,４８９人   女性 １０,３３７人)     ９,２８２世帯 

前  月  比                                      ＋  １９人 （男性              +                 ８人   女性                +                １１人)                 +                 ２３世帯   【令和７年１月１日比較】 

前年同月比                                  － ６１人 （男性           －    ２４人   女性          －      ３７人)                   ＋          １１１世帯  【令和６年２月１日比較】 

回覧 
～川越市国民健康保険ご加入者の方へ～ 

＼ 対象者：以下２点両方に当てはまる方が対象です‼ ／ 

■令和６年度(令和６年 6 月～令和７年 1 月実施)の川越市の特定健康診査を受けていない 

■川越市の国民健康保険に加入しており、受診日時点で 40 歳以上 74 歳以下である 

(令和７年 3 月 31 日までに 40 歳になる方も含みます) 

 

自費で人間 

ドックを 

受けた方 

勤務先で 

健康診査を 

受けた方 

 

通院先で 

定期的な検査を 

受けている方 

 
  

（上限）８，０００円 １，０００円 

 

➀人間ドックの健診結果の写し 

所定の健診結果の数値が掲載され

たもの 

②領収書の原本 

③令和６年度特定健康診査受診券 

④申請書・健康状況等調査票 

 

➀勤務先で実施された健診結果の

写し 

所定の健診結果の数値が掲載さ

れたもの 

②令和６年度特定健康診査受診券 

③申請書・健康状況等調査票 

特定健康診査に係る診療情報提

供書 

※申請に必要な検査項目があり

ます。詳しくは国民健康保険課

へお尋ねください。 

 

※申請書を送付しますので、国民健康保険課までご連絡ください 

【問い合わせ・提出書類送付先】 

〒350-8601 川越市元町 1-3-1 川越市国民健康保険課 管理保健担当 

電話番号 ０４９－２２４－６１４７ 

助成金 

提出書類 

申請方法 

申請期限 
令和７年３月３１日 

健 診 結 果 ・ 検 査 結 果 を ご 提 供 く だ さ い  

 

小さなお子さんがいる保護者の方々の悩み事に、ボランティアスタッフから育児のアドバイスをもらったり、

様々な交流が図れます。事前の申込みや参加費は必要ありません。 

お子さんの飲み物は各自ご用意のうえ、当日、直接会場へお気軽にお越しください。 

【開催日】 令和７年３月１３日（木） 【時 間】 午前１０時～１１時３０分  

【対 象】 ０歳～４歳        【会 場】 福原公民館 ２階和室 

【協 力】 ボランティアグループ あゆみの会 

～福原公民館主催講座のご案内～ 記念品を差し上げます 
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栄一氏の生地 旧渋沢邸「中
なか

の
ん

家
ち

」 

福原地域会議が 

 渋沢栄一記念館、深谷テラスなどを視察 
 

１／２１ 地区会議・子どもサポート委員会と合同で実施 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

６０歳以上の方を対象とした、「はじめてのシニア向けスマホ

講座」が、１月１５日（水）に福原公民館で開催され、８名が

参加しました。 

事前に講師が準備したスマホを使いながら、基礎知識を学び

ました。その中では地図機能を利用して、ちょっとした旅行気

分を味わったり、カメラ機能で自撮りをしてみたり、音声入力

も体験しました。 

 今度はぜひ、自身のスマホでチャレンジしてみてほしいと思

います。 

～中央公民館・北公民館共催事業のご案内～ 

障がい者青年学級  
ボランティア養成講座を開催します 

川越市の公民館では、就労している知的障がい者の方々が様々な体験活動をできるようボラン 

ティアの協力を得て「障がい者青年学級」を開催しています。 

この養成講座からボランティアの第一歩を踏み出してみませんか？御応募お待ちしています。 

№ 日 時 内 容 会 場 

1 
3 月 9 日（日） 

午前 10 時～11 時 30 分 

障がい者を対象としたボランティア活動を行う上

での注意事項など（講演・オリエンテーション） 
中央公民館 

2 

3 月 16 日（日） 

午前 9 時～正午 

※希望者は午後 2 時 50 分まで

延長可能 

「障がい者青年学級」のボランティア体験 

①中央公民館 

②高階公民館 

③伊勢原公民館 

のいずれかから選択 

 【対象】市内在住・在勤・在学の 18 歳以上で 2 日間参加できる方  【経費】無料 

【講師】障がい者青年学級ボランティアリーダー  【定員】先着 20 人 

【申込み】2 月 3 日（月）午前 10 時から、以下のいずれかの方法でお申込みください。 

【申し込み・問い合わせ】 
 

川越市中央公民館 

電話    ：049-222-1394 

ファクス：049-226-2006 

南公民館・福原公民館 共催講座 

「はじめてのシニア向けスマホ講座」が開催されました 

 福原地域会議では、１月２１日、青少年を育てる福

原地区会議・福原地区地域子どもサポート委員会と

の合同による視察研修会を実施し、２４人が参加し

ました。 

 訪問したのは、近代日本経済の礎を築いた渋沢栄

一氏の記念館と本人が２３歳まで過ごした旧渋沢邸

「中
なか

の
ん

家
ち

」、そして野菜栽培が盛んな当地域にも共通

する野菜をコンセプトにした「深谷テラス ヤサイ

な仲間たちファーム」の３か所です。 

 記念館に到着するとすぐに栄一アンドロイドによ

る講義を受講。「論語」の精神を重んじた「『道徳経済

合一説』について」をテーマとした基調講演に耳を傾

けました。 

 栄一氏は、講演の結びに「今日、『論語』を基本に

した私の主義である『道徳経済合一説』がいつの日か

広く世の中に普及し、皆さんの考えとして社会に受

け入れられる様になることを大いに期待する」と話

されています。「道徳」と「経済」とは、共に両立し

て進むべきものであることを説いていました。 

また、旧渋沢邸「中の家」でも、８０歳代の栄一アンドロイドがふるさとでの仲間との思い出などを、

映像と組み合わせたシアターで説明してくれました。参加者からは「実業家への出発点となったこの生地

を見ることができて、たいへん興味深く、数々の偉業を改めて知りました」との声が聞かれました。 

 午後は、深谷テラスを視察。「野菜にときめく、好きになる！みんなの笑顔を育むファーム」をコンセ

プトに食の楽しさや大切さが体験できる施設となっています。敷地内では、地元産を中心とした野菜や果

物、オリジナルの商品を販売している「マルシェ」や約６，０００㎡の「体験農園」などを見学しました。 

 今回の研修

では、渋沢栄一

氏の偉大さを

改めて実感し、

また、深谷テラ

スでは、取り組

んでいる事業

の魅力を直接

感じることが

できました。 深谷テラスの担当者から説明を受ける参加者 

参加者を前に講演を行う渋沢栄一アンドロイド 


