
別紙１－１

施設名（屋号）

減塩対策（塩分控えめ）

□減塩食品を販売し、ポップ等でPR
□従来の商品より減塩
□味付けを薄味に調整（選択）でき
る
□調味料が別添え
□減塩調味料が使用できる
□その他（　　　　　　　　　　）

カリウム増加

□野菜、果物、乳製品の摂取量増加
のPR
□野菜単品メニューの提供
　（小鉢1皿70g以上）
□その他（　　　　　　　　　　）

健康情報の提供 □健康情報の発信

指定番号

年　　月　　日

健康サービスの内容

具体的な内容
（減塩食品が販売されてい場合
は商品名、PR方法、メニュー名
等）

サービス項目


