
施設名（屋号）

メニュー名

使用量
①

エネルギー
②

たんぱく質
③

脂   質
④

炭水化物
⑤

食塩相当量
⑥

野菜量

（ｇ） （kcal） （ｇ） （ｇ） （ｇ） （ｇ） （ｇ）

0 0 0 0 0 0

別紙１－２

年　　月　　日

※1　要綱第３条第２項（２）栄養成分表示の店①については、①及び⑤について記載する
※2　要綱第３条第２項（２）栄養成分表示の店②については、①～⑤について記載する
※3   要綱第３条第２項（３）健康メニュー提供の店バランスメニューについては、①,⑤,⑥について記載する
※4   要綱第３条第２項（３）健康メニュー提供の店食塩控えめメニューについては、①及び⑤について記載する
※5   要綱第３条第２項（３）健康メニュー提供の店野菜たっぷりメニューについては、①及び⑥について記載す
る

「栄養成分表示・健康メニュー」用　栄養成分計算書

料理名 材料名

合　　　　　計


