
川越市立学校の児童生徒のみなさん  
現在、新型コロナウイルス感染症の第三波が到来して

いるといわれる状況にあり、大きな不安を感じている人

がたくさんいると思います。 
「かからない、うつさない」ためのみなさんの行動は、

自分、大切な家族や友だちを感染から守ってくれます。

これまでもしっかりと取り組んでいただきましたが、引

き続き、身体的距離の確保（人と人との間をあけること）、

マスク着用、手洗い、うがい、検温（体温を測ること）な

どの感染予防をしっかり行ってください。 
特に、マスクの着用が飛沫感染（口から細かいしぶき

が飛びうつること）をする新型コロナウイルスには効果

があるとされています。外してもよい場面以外では、必

ず着用してください。 
また、これからはインフルエンザが流行する時期にも

なります。自分の体調がすぐれないときは、迷わず家の

人や周りの大人に相談してください。頑張りすぎたり、

我慢しすぎたりせず、学校を休んでもいいのです。自分

を大切にする方法であるとともに周りの友達にうつさな

いことにもなります。体調がすぐれないときは、無理せ

ず学校を休んでください。 



学校を休むことになると、学習の遅れが心配になると

思います。教育委員会と、学校がしっかり協力して、み

なさんが家庭学習に進んで取り組めるようにしていきま

す。 
感染しても、誰かが悪いのではありません。自らがで

きる感染対策をしっかりと行い、お互いを思いやる優し

い気持ちをもち、いじめにつながるような言葉や行動を

しないよう、考えて学校生活を送りましょう。 
不安なことや心配なことは、いつでも家の人や学校の

先生に相談してください。みなさんの心が一つになって、

この状況を乗り越えられることを願っています。   
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