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１学期の終業式を迎えました 
  ５月８日から新型コロナウイルス感染症が、季節性インフルエンザと同等の５類に引き下げ 

られたことを踏まえ、本校でも学級や学年・学校で様々な教育活動が行われています。そのよ 

うな中で１学期の終業式を迎えることができました。本校生徒と保護者の皆様・地域の方々の 

御協力、そして教職員の地道な努力の積み重ねであり、校長として改めて感謝いたします。今 

年は３９日間の夏休みになりますが、生徒一人一人に有意義な夏休みを過ごして欲しいと思い 

終業式の中で以下の話をしました。 

皆さん、おはようございます。 

先程、各学年の代表の人たちから、１学期の反省を言ってもらいました。３人の発表 

 内容はとても素晴らしかったと思います。皆さんも一人一人が１学期を振り返って、夏 

休みの過ごし方や２学期に向けての目標をしっかり立ててください。 

さて、明日から３９日間の長い夏休みに入ります。夏休みを迎えるにあたって、皆さ 

 んに心がけて欲しいことを話したいと思います。皆さんに心がけて欲しいこととは「ト 

 ラとかライオンといった猛獣」についてです。この「猛獣」ですが、いろいろなところ 

 にいるそうです。その場所ですが、私や先生方・そして皆さんの心の中です。困るのは 

私たちの心の中に「猛獣」がいるだけでなく、その「猛獣」を毎日、大切に育てている 

そうです。そしてこの「猛獣」は、普段は私たちの心の中の草原で気持ちよく昼寝をし 

ているそうです。しかし、他の人に気に入らないことをされた時や、自分の思い通りに 

ならなかった時、疲れていたりイライラしたりして不機嫌な時に、心の中の「猛獣」が 

うなり声をあげて牙をむいてくる、と言われています。赤ちゃんや小さな子供であれば 

自分の感情のままに行動しても許されるかもしれませんが、皆さんは中学生なので日常 

生活の中でこの「猛獣」を好き勝手に暴れさせる訳にはいきません。しかし、この「猛 

獣」をコントロールする、ということは口で言うのは簡単ですが、実際にはそんな簡単 

なものではなく、世界中で様々な研究が行われています。それほど心の中に棲んでいる 

「猛獣」は厄介な生き物ということです。では、心の中の「猛獣」を飼い慣らすために 

はどうすればいいか。実は、この研究をしている多くの人たちが共通して言っているこ 

とがあります。それは「自分自身を見失わずに、相手の立場に立って物事を考える」と 

いうことです。「伝え方」を例にすると、自分の気持ちや自分が持っている情報を相手 

に伝えようとした場合『ただ単に話せばいい』ということではありません。相手にしっ 

かりと伝わることが大切なので、相手にとってわかりやすい言葉と内容で説明すること 

が必要です。間違っても心の中に棲んでいる「猛獣」に負けてしまって、自分の怒りや 

不満を暴言や暴力によって相手に伝えることは絶対にしないでください。そして、相手 

から気持ちや情報を伝えられた人は、伝えようとしている人の立場に立って一生懸命、 

聞いてあげてください。本校の学校教育目標である「自主・練磨・敬愛」の「敬愛」を 

実現するためには、心の中にいる「猛獣」を上手に飼うことだと思います。時間を見つ 

けて皆さんの心の中にいる「猛獣」との付き合い方について考えてみてください。 

さて、３年生の皆さん。この３９日間の夏休みは、進路選択に向けて自分自身と向き 

合いながら準備を進める期間です。「自分との戦い」になる人が多いと思いますが、積 

 



 

極的に学校説明会や体験入学に参加して具体的な目標を設定してください。猛烈な暑さ 

と自分自身に負けないように頑張ってください。次に２年生の皆さん。２学期は多くの 

場面で３年生からバトンを受け取ることが増え、皆さんが川越第一中学校を中心になっ 

て支える番です。夏休みはその心構えをする期間です。３年生がこれまで一生懸命、築 

いてきたものをしっかりと受け取り、これまで以上に意識を高く持って生活してくださ 

い。そして１年生の皆さん。皆さんにとって１学期は驚きの連続だったと思います。例 

えば教科担任制や部活動、そして上級生が創り上げてくれた『一中スタンダード』など 

小学校の時とは全く違っていて戸惑ったことが多かったと思います。一人一人が１学期 

を振り返り、これが１学期の自分の成果だと思っているところは２学期にその成果をさ 

らに伸ばせるようにしっかり磨いておいてください。反対に自分の課題はこれだと思っ 

ているところはこの夏休み期間を使って少しでも克服できるようにしておいてください。 

最後に、明日から家庭での生活が中心になりますが、次に言う３つのキーワードを頭 

 の中心に据えて頑張ってください。１つ目は、規則正しい生活をすること。２つ目は、 

 家庭での役割をしっかり果たすこと。３つ目は、事件や事故に絶対に遭わないこと。こ 

 の３つです。夏休み中に何か困ったことや悲しいこと・辛いことがあって、自分の我慢 

 の限界を超えそうになったら、必ず家の人や先生方に伝えてください。それでは、明日 

 からの長い夏休みを充実させて８月３０日の２学期始業式に元気に会いましょう！ 

 

   

 

 

冒頭でもお伝えした通り、今学期は様々な行事を展開することができました。すべての行事 

を掲載することはできませんが、開催された行事の一部を御紹介させていただきます。 

 

 

 

 

 

 

【学総・女子バスケ】    【学総・野球】    【学総・男子テニス】    【学総・陸上】 

 

 

 

 

 

 

【３年出前授業】  【地区大会・ソフト】   【生徒総会】     【進路対策講演会】 

 

 

 

 

 【 ８月３０日（水） ２学期 始業式 】 

 【 ８月３１日（木） 短縮日課 】 

 【 ９月 １日（金） 給食開始・防災訓練 】 

【 ９月 ５日（火） 第３学年・第１回川越市学力調査 】 

川越市教育委員会等の指示により、上記の予定に変更や追加があった場合は、改めて御連 

 絡いたします。 

 

様々な行事が行われました 

今後の予定（概要）です 


