
 
 

 

 
 

 

 

5 月 10 日（木)の部活動保護者会に、多くの保護者の皆様にお越し頂きありがとうござい
ました。4 月 24 日には 1 年生が正式入部となり、3 学年がそろい部活動参加率は、90.03％
になりました。体育館、校庭をはじめ各部の活動場所で力いっぱい活動している姿が見られ、
とてもうれしく思います。 
【部活動保護者会あいさつ】一部省略 
部活動は、規律ある集団の中で、異なる学年の生徒同士が、お互いの人間関係を深めなが

ら、基礎的な知識や技能、体力や精神力を養うことで社会性や豊かな人間性を高めていくこ
とにあります。そして、多くの生徒にとって、部活動は３年間の中学校生活の中でも一番記
憶に残る活動となっています。「限られた時間の中で目標を持って活動に取り組み、よりよ
い人間関係を築くこと」により自分が選んだ部活動を好きになり、愛着をもち続けることが
できるよう期待しています。 
また、部活動は、学校の授業や学校行事などでは得られない貴重な経験ができる場であり

ます。部活動に参加し、目標に向かって粘り強く努力し、またその都度試合や日々の活動を
振り返ることで自分の成長を実感することができます。また、多くの仲間との共通の目標の
もと共通の時間に活動をすることで社会性や公共心を育むことができます。 
【本校の部活動の指導体制等に関してご理解、お願いしたいこと等】 
①本校の部活動は、「部活動規定」に基づいて、各部の活動を展開しております。しかし

ながら、担当する顧問によって、日々の練習、土日の練習や練習試合等、運営方針が異なり
ます。本日各部活動の顧問から運営方針、活動方針等について説明がありますので、ご理解
ください。なお、今年の 3 月 30 日付けで、スポーツ庁から「運動部活動の在り方に関する
総合的なガイドラインについて」という通知がでました。その通知の趣旨については、大き
く 5 点の改革について取り上げられています。その中の一つとして「適切な休養日等の設定」
が掲げられており、学期中は週あたり 2 日以上の休養日を設けるよう示されています。埼玉
県教育委員会でも 6 月をめどに適切な部活動の在り方について方針が示されると聞いてお
りますので、今後部活動の在り方や活動日数、活動時間について改めてお知らせする可能性
があることをお伝えしておきます。 
②本校では職員は、大会等における安全面を配慮して、原則 2 人顧問制にしているため、

2 つの運動部の顧問をしている教員もいます。また、部活動顧問として平日のみならず、休
日の活動なども含めて献身的、奉仕的に頑張っている面が多々あります。しかしながら、中
学校の教員は部活動の専門性で採用されておらず、自分の専門外の競技でも部活動の顧問を
担当せざるを
得ない状況に
あります。さ
らには、乳幼
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の職員や帰宅
後、土日は介
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部活動保護者会にご来校いただき、ありがとうございました。 

部活保護者会
男 女 男 女 男 女 男 女 参加人数

1 野球部 4 0 4 8 0 8 2 0 2 14 0 14 10

2 サッカー 10 0 10 7 0 7 7 0 7 24 0 24 20

3 卓球男子 8 8 17 17 12 12 37 37 11

4 卓球女子 11 11 13 13 2 2 26 26 15

5 バスケットボール男子 11 11 12 12 18 18 41 41 28 平成30年度　

6 バスケットボール女子 5 5 11 11 3 3 19 19 12 部活動参加者等

7 剣道 1 1 5 1 6 4 4 8 9 6 15 11 調査・集計

8 ソフトテニス男子 17 17 12 12 2 2 31 31 16 ＜運動部＞

9 ソフトテニス女子 9 9 7 7 9 9 25 25 8 男子 女子

10 陸上競技 6 8 14 7 9 16 7 9 16 20 26 46 26 176 102

11 吹奏楽 1 11 12 0 8 8 1 14 15 2 33 35 25 ＜文化部＞

12 美術 4 4 6 7 13 2 2 4 8 13 21 7 男子 女子

13 ものつくり 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 10 46

生徒数 371 参加率 90.03 合計 186 148 334 189

３年生
合計

全　　　体
合計番号 部活動名

１年生
合計

２年生
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命にやっておりますので、是非こうした点について、ご理解いただきながら、ご支援ご協力
をお願いいたします。 
③部活動の経済的な負担についてユニホームや用具等の負担となるものがあります。それ

ぞれの部活動ごとに異なります。最後に、用具の運搬等を始め、様々な面でご協力いただい
ている地域や保護者の皆様に改めて心から感謝を申し上げ、併せて本日の各部活動保護者会
を有意義なものにしていただきたくことをお願いいたしまして挨拶とさせていただきます。 

 
 

 

 １０年前から続いている本校の「洗心無言清掃」なぜ、この取組が脈々と続いてきたのか
「洗心無言清掃ガイダンス」生徒代表のことばを紹介します。 

【環境委員会副委員長】 

「洗心無言清掃」は先輩達の努力によって受け継がれてきたものです。毎年継続すること
で「伝統」とも言われるようになりました。私たちはこれからの寺尾中学校のためにこの伝
統のバトンを引き継ぐ必要があります。 

 毎日の１５分間、「掃除」という当たり前のことですが、私たちは誇りを持って取り組ん
でいます。雑巾一枚、ほうき一本で私たちは学校と会話しています。「学校を大事にするこ
とで学校から大事にされる。」そんな掃除の時間が私にとってかけがえのない時間となって
います。 

 今年、清掃の中でも「洗心」を意識していきたいと思っています。心を込めて掃除をしま
せんか。清掃に誇りを持つだけでなく、これからの後輩達に誇りに思ってもらえる取り組み
にしていきましょう。一年後も今と変わらない美しさを保てていることを楽しみにしていま
す。 

【２年生代表】 

 入学したころは全くそうじに関心がなく、「洗心無言清掃」ができるか不安でしたが、や
っていくと徐々にそうじへの関心が深まり、今では、寺尾中をきれいにしたいという気持ち
が高まりました。１年生の皆さんも寺尾中で「洗心無言清掃」をしたことがなくて不安だと
思いますが、そうじの回数を重ねることによって寺尾中をきれいにしたいという気持ちが高
まるのでこれから私たちと一緒に寺尾中学校の「洗心無言清掃」を盛り上げていきましょう。 

【３年生代表】 

 私は、２年間寺尾中学校で「洗心無言清掃」をしてきました。はじめの頃は、１５分間、
ただ黙って清掃することに必死でした。言われた通りに床を磨いて＋αをして１５分が経っ
たら反省会をする。それを繰り返していました。けれど、私も周りのみんなも「どうしたら
もっときれいになるのか」を考えて工夫するようになりました。私が「洗心無言清掃」で得
られたものは、「自分で考えて行動する力」だと思っています。 

 １、２年生の皆さん、私たちと一緒に「洗心無言清掃」をもっと活発にしていきましょう。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「川越市メール配信システム」登録のお願い 

まだ、「川越市メール配信システム」に登録がお済みでない保護者の皆様、登録にご協力

をお願いいたします。小学校と同様に今年度は、学級の連絡網を作成しないこととしました。 

「自転車保険」加入義務化についてのお願い 

今年度、４月から埼玉県では、自転車保険の加入が義務化されました。まだ、未加入の場

合は、至急、ご加入いただきますようお願いいたします。 

H３０ 洗心無言清掃の取り組み 「洗心無言清掃」ガイダンス 


