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今日で授業日数７１日の１学期が終わります。昨年度ほどで

はないにしろ、今学期も新型コロナウイルスの感染状況に右往

左往させられた学校生活で、いろいろと大変な学期でしたが、

大きな事件・事故もなく無事終業式を迎えられました。

本日、皆さんの手元には通知表が渡されます。通知表には各

教科の評価・評定はもちろんのこと、特別活動の記録や道徳に

関すること、出欠席、部活動その他、そして性格・行動に関す

ることなど皆さん自身の１学期間の成長に関する様々なことが

記載されています。各教科の評定に一喜一憂する人が多いかもしれませんが、通知表は教科の学習

の記録だけが大切なのではありません。１学期の間にどのように成長したかの証なのですから、多

面的に見てください。さらに付け加えれば、通知表は次の学期に向けた学校生活への道しるべでも

あります。自分にとって何が身につき、何が身についていないのか、さらに成長するためには何を

どうすればいいのか、通知表をよく見れば、この先進むべき道が見えてきます。先生たちも皆さん

一人一人の姿をよく見て評価し、通知表を書いているのですから、通知表に記された数字や内容を

よく見て、２学期に向けて大いに役立ててください。

ところで、なぜ学校の夏休みは４０日近くもあるか、皆さんは考えたことがありますか。皆さん

は、こんなに暑い日が毎日続くのだからそんなの当たり前だと思うかもしれません。しかし、例え

ば会社勤めをしているサラリーマンや商店で働いている人たちなどは、おそらくお盆休みの期間３

～５日くらいしか夏休みはありません。それに比べて学校に通う子供たちは１ヶ月以上も休みがあ

るのです。ちなみに、学校の先生は子供たちのように長い夏休みがあっていいですねとうらやまし

がられることもありますが、学校に勤める教員も公務員というサラリーマンです。法令で定められ

た夏季休暇は５日間です。それ以外は研修や部活動、２学期以降の準備などで仕事をしています。

子供たちにはなぜ長い夏休みがあるのか。それは普段学校生活では得られないものを得るためで

す。夏休みには、その時しか味わえない感動体験をしたり、家族と共に過ごす時間に家事を手伝っ

たり、たくさんの本をじっくりと読んだりできます。もちろん勉強だって家でたくさんできます。

いつも以上に部活動もできます。このように自分のために自分の時間をたくさん使えるのが皆さん

とっての夏休みです。皆さんの心身はまだまだ発達途中にあります。長い夏休みを有意義に、自分

のために使うことで、皆さんの心と体は大きく成長します。ゲームやスマホに没頭していては、夏

休みを有意義に過ごしたことにはなりません。ゲームやスマホは皆さんにとって心地よい時間を与

えてくれるかもしれませんが、「過ぎたるは及ばざるがごとし」という言葉もあるとおり、これら

のやり過ぎは心身に悪い影響を及ばします。そう考えてすぱっとやめる決断をしなければなりませ

ん。

夏休みにしかできない、自分を高めてくれる時間を大切にして夏休みを過ごしてください。２学

期の始業式は８月３０日の月曜日です。皆さんの成長した姿と会えるのを楽しみにしています。
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