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 今年の夏は、とても暑かったです。夏季休業中に保護者の皆さんや生徒た

ちに会うと、必ず「暑いですね」という挨拶から始まるほど、今年の暑さは厳し

いものでした。熱中症や新型コロナウイルス、夏風邪など、体調を崩された方もいたので

はないでしょうか。９月に入っても、まだしばらくは暑い状況は続くようなので、体調管

理に気をつけて元気に２学期を過ごしていきたいと思います。 

 さて、８月３０日から令和５年度の第２学期が始まりました。２学期は、さまざまな行

事があり、１～３年生ともに校内実習、現場実習を行うなど、毎日の学習に加え体験的な

学習が多く計画されています。１学期は、新しい学年に慣れ「基礎基本を身に付ける」学

期、３学期は、「一年間のまとめをする」学期とするならば、２学期は、「自分の可能性を

広げる」学期です。今年度、「ひとりだち」に向かって、「自分で考え判断し行動する」と

いうことを重点とし、「自分で自分を育てる」をキーワードに取り組んでいますが、２学

期は毎日の学習や多くの行事の中で、積極的に「自分で自分を育てる」チャンスがたくさ

んあります。そして、今の自分以上の自分、さらなる「強み」を見つけ出し「自分の可能

性」を広げてほしいです。「人に言われてからやる」とか「人が決めたことに従う」とい

うことではなく、「自分から」「自分で」「自分が」・・・と主体的に動くということです。

「ひとりだち」とは、卒業後の進路(就労)先を決めることだけではありません。「進路(就

労)先が決まる」というのは、社会の一員として「入口に立った」というだけです。そこ

から先へ、ずっと、長く、社会の中で生き続けることができるか、正しい道を進むことが

できるか、周りの人に頼りながらも自分の足で歩くことができるか、ということが「ひと

りだち」です。そのために、特別支援学校高等部での３年間を、学校という守られた場所

だからこそできる様々な体験をして、学ばせていきたいと考えています。２学期は、「自

分の可能性を広げる」学期なので、「失敗」を恐れず、「失敗」を糧にして、「成功」を導

き出してほしいと思っています。「失敗は成功のもと」・・・２学期のキーワードとして、

始業式で生徒たちに話をしました。 

 昨年度から引き続き生徒たちに伝えている３つの言葉「感謝」「挑戦」「笑顔」の「挑戦」

を主体的に試み、「強み」を増やし「笑顔」あふれる２学期にしていきましょう。 

今学期も、どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 



 

 

８月３０日 水 ２学期始業式 短縮２時間 

  ３１日 木 短縮３時間 体育祭事前学習 
避難訓練(不審者対応訓練) 

９月 １日 金 給食開始 

   ２日 土 学校見学会(お弁当持参) 

火曜授業 

   ３日 日  

   ４日 月 振替休業日 

   ５日 火 生徒朝会 月曜授業 

   ６日 水 委員会 ＡＥＴ来校 

  ７日 木 生徒朝会  
介護等体験（尚美学園大学） 

   ８日 金  

   ９日 土  

１０日 日  

１１日 月 体育祭練習 

１２日 火 体育祭練習 

１３日 水 体育祭練習 

１４日 木 体育祭予行 

１５日 金 体育祭準備 

１６日 土 第６０回体育祭（お弁当持参） 
(雨天：火曜授業) 

１７日 日  

１８日 月 敬老の日 

１９日 火 振替休業日 

２０日 水 体育祭予備日 給食あり 
(中止時：木曜日課)  

２１日 木 体育祭予備日 給食あり 
(中止時：水曜日課) 

２２日 金  

２３日 土 秋分の日 

２４日 日  

２５日 月 ＳＳＴ実施期間 

２６日 火 生徒朝会 

２７日 水 ＡＥＴ来校 

２８日 木 生徒朝会  
介護等体験（尚美学園大学） 

２９日 金  

３０日 土  

１０月１日 日  

 ２日 月  

 ３日 火 講話朝会 

 

 

 

★第 60回体育祭 
＜市民グラウンドにて＞ 

 

まだまだ暑い毎日ですが、9月 16
日(土)に「第 60回体育祭」が行われ
ます。昨年同様、午前中に紅白に分か
れて各種目を競い、午後は振り返りと

解団式を行う予定です。 
練習は、体育祭当日の前一週間で行

います。すでに応援団の話し合いや打
ち合わせは、夏季休業中に行っていま
す。暑さ対策を行い、健康管理にも気
をつけます。各ご家庭におかれまして
も、食事、睡眠、十分な水分の持参な
ど、ご協力をお願いします。 

体育祭は、保健体育の学習の一環で
すので、毎朝続けているラジオ体操や
一学期の授業で取り組んできたリレー
や綱引きなどを種目にしています。 
今年は、観覧の人数制限は行いませ

んが、体調を整えて参観いただきます
ようご協力をお願いします。 

★「検温等の健康観察表」 
終了のお知らせ 

 
これまで、毎朝の検温や体調等を記

録する健康観察表の提出をお願いして
おりましたが、新型コロナウイルス感染
症が５類感染症へと移行されましたの

で、本校で行っている健康観察表の提

出も終了します。ただし、実習先から検
温を行うことを依頼された場合には、
忘れずに実施するようお願いいたしま
す。また、体調不良等の自覚がある場
合には、無理せず家庭で休養するよう
にお願いします。 

教職員は、 

オリジナル 

ポロシャツを

作りました 

★「ＳＳＴ」って何？ 
目的は、社会で人と関わりながら生きていくために欠かせないコミュニケーションスキル

を育てることです。自分のことを伝えたり相手の話を上手に聴いたりするトレーニングです。
「ひとりだち」に必要なスキルを身に付けるため練習をしています。 


