
 

 

  

 

  

 

 

新学期が始まって約１か月となります。新しいクラスや学年には慣れてきたでしょうか。 

そして、ふと気づくと体がだるい、落ち込みぎみということはありませんか。十分な休息 

をとり、５月も健康に過ごしましょう。 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

月 火 水 木 金 

１日 

☆尿検査一次 

２日 

☆尿検査一次 
３日 憲法記念日 ４日 みどりの日 ５日 こどもの日 

８日 ９日 １０日 １1日 

◆耳鼻科検診 

（全学年） 

１2日  

１5日 

◆内科検診 

（１・２・３年） 

１6日 １7日 

◆内科検診 
（くすのき・４・５・６年） 

１8日 

◆心臓検診 

（１年） 

19日 

◆眼科検診 

（全学年） 

22日 23日 24日 ２5日  26日  

29日 30日  31日  

 
 

 

名細小学校 保健室 

NO.２ 

令和５年５月１日 

◆：校内での検診  ☆：提出日  ○：配布物  （ ）：対象学年 

 

 ４月より行っている健康診断の結果をお知らせしていま

す。再度、診察を受けた方が良い児童へは「治療のお知らせ」

を配布しています。受け取った際には、早めの医療機関受診

をお願いいたします。 

●全校児童へ結果を配布 

身体測定、視力検査、聴力検査、歯科健診 

●所見ありの児童のみ結果を配布 

眼科検診、耳鼻科検診、内科検診、心臓検診（１年生） 

 

☆すべての検診終了後、「健康診断結果のお知らせ」という個票を全校児童へ

配布します。 

 

 

５月２７日は運動会です。一生懸命練習してきた

成果をたくさんの人に見てもらうためにも体の調子

を整えることが大切です。今日から次のことに気を

つけて本番をむかえましょう。 
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キャラクターの名前 

 年  組 名前                     

なぐわし小歯の健康ゆるキャラ 

今年も募集決定！！ 

 

名細小学校の歯の健康を守るために、今年も『歯の健康ゆるキャラ』 

を募集します！！作品の中から、みなさんの投票により最優秀作品を決 

めたいと思います。最優秀作品は、１年間名細小学校の歯のゆるキャラ 

として色々な場面に登場する予定です。たくさんの応募を待っています！ 

 

〈応募方法〉 

・応募作品は１人１作品までです。 

・右側の応募用紙にオリジナルのキャラクターをかきましょう。 

※アニメのキャラクターなどは× 

・完成した作品は保健室前のポストに提出してください。 

（保健室にも応募用紙を用意しています） 

しめきり：５月１５日（月） 
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昨年度の優秀作品 

「はーちゃん」 
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