
 

 

 

 

 

新学期が始まって１か月がたちました。毎日、心も体も健康に過ごせているでしょうか。  

５月にもたくさんの健康診断があります。自分の体と向き合って、体を大切にして過ごし 

ましょう。 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

   

 

  

月 火 水 木 金 

  １日 

☆尿検査一次 

２日 

◆心臓検診 
（１・昨年度未受診

者） 

３日 

６日 ７日 ８日 ９日 １０日 

 

１３日 

◆眼科検診 

（全学年） 

１４日 １５日 

◆内科検診 
（１・２・３） 

１６日 

◆耳鼻科検診 

（全学年） 

 

１７日 

◆内科検診 
（くすのき・４・

５・６） 

名細小学校 保健室 

NO.２ 

令和６年５月２日 

◆：校内での検診  ☆：提出日  ○：配布物  （ ）：対象学年 

～健康診断の結果通知について～ 
☆全ての健康診断終了後に、「健康診断結果のお知らせ」という、定期健康診断の

個票を全校児童に配布します。 

検診項目 配布の対象 備考 

身長・体重 全校児童 ２学期・３学期の結果通知も同様 

視力 

全校児童 むし歯未処置者のみ再度治療勧告を通知予定 
聴力 

尿検査 

歯科 

眼科 
所見有りの

児童のみ 
検診後結果を通知 内科 

耳鼻科 

心電図 １年生・ 

昨年度未受診者 

 

 

引き続き手洗い・うがいを！！ 
４月は胃腸炎や発熱等の欠席、早退が多くみられました。寒暖差や急な暑さで体調を崩し

やすい時期です。引き続き、手洗い・うがいで感染予防をしっかり行いましょう。 

こんな症状がある人はがんばりすぎて疲

れているかもしれません。 

心と体を休ませる時間を作りましょう。 

https://2.bp.blogspot.com/-JAIbq3c1d4I/UPzH_qDWlUI/AAAAAAAAK04/Ys-vw2CpZbg/s1600/reading_girl.png


 

 

 

 

名細小学校の歯の健康を守るために、今年も『歯の健康ゆるキャラ』 

を募集します！！作品の中から、みなさんの投票により最優秀作品を決 

めたいと思います。最優秀作品は、１年間名細小学校の歯のゆるキャラ 

として色々な場面に登場する予定です。たくさんの応募を待っています！ 

 

 

なぐわし小歯の健康ゆるキャラ 

今年も募集決定！！ 

 

〈応募方法〉 

・応募作品は１人１作品までです。 

・右側の応募用紙にオリジナルのキャラクターをかきましょう。 

※アニメのキャラクターなどは× 

・完成した作品は保健室前のポストに提出してください。 

（保健室にも応募用紙を用意しています） 

しめきり：５月１５日（水） 

昨年度の優秀作品 

「歯みがき王子」 

キ 

リ 

ト 

リ 

キャラクターの名前 


