
小江戸川越マラソン2010　ランナー募集：2
ちゃんと眠れてる？：4
　大正浪漫の薫る街：10
●「上下水道局だより」が折り込まれています
●「相談の“スイッチ”おしてください！」が同時に配布されます
＊川越市ホームページ（http://www.city.kawagoe.saitama.jp/）でも、広報川越をご覧になれます。

広 報

川 

越
№1228

平成22年8月10日

（毎月10日・25日発行）

「それ行け！」　新しくなった遊具は子供たちに大人気（伊佐沼公園　関連記事は12ページ・編集後記）

川越市マスコットキャラクター
「ときも」

ひま
ちと
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ス
ポ
ー
ツ
を

通
じ
て
市
民
の

皆
さ
ん
の
健
康

増
進
を
図
る
と

と
も
に
、
蔵
の

ま
ち
川
越
の
魅

力
を
P
R
す
る
「
小
江
戸
川
越
マ
ラ
ソ
ン

2
0
1
0
」。
こ
れ
は
川
越
商
工
会
議
所
青
年

部
の
提
案
に
よ
り
、
同
会
議
所
百
十
周
年
の
記

念
事
業
と
併
せ
、
川
越
商
工
会
議
所
・
サ
ン
ケ

イ
ス
ポ
ー
ツ
と
共
同
で
開
催
す
る
も
の
で
す
。

　
各
種
目
に
参
加
さ
れ
る
選
手
の
皆
様
に
、
走

る
こ
と
を
通
し
て
川
越
を
知
っ
て
も
ら
う
だ
け

で
な
く
、
市
民
の
皆
様
に
と
っ
て
も
川
越
の
更

な
る
魅
力
を
発
見
し
て
い
た
だ
き
、
市
の
活
性

化
に
つ
な
げ
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
見
慣
れ
た
景
色
も
、
風
を
受
け
な
が
ら
一
歩

ず
つ
走
っ
て
み
る
と
違
う
も
の
に
見
え
て
く
る

は
ず
。
私
も
参
加
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
こ
の

機
会
に
蔵
造
り
の
町
並
み
、
川
越
の
自
然
の
中

を
駆
け
て
み
ま
せ
ん
か
。 大会会長

川合善明川越市長

　詳しくは、応募要項または大会ホームページをご覧ください。
開催日
　11月28日㈰
種目・スタート時間
　●ハーフ＝午前9時スタート
　�①男子　②女子　（各一般・40歳代・50歳代・60歳以上）
　●10km＝午前9時35分スタート
　�①男子　②女子　（各一般・40歳代・50歳代・60歳以上）
　● F

ファン

un�R
ラン

un（小江戸コース約4km）＝午前9時50分スタート�
　�①一般（中学生以上）　②ペア（小学生と保護者各1人）
会場・コース
　●スタート＝川越水上公園
　●ゴール＝川越水上公園（ハーフ・10km）／市役所前（Fun�Run）
賞品（参加者全員に参加賞あり）
　●ハーフ・10km＝1位～10位（1位～3位は表彰）、特別賞
参加資格・参加費（年齢などは、大会当日のもの）
　高校生以下は保護者の同意が必要です。
　●ハーフ＝3,500円（高校生を除く18歳以上）
　●10km＝3,500円（高校生以上）
　● Fun�Run ＝2,500円（中学生以上）▶ペア4,000円（小学生と保護者）
　＊別途手数料が必要です。
募集人数（先着順・合計10,000人）
　ハーフ＝7,000人程度▶10km＝2,500人程度▶ Fun�Run ＝500人程度
募集開始
　8月20日㈮、午前10時～

蔵の街を走りながら
秋を味わいたい方は
こちらを見てね！

鯨
井
中

折
り
返
し

平
塚
橋
東

今
成
二
丁
目

今
成

ゴ
ー
ル

20km15km

月吉陸橋平塚橋平塚橋

25m

20m

15m

種目・参加方法などのお知らせ

川越市マスコットキャラクター　ときも

8月20
日㈮

午前10
時から

受付開始
！

申し込み
●大会ホームページ＝ http://www.koedo-marathon.net
●電話＝エントリーセンターL0570－037－846
　　　　（午前10時～午後5時、土・日曜日、祝日を除く）

R
un
n
ers
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マラソンコース図
平塚橋に差し掛かると、まず見
えるのが資源化センターの煙
突。天気が良ければ、正面に秩
父連峰、左に富士山を望めます。

この付近が中間点となる10km
地点。整備されて間もない北環
状線は、走りやすい道ですが、
当日は北風が厳しいかも。

一番の見どころ、蔵造りの
町並み。時の鐘は右側に見
えてきます。市役所前では、
川越まつりの山車と囃子が
ランナーを迎えます。

園内にジョギングコースがある川越水上公園前をス
タート。この時期は紅葉したイチョウが見ごろです。

大会当日は、コースおよび周辺の交通が規制されます。
練習走行する際は、交通ルールを守り、車両・歩行者などに十分注意してください。
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ら
い
続
い
て
い
ま
す
か
？

A 

さ
ん
：
だ
い
た
い
二
週
間
ぐ
ら
い
で
し

ょ
う
か
。

と 

き
も
相
談
員
：
食
欲
は
あ
り
ま
す
か
？

A 

さ
ん
：
あ
ま
り
な
い
で
す
。

と 

き
も
相
談
員
：
体
の
だ
る
さ
は
？

A 

さ
ん
：
毎
日
だ
る
く
て
、
会
社
に
行
く

の
も
つ
ら
い
状
態
で
す
。

と 

き
も
相
談
員
：
仕
事
や
趣
味
を
す
る
意

欲
は
あ
り
ま
す
か
？

A 

さ
ん
：
最
近
お
っ
く
う
で
、
や
る
気
が

起
き
な
い
ん
で
す
。

と 

き
も
相
談
員
：
こ
れ
は
、
脳
の
情
報
伝

　うつ病に気づくためには、「不眠」と「身体症状」という2つの大きな症状を

見逃さないことが大切です。普通は不眠の状態が2週間以上続いたらといわれ

ていますが、私は1週間以上続いたら、かかりつけ医や市の相談機関に相談す

ることをお勧めします。「うつ病は気持ちの問題」「うつ病は自力で治せる」。

そう考えている方がまだ多くいます。でもほとんどの場合、自力で治すことは

できません。むしろ、そういう考え方をする「しっかりした人」ほど、うつ病

になりやすいのです。うつ病は、病気です。自分が弱いせいではありません。

医師の診断を受けて治療する必要があります。

　うつ病の治療薬は、脳の神経伝達物質が減少している状態を改善するための

ものです。効果が表れるのには時間がかかりますが、しっかり飲み続けること

が大切です。薬に対する依存性も無いので、安心して飲んでください。

　身体的な病気がある人の10％から20％は、うつ病になっているといわれて

います。そのため、皆さんのかかりつけ医である内科の医師と協力して、うつ

病を早期発見・早期治療できる仕組みづくりを進めています。うつ病は精神科

だけでは診きれないほど、患者数の多い病気です。「おかしいな」と思ったら、

まずはかかりつけ医や市の相談機関などに相談しましょう。

ときも相談員
　さまざまな場面で活躍する

川越市マスコットキャラクタ

ー。今回は保健師として、う

つ病の初期症状を解説する。

Aさん
　会社員として15年勤務。

38歳。妻と子供2人。のん

びりした性格で、大きな病歴

は無い。

う
つ
病
の
初
期
症
状
と
は

と 

き
も
相
談
員
：
ど
う
ぞ
、
こ
ち
ら
へ
。

顔
色
が
悪
い
よ
う
で
す
が
、
ど
う
し
ま

し
た
か
？

A 

さ
ん
：
実
は
最
近
、
眠
れ
な
い
日
が
続

い
て
い
て
、体
調
も
良
く
な
い
ん
で
す
。

か
か
り
つ
け
医
を
受
診
し
た
ら
、
原
因

は
体
の
病
気
で
は
な
く
「
う
つ
病
」
の

可
能
性
が
あ
る
と
言
わ
れ
た
ん
で
す
。

で
も
、
い
き
な
り
精
神
科
に
行
く
の
は

ち
ょ
っ
と
…
…
。

と 

き
も
相
談
員
：
眠
れ
な
い
の
は
ど
の
く

うつ病は病気です
早期の発見・治療が大切です

埼玉医科大学総合医療センター教授　堀
ほり

川
かわ

直
なお

史
し

さん

ち
ゃ
ん
と
眠
れ
て
る
？

～ 

9
月
は
自
殺
対
策
強
化
月
間
で
す 

～

保
健
予
防
課
L
2
2
7
︲
5
1
0
2

　

日
本
の
自
殺
者
数
は
、
平
成
10
年
以
降
毎
年
三
万
人
を
超
え
る
状
態
が
続

き
、
昨
年
は
、
お
よ
そ
三
万
三
千
人
。
こ
れ
は
交
通
事
故
に
よ
る
死
亡
者
の

六
倍
に
相
当
し
ま
す
。
自
殺
の
直
前
に
は
、
約
9
割
の
方
が
何
ら
か
の
心
の

病
が
あ
る
状
態
で
、
そ
の
半
数
近
く
は
、
う
つ
病
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
そ

の
た
め
自
殺
予
防
に
は
、
う
つ
病
の
早
期
発
見
・
早
期
治
療
が
重
要
で
、
早

期
発
見
に
は
、「
体
の
不
調
」
を
見
逃
さ
な
い
こ
と
が
大
切
で
す
。
う
つ
病

で
最
も
多
く
表
れ
る
症
状
は
、
睡
眠
障
害
で
す
。

　

市
で
は
9
月
の
自
殺
対
策
強
化
月
間
に
合
わ
せ
、「
ち
ゃ
ん
と
眠
れ
て

る
？
」
を
キ
ャ
ッ
チ
フ
レ
ー
ズ
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を
行
い
ま
す
。

こ
の
記
事
で
は
、
睡
眠
障
害
を
中
心
に
、
う
つ
病
の
初
期
症
状
を
、「
と
き

も
相
談
員
」
が
紹
介
し
ま
す
。
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達
が
う
ま
く
い
か
な
い
状
態
で
、「
う

つ
病
」
の
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

不
眠
と
う
つ
病
の
関
係

と 

き
も
相
談
員
：
①
寝
付
く
の
に
30
分
以

上
か
か
る
、
②
夜
中
に
何
度
も
目
が
覚

め
る
、
③
い
つ
も
よ
り
二
時
間
以
上
早

く
目
が
覚
め
る
、
こ
の
よ
う
な
症
状
が

あ
り
ま
す
か
？

A 

さ
ん
：
①
と
②
が
よ
く
あ
り
ま
す
。

と 

き
も
相
談
員
：
眠
り
た
い
の
に
眠
れ
な

く
て
、
①
か
ら
③
の
い
ず
れ
か
の
症
状

が
あ
る
と
不
眠
と
い
え
ま
す
。
不
眠
に

は
時
間
が
有
る
の
に
眠
れ
な
い
場
合

と
、
時
間
が
無
く
て
眠
れ
な
い
場
合
が

あ
り
ま
す
。
症
状
を
改
善
す
る
た
め
に

生
活
習
慣
を
変
え
て
も
症
状
が
変
わ
ら

な
い
場
合
は
、「
う
つ
病
」
の
可
能
性

が
あ
る
ん
で
す
よ
。

A 

さ
ん
：
普
段
は
仕
事
が
忙
し
く
て
、
十

分
な
時
間
は
無
い
で
す
が
、
休
日
は
時

間
が
あ
り
ま
す
。
で
も
、
眠
れ
な
い
か

ら「
う
つ
病
」
と
言
わ
れ
て
も
…
…
。

と 

き
も
相
談
員
：
不
眠
で
医
療
機
関
を
受

診
す
る
人
の
約
2
割
は「
う
つ
病
」。
こ

の
割
合
は
、
中
高
年
だ
と
約
5
割
に
な

る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
ま
た
、「
う

つ
病
」
患
者
の
9
割
以
上
は
不
眠
を
訴

え
て
い
ま
す
。不
眠
を
治
療
す
る
と「
う

つ
病
」
に
な
り
に
く
く
、
不
眠
が
続
く

と
「
う
つ
病
」
に
な
り
や
す
い
ん
で
す

よ
。
そ
れ
に
「
う
つ
病
」
は
、
生
涯
の

間
に
十
人
に
一
人
は
か
か
る
と
い
わ
れ

る
、
身
近
な
病
気
の
一
つ
な
ん
で
す
。

き
ち
ん
と
治
す
た
め
に

A 

さ
ん
：
私
は
、
こ
れ
か
ら
ど
う
し
た
ら

い
い
の
で
し
ょ
う
か
？

と 

き
も
相
談
員
：「
う
つ
病
」
は
治
る
病

気
で
す
。
精
神
科
や
心
療
内
科
を
受
診

す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。

A 

さ
ん
：
体
の
不
調
は
自
覚
し
て
い
た
け

ど
、
ま
さ
か
自
分
が
「
う
つ
病
」
か
も

し
れ
な
い
な
ん
て
…
…
。

と 

き
も
相
談
員
：
気
分
の
落
ち
込
み
・
イ

ラ
イ
ラ
す
る
な
ど
の「
心
の
不
調
」
や
、

眠
れ
な
い
・
頭
が
痛
い
・
食
欲
が
な
い

な
ど
の
「
体
の
不
調
」
は
、
日
常
生
活

で
よ
く
経
験
す
る
こ
と
。
そ
の
多
く
は

時
間
と
共
に
自
然
に
改
善
し
ま
す
。
し

か
し
、
こ
れ
ら
の
症
状
が
長
く
続
い
た

り
、
繰
り
返
し
起
こ
っ
た
り
す
る
場
合

は
、
注
意
が
必
要
な
ん
で
す
。
そ
れ
に

「
う
つ
病
」
も
ほ
か
の
病
気
と
同
じ
で
、

気
づ
い
た
と
き
に
早
く
医
療
機
関
で
診

察
を
受
け
て
、
治
療
を
始
め
た
ほ
う
が

治
り
や
す
い
ん
で
す
よ
。

A 

さ
ん
：
分
か
り
ま
し
た
。
ち
ゃ
ん
と
受

診
し
て
、
必
要
で
あ
れ
ば
治
療
を
受
け

る
よ
う
に
し
ま
す
。

「相談の“スイッチ”おしてください！」を
この広報と同時に配布しています
　市自殺対策連絡協議会では、生活上のさまざまな問題
についての相談窓口一覧「相談の“スイッチ”おしてくだ
さい！」を作成しました。問題を一人で抱え込まず、早
期解決するために活用してください。
9月10日～16日は自殺予防週間です
●自殺予防週間街頭キャンペーン
　川越駅東口ペデストリアンデッキ上で、啓発ティッシ
ュを配布します（約30分間）。
日時…9月10日㈮、午前7時～▶午後6時15分～
●こころの電話相談（L227－5102）
　保健師・精神保健福祉士による電話相談。
日�時…9月10日㈮～16日㈭、午前9時～午後7時
●健康市民大学講座「疲れた心のメンテナンス」
　子供と楽しく向き合うための方法について。
講師…精神保健福祉士・安

あん

藤
どう

亘
わたる

さん
日時…9月16日㈭、午前10時～正午
会場…オアシス
対象…市内在住の小中学生の保護者
定員…先着30人
申�し込み…8月20日㈮、午前10時から電話・ファク
スで健康づくり支援課健康づくり支援担当L229－
4121O225－1291（手話通訳が必要な方は、9月3
日㈮までに連絡してください）

●自殺予防出前講座の上映会
　出前講座を収録した番組を、8月16日㈪～22日㈰・
8月30日㈪～9月5日㈰、午後3時から、川越ケーブル
テレビで放映します。内容は、大切な人を自殺から守る
ために、こころの問題を「知る」「気づく」「防ぐ」方法に
ついてです。同番組の上映会を、次の通り行います。
日�時…9月10日㈮、午前10時～11時30分▶午後1時～
2時30分
会場…保健所

こんな症状があったら、
医療機関や相談窓口に
相談してください

●疲れているのに2週間以上不眠が続く
●食欲が無く、体重が減っている
●だるくて、意欲がわかない

もしかしたら「うつ病」のサインかも
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職
員
を
募
集
し
ま
す

職
員
課
L
2
2
4
︲
5
5
5
3

　

募
集
案
内
は
、
職
員
課（
市
役
所
本
庁

舎
四
階
）・
出
張
所
・
南
連
絡
所（
川
越
駅

東
口
ア
ト
レ
一
階
）・
川
鶴
連
絡
所
・
本

川
越
駅
証
明
セ
ン
タ
ー
（
西
武
本
川
越
ペ

ペ
二
階
）・
保
健
所
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

　

点
字
に
よ
る
募
集
案
内
・
申
込
書
は
、

職
員
課
の
み
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

　

職
種
・
募
集
人
員
・
受
験
資
格
・
初
任

給
な
ど
詳
し
く
は
、
7
月
10
日
発
行
の
広

報
川
越
・
五
ペ
ー
ジ
ま
た
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

職�

種
…
事
務
職
Ⅰ
・
事
務
職
Ⅱ（
社
会
福

祉
士
）・
事
務
職
Ⅲ（
手
話
通
訳
士
）・

土
木
職
・
電
気
職
・
化
学
職
・
獣
医
師

職
・
薬
剤
師
職
・
保
健
師
職
・
栄
養
士

職
・
保
育
士
職

●
受
験
申
し
込
み（
郵
送
不
可
）

受�

付
日
時
…
8
月
18
日
㈬
〜
20
日
㈮
、
午

前
9
時
〜
午
後
5
時

受�

付
会
場
…
第
五
委
員
会
室（
本
庁
舎
七

階
）

●
採
用
試
験

試
験
日
…
9
月
19
日
㈰

試
験
会
場
…
市
立
川
越
高
校

　
　
　
　
＊
　
　
＊
　
　
＊

身
体
障
害
者
の
採
用
試
験

　

点
字
に
よ
る
受
験
が
で
き
ま
す
。

職�

種
…
事
務
職
Ⅳ

●
受
験
申
し
込
み（
郵
送
不
可
）

受�

付
日
時
…
8
月
18
日
㈬
〜
20
日
㈮
、
午

前
9
時
〜
午
後
5
時

受�

付
会
場
…
第
五
委
員
会
室（
本
庁
舎
七

階
）

●
採
用
試
験

試
験
日
…
10
月
17
日
㈰

試
験
会
場
…
市
立
川
越
高
校

　
　
　
　

◎　
　

◎　
　

◎

消
防
局
総
務
課
L
2
2
2
︲
0
7
4
1

　

募
集
案
内
は
、
消
防
局（
神
明
町
四
八

︲
四
）・
消
防
署
・
分
署
で
配
布
し
て
い

ま
す
。

●
受
験
申
し
込
み（
郵
送
不
可
）

受�

付
日
時
…
8
月
16
日
㈪
〜
18
日
㈬
、
午

前
9
時
〜
午
後
5
時

受
付
会
場
…
消
防
局

●
採
用
試
験

試
験
日
…
9
月
19
日
㈰

試
験
会
場
…
消
防
局

エ
コ
チ
ャ
レ
ン
ジ
フ
ァ
ミ
リ
ー

認
定
事
業

環
境
政
策
課
L
2
2
4
︲
5
8
6
6

　

地
球
温
暖
化
防
止
の
た
め
省
エ
ネ
を
推

進
す
る
「
エ
コ
チ
ャ
レ
ン
ジ
フ
ァ
ミ
リ
ー

認
定
事
業
」
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
平
成

15
年
度
か
ら
こ
れ
ま
で
に
、
三
百
八
十
四

家
族
が
エ
コ
チ
ャ
レ
ン
ジ
フ
ァ
ミ
リ
ー
に

認
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
同
事
業
は
、
現
在

も
実
施
中
で
す
。「
省
エ
ネ
ナ
ビ
コ
ー
ス
」

「
簡
易
電
力
計
コ
ー
ス
」「
省
エ
ネ
家
計
簿

コ
ー
ス
」
の
好
き
な
コ
ー
ス
か
ら
チ
ャ
レ

ン
ジ
で
き
ま
す
。

　

こ
の
度
、
三
つ
の
コ
ー
ス
を
全
て
修
了

し
た
、
次
の
六
家
族
の
皆
さ
ん
が
、「
ゴ

ー
ル
ド
エ
コ
チ
ャ
レ
ン
ジ
フ
ァ
ミ
リ
ー
」

と
し
て
認
定
さ
れ
ま
し
た
。

磯
野
フ
ァ
ミ
リ
ー
（
砂
新
田
二
丁
目
）

岸
田
フ
ァ
ミ
リ
ー
（
笠
幡
）

岸
野
フ
ァ
ミ
リ
ー
（
新
宿
町
五
丁
目
）

坂
本
フ
ァ
ミ
リ
ー
（
東
田
町
）

砂
井
フ
ァ
ミ
リ
ー
（
神
明
町
）

田
中
フ
ァ
ミ
リ
ー
（
上
野
田
町
）

通
知
書
な
ど
を
発
送
し
ま
し
た

名
称

対
象

発
送
日

問
い
合
わ
せ

国
民
健
康
保
険
高
齢
受
給
者
証

国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る
70
歳
か
ら
74
歳
の
方

7
月
27
日

国
民
健
康
保
険
課

資
格
給
付
担
当

L
2
2
4
︲
5
8
3
6

市
税
な
ど
の
納
期
の
お
知
ら
せ

名
称

納
期
限

問
い
合
わ
せ

市
・
県
民
税（
第
2
期
）

8
月
31
日

収
税
課
収
税
管
理
担
当
L
2
2
4
︲
5
6
8
6

国
民
健
康
保
険
税（
第
2
期
）

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料（
第
2
期
）

医
療
助
成
課
L
2
2
4
︲
5
8
4
2

介
護
保
険
料（
第
2
期
）

介
護
保
険
課
保
険
料
資
格
担
当
L
2
2
4
︲
5
8
1
7

消
防
職
員

市
職
員



平
成
23
年
度
・
同
24
年
度
入
札

参
加
業
者
の
登
録
を
受
け
付
け

契
約
課
L
2
2
4
︲
5
6
3
2

　

市
が
発
注
す
る
工
事
ま
た
は
業
務
の
請

負
、
物
品
の
購
入
な
ど
の
入
札
参
加
業
者

の
登
録
を
受
け
付
け
ま
す
。

建
設
工
事
、
設
計
・
調
査
・
測
量
、
土
木

施
設
維
持
管
理（
道
路
、
河
川
、
苑え

ん

地ち

、

下
水
道
）

　

申
請
書
類
は
、
自
治
体
で
共
通
の
も
の

と
、
市
独
自
の
も
の
が
あ
り
ま
す
。
詳
し

く
は
、
県
入
札
審
査
課
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
公
開
し
て
い
る
「
申
請
の
手
引
」
で
確

認
し
て
く
だ
さ
い
。

●
新
規
申
請

　

対
象
は
、「
埼
玉
県
電
子
入
札
共
同
シ

ス
テ
ム
」
の
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
を
取
得

し
て
い
な
い
業
者
で
す
。

受
付
期
間
…
9
月
14
日
㈫
〜
10
月
1
日
㈮

受�

付
方
法
…
申
請
書
類
を
埼
玉
教
育
会
館

（
さ
い
た
ま
市
浦
和
区
）に
持
参
、
対
面

審
査
に
よ
る
受
け
付
け
で
、
事
前
に
審

査
日
の
予
約
が
必
要
で
す

●
更
新
申
請

　

対
象
は
、「
埼
玉
県
電
子
入
札
共
同
シ

ス
テ
ム
」
の
Ｉ
Ｄ
・
パ
ス
ワ
ー
ド
を
取
得

し
て
い
る
業
者
で
す
。

受�

付
期
間
…
建
設
工
事
＝
10
月
18
日
㈪
〜

11
月
30
日
㈫
▼
設
計
・
調
査
・
測
量
、

土
木
施
設
維
持
管
理
＝
10
月
18
日
㈪
〜

11
月
12
日
㈮

受�

付
方
法
…
「
埼
玉
県
電
子
入
札
共
同
シ

ス
テ
ム
」
に
よ
り
電
子
申
請
を
行
い
、

申
請
書
類
を
県
入
札
審
査
課
に
持
参

維
持
管
理
業
務
、
物
品
納
入
、
建
設
資
材

納
入

　

申
請
書
類
は
、
12
月
1
日
㈬
か
ら
、
契

約
課（
本
庁
舎
三
階
）で
配
布
し
ま
す
。
ま

た
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
も
ダ
ウ
ン
ロ

ー
ド
で
き
ま
す
。

受�

付
期
間
…
来
年
1
月
11
日
㈫
〜
21
日
㈮

受
付
会
場
…
3
Ａ
会
議
室（
本
庁
舎
三
階
）
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〜ひとくち情報〜　ミニ・インフォメーション　〜ひとくち情報〜
● 国民年金基金は国民年金に上積みする制度です　市民課国民年金担当L224−5764
　 老齢基礎年金に上積みした年金が受けられます。掛金は全額、社会保険料控除の対象となり、受け取る年金は公的年金等控除

が適用されます。資料の請求・加入の申し込みは、埼玉県国民年金基金（L0120−654192）にお尋ねください。
● 固定資産税などを減免します　資産税課土地担当L224−5645
　 面積が明確な私道に課税された固定資産税などは、所有者の申請により減免される場合があります。なお、個人が公道との出

入りに利用する敷地内通路は、対象となりません。
● 育っていますか？　「緑のカーテン」　環境政策課L224−5866
　 自宅や職場で取り組んでいる「緑のカーテン」の生育状況をお知らせください。市ホームページで紹介します。申し込みは、

指定の調査票に記載し、9月30日㈭までに同課。
● 旧川越織物市場・旧山崎家別邸（松江町2丁目）、旧鶴川座（連雀町）で夕涼み　観光課L224−5940
　 文化財などを一般公開。8月29日㈰、午後4時～7時。敷地内を自由に散策・見学できます（旧山崎家別邸は庭園のみ）。

交通死亡事故が多発
安全安心生活課L224－5721

　8月1日現在、市内で
は、今年に入ってから7
件の交通死亡事故が発生
し、7人の方が亡くなっ
ています。約半年間で昨
年1年間の交通事故死亡
者と同数になりました。
しかも、そのうち5人は、
社会において守られるべ
き立場の高齢者。
　このような状況を極めて憂慮すべき事態と重く受け止め、市交通安全推進
協議会では、7月に「交通死亡事故多発緊急宣言」を行いました。更なる交通
事故防止対策を強力に進めていきます。
　交通事故を無くすには、市民一人ひとりが、交通事故防止の主役であると
いう意識を持ち、交通ルールの遵守と正しいマナーの実践を習慣づけること
が大切です。
　私たちのまち川越から、悲惨な交通事故を撲滅させましょう。



消
費
生
活
の
豆
知
識
　
そ
の
5　

し
つ
こ
い
不
動
産
勧
誘
に
ご
注
意
！

事
例

　

自
宅
に
、
マ
ン
シ
ョ
ン
販
売
の
勧
誘
電
話
が
あ

っ
た
。
断
っ
た
が
、
し
つ
こ
く
理
由
を
聞
か
れ
、

二
時
間
も
電
話
を
切
ら
せ
て
く
れ
な
か
っ
た
。
根

負
け
し
て
、
仕
方
な
く
後
日
会
う
約
束
を
し
て
し

ま
っ
た
。

　

マ
ン
シ
ョ
ン
の
販
売
は
、
宅
地
建
物
取
引
業
法

（
宅
建
業
法
）の
規
制
を
受
け
ま
す
。
宅
建
業
法
で

は
、
事
業
者
の
「
電
話
に
よ
る
長
時
間
の
勧
誘
そ

の
他
の
私
生
活
ま
た
は
業
務
の
平
穏
を
害
す
る
よ

う
な
方
法
に
よ
り
消
費
者
を
困
惑
さ
せ
る
行
為
」

を
禁
止
し
て
い
ま
す
。

消
費
者
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス

①�

業
者
に
強
引
に
勧
め
ら
れ
て
も
買
う
気
が
な
け

れ
ば
き
ぜ
ん
と
し
た
態
度
で
断
り
ま
し
ょ
う
。

②�

業
者
と
会
う
と
、
さ
ら
に
断
り
に
く
く
な
り
ま

す
。
絶
対
に
会
わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

自
宅
に
来
ら
れ
る
な
ど
で
恐
怖
を
感
じ
た
場

合
、
警
察
に
通
報
し
て
く
だ
さ
い
。

③�

限
度
を
超
え
る
執
拗
な
勧
誘
は
、
宅
建
業
法
の

違
反
行
為
と
な
り
ま
す
。「
監
督
官
庁（
県
開
発

指
導
課
な
ど
）に
苦
情
相
談
を
し
ま
す
」
と
警

告
す
る
の
も
一
つ
の
方
法
で
す
。
な
る
べ
く
、

相
手
の
名
前
や
会
社
名
な
ど
を
メ
モ
し
て
お
い

て
く
だ
さ
い
。

④�

契
約
し
て
し
ま
っ
た
と
し
て
も
、ク
ー
リ
ン
グ
・

オ
フ
が
適
用
さ
れ
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。
す
ぐ

に
生
活
情
報
セ
ン
タ
ー
に
お
尋
ね
く
だ
さ
い
。

生
活
情
報
セ
ン
タ
ー
L
2
2
6
︲
7
0
6
6（
相
談
専
用
L
2
2
6
︲
7
4
7
6
）
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改
札
を
出
て

左
側
の
売
店
横

に
、「
舟
運
と

民
話
の
里
」
と

い
う
地
図
を
見

つ
け
ま
し
た
。

そ
こ
で
、
歩
い

て
行
け
そ
う
な

旭
橋
ま
で
行
っ
て
み
る
こ
と
に
。

　
線
路
を
渡
っ
て
歩
き
始
め
る

と
、
沿
道
に
は
店
舗
や
住
宅
が
立

ち
並
び
、
蔵
の
あ
る
家
も
あ
り
ま

し
た
。
火
の
見
や
ぐ
ら
を
過
ぎ
る

と
、
旭
橋
に
到
着
。
か
つ
て
こ
の
辺
り
は
舟

運
の
船
着
場
が
あ
り
、
大
変
な
に
ぎ
わ
い
だ

っ
た
と
か
。
今
は
、
土
手
を
散
歩
し
て
い
る

人
や
近
く
の
神
社
の
木
陰
で
読
書
を
し
て
い

る
人
な
ど
、
ゆ
る
や
か
な
時
の
流
れ
を
感
じ

ま
す
。
神
社
へ
上
る
階
段
の
脇
に
、
清
水
を

発
見
。
水
が
流
れ
る
「
ち
ょ
ろ
ち
ょ
ろ
」
と

い
う
か
す
か
な
音
と
、
新
河
岸
川
を
伝
っ
て

吹
い
て
く
る

風
が
、
ひ
と

時
の
涼
を
感

じ
さ
せ
て
く

れ
ま
し
た
。

川越
再
発見

今回出かけたのは

「新河岸駅」

　生産地から消費地まで

食料が運ばれてきた距離

（フードマイル）に重量を

掛けた数字を、フードマ

イレージと呼びます。輸

送距離が長ければ数字が

大きくなり、短ければ小

さくなります。数字が小

さくなるということは、輸送などの燃料費が減り、

二酸化炭素の排出量が削減されて、地球温暖化防止

につながるのです。

　日本のフードマイレージは、農林水産省によると、

韓国・アメリカの約3倍、イギリス ･ドイツの約5

倍、フランスの約9倍と、高くなっています。これは、

穀物類の多くを輸入に頼っていることや、輸入の相

手国が遠いためです。

　フードマイレージを小さくするために私たちにで

きることは、生産された農作物と同じ地域で消費す

る「地産地消」。地元で収穫された物は、輸送の距離

が短いので、より新鮮な物を買うことが可能です。

　市内では、多くの種類の農作物が生産されていま

す。中でもカブ・チンゲンサイ・エダマメは、県

内１位の収穫量です。また、小中学校の給食には、

川越産の食材を使っています。米は、コシヒカリ

（40％）と朝の光（60％）。野菜は収穫時期に合わせ、

ニンジン・サツマイモ・ゴボウ・ホウレンソウなど

11種類を、できる限り使用しています。

　食材を購入するときは、フードマイレージを意識

して、環境にやさしい地産地消を心掛けてはいかが

ですか。

フードマイレージと地産地消
環境政策課
L224－5866くらしに役立つ環境③



私
の
大
事
な
友
だ
ち
②仙

波
小
学
校　

三
年

　

Ａ
君
と
は
べ
つ
に
、
も
う
一
人
、
わ
た

し
に
は
大
切
な
友
だ
ち
が
い
ま
す
。
そ
れ

は
Ｂ
君
と
い
っ
て
、
生
ま
れ
た
と
き
か
ら

し
ょ
う
が
い
の
あ
る
男
の
子
で
す
。
い
つ

も
い
っ
し
ょ
に
楽
し
く
勉
強
し
て
い
ま

す
。
今
で
は
兄
弟
の
よ
う
に
、
楽
し
く
生

活
し
て
い
ま
す
。
い
っ
し
ょ
に
学
校
で
生

活
し
て
い
る
と
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
Ｂ
君
は
、
い
つ
も
休
み
時
間
に

楽
し
い
お
話

を
し
て
く
れ

ま
す
。

�

「
こ
の
前
○

○
行
っ
た

よ
。
楽
し
か

っ
た
」
と
、

い
つ
も
に
こ
に
こ
話
し
て
く
れ
て
、
聞
い

て
い
る
と
と
て
も
元
気
に
な
り
ま
す
。
お

話
を
す
る
こ
と
も
、
休
み
の
日
に
練
習
し

て
い
る
そ
う
で
す
が
、
学
校
で
も
毎
日
、

一
生
け
ん
命
で
、
元
気
い
っ
ぱ
い
で
す
。

今
で
は
、
く
つ
も
一
人
で
、
は
け
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

一
年
生
か
ら
六
年
生
ま
で
が
グ
ル
ー
プ

に
な
っ
て
遊
ぶ
兄
弟
学
級
で
も
、
明
る
く

人
権
教
育
シ
リ
ー
ズ

児
童
・
生
徒
の
人
権
作
文
③

地
域
教
育
支
援
課
L
2
2
4
︲
6
0
8
6

　
こ
の
シ
リ
ー
ズ
で
は
、
平
成
21
年
度
川
越
市
人
権
教
育
実
践
報
告
会
で
発
表
し
た
小
中
学
生
の
人
権
作
文
を
紹
介
し
ま
す
。

て
か
わ
い
い
で
す
。
そ
ん
な
Ｂ
君
の
お
母

さ
ん
、
お
父
さ
ん
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
お

じ
い
ち
ゃ
ん
も
、
い
つ
も
み
ん
な
わ
ら
っ

て
い
て
、
と
て
も
や
さ
し
い
で
す
。
Ｂ
君

は
遊
ぶ
の
が
大
す
き
で
、
元
気
で
明
る
く

て
や
さ
し
く
て
、
い
い
と
こ
ろ
が
た
く
さ

ん
あ
り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん
い

い
と
こ
ろ
を
見
せ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。
わ
た
し
は
Ｂ
君
と
会
っ
て
、
毎
日
、

学
校
に
行
く
の
が
楽
し
く
な
り
ま
し
た
。

え
が
お
の
Ｂ
君
が
大
す
き
で
す
。（

終
わ
り
）
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変えます。ここを！　④「市から国に主張していきます」

品格あるまちを目指して

　最近、「現場から国を変える首長の会」というのができ、
私も参加しました。この会は、栃木県足利市の大

おお

豆
まみ

生
う

田
だ

実
みのる

市長が発起人で、比較的若手の市町村長が中心になっていま
す。当面の活動は、子ども手当について意見を述べるという
ことです。十分な検討を経ず、見切り発車的に実施すること
はやめてほしいと、5月、国に対して要望しました。すでに
新聞などで報道されていますが、子ども手当は、日本在住の
外国人にも支給されることから、外国にいる子供の取り扱い、
中でも、外国にいる養子にも出るのか、養子の人数に制限を
付けないのか、といった問題がありました。また、給食費や
保育料などの未払いがある場合に、子ども手当と相殺できな
いのかなど、さまざまな問題点や疑問点が残ります。「500
人以上の養子が外国にいる、これに対して子ども手当が出る
のか」といった相談が寄せられたニュースは、記憶に残って
います。
　国は、小泉首相の改革以来、地方交付税を削減してきまし
た（今年度は、前年度より1兆円増額しましたが）。私が、子
ども手当に関して特に言いたいことは、厳しい経済情勢の下、
ほとんどの自治体が財政的に苦境に立たされているにもかか
わらず、満額支給をしたら年間5兆円以上になる子ども手当
を税収以上の額の赤字国債を発行してまで実施するのか、と
いうことです。人口34万人の川越市では、子ども手当は、
半額支給の本年度でも、56億円ほどの事業となります。50
億円の財源があれば、子育て関連でも、保育園待機児童の解
消や子供の通院医療費の15歳までの無料化、子宮頸

けい

がんワ
クチン費用の全額補助など、市が抱えるいくつもの懸案事項
に財源を振り分けることができます。地方交付税を増やさず、
使途が決められた金額を配布する事務だけを市町村にやらせ
ること自体、地域主権を唱えることと矛盾します。
　市民目線に立ち、皆さんのためになることであれば、市長
として国に対してどんどん主張していこうと考えています。



　

小
江
戸
の
愛
称
で
親
し
ま
れ
て

い
る
川
越
に
は
、
大
正
期
の
建
築

物
が
数
多
く
残
り
ま
す
。
写
真
③

④
⑬
の
建
物
は
、
東
京
丸
の
内
に

あ
っ
た
赤
煉れ

ん

瓦が

街
な
ど
を
手
が

け
、
住
宅
作
家
の
先
駆
け
と
な
っ

た
建
築
家
・
保や

す

岡お
か

勝か
つ

也や

の
設
計
。

ほ
か
に
も
、
こ
の
時
代
を
代
表
す

る
建
築
家
と
関
係
の
あ
る
建
物
を

見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

7
月
25
日
に
行
わ
れ
た
「
竹
久

夢
二
展
」
関
連
事
業
・
川
越
の
大

正
建
築
見

て
歩
き
。

「
蔵
造
り

だ
け
で
は

な
い
、
川

越
の
表
情

を
見
ら
れ

て
新
鮮
だ

っ
た
」「
小
江
戸
川
越
検
定
試
験

の
予
習
も
兼
ね
て
参
加
。
蔵
造
り

と
洋
風
建
築
が
、
町
並
み
に
う
ま

く
溶
け
込
ん
で
い
る
」
な
ど
の
話

を
参
加
者
か
ら
聞
く
こ
と
が
で

き
、
川
越
の
建
築
物
な
ど
へ
の
関

心
の
高
さ
が
う
か
が
え
ま
し
た
。

　

重
厚
な
蔵
造
り
と
洋
風
建
築
が

軒
を
連
ね
、
調
和
す
る
町
並
み
。

大
正
浪
漫
の
薫
る
街
で
、
新
し
い

発
見
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
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ひま
ちと大正浪漫の薫る街

③埼玉りそな銀行川越支店（大正7年）
　当時最先端だった鉄骨鉄筋コ
ンクリート造を導入した、川越
近代建築の草分け的存在。

②中成堂歯科医院（大正2年）
　下見板を張り合わせたイギリ
ス風の外壁が特徴。外壁のピン
クグレーは建築当初の色を再現。

⑦川越商工会議所（昭和2年）
　銀行らしい重厚感のあるギリ
シャ神殿風の柱や、玄関上部の
メダリオン装飾が特徴。

⑥川越キリスト教会礼拝堂（大正10年）
　大正期から残る、市内唯一の
レンガ造り建築。急勾配の屋根
と尖塔アーチ型の窓が特徴。

⑫大野屋洋品店（昭和5年）
　和瓦葺きの半切妻屋根に洋風
の棟飾りをのせた独特の屋根形
状が特徴。

⑪間仁田家（昭和8年）
　正面の2本の洋風付け柱と3
連のアーチ窓が特徴。これぞ看
板建築と言える建物。

④山吉ビル（昭和11年）
　県内初のデパート建築。イオ
ニア式の柱やレリーフ、ステン
ドグラスなどの装飾も見事。

⑩味の店いせや（平成15年）
　低層部は隣の建物と連帯感を
持たせたデザイン。現代に大正
浪漫を踏襲した平成の建物。

⑨川越商工会議所別館（昭和2年）
　旧帝国ホテルを設計したＦ・
Ｌ・ライトの作風の影響をいち
早く取り入れた建物。

⑤田中家住宅（大正4年）
　外観は洋風、構造は土蔵造り。
川越左官の確かな腕が見られる
建物。

①太陽軒（昭和4年ころ）
　肌色のしっくいの外壁が特徴。
角に設けられたアーチに昭和初
期の面影が残る。

　
市
制
施
行
や
関
東
大
震
災
な
ど
が
あ
っ
た
一
方
、
欧

米
文
化
が
花
開
い
た「
ハ
イ
カ
ラ
」
な
大
正
時
代
。

　
今
回
は
、
大
正
期
を
代
表
す
る
画
家
・
竹た

け

久ひ
さ

夢ゆ
め

二じ

の

展
覧
会（
市
立
美
術
館
で
開
催
中
）の
一
環
と
し
て
行
わ

れ
た
見
学
会
を
元
に
、
中
心
市
街
地
の
洋
風
建
築
を
ま

と
め
、
川
越
の
大
正
浪ろ

漫ま
ん

を
味
わ
っ
て
み
ま
し
た
。

市役所

①

④
⑤

③
② ⑬

⑥
⑧ ⑦

⑩
⑪
⑫

⑨

市役所

①

②

③
④⑤

⑥

⑦⑧
⑨
⑩
⑪
⑫

札
の
辻

連
雀
町

仲
町

⑧小川菊（大正13～14年）
　木造3階建て。上階は屋根と
外壁が後退する。純和風だが、
レンガの袖壁が大正風。

「見て歩き」では特別に旧山崎家別
邸（大正13年）を見学（上記地図⑬）
「見て歩き」では特別に旧山崎家別
邸（大正13年）を見学（上記地図⑬）



　矢
や

沢
ざわ

秀
ひで

雄
お

さん（80歳・神明

町）の自宅の庭で、アオノリ

ュウゼツランが咲きました。

高さ6ｍ以上の茎の先に咲く

黄色の花。開花は一生に一度

で、植えてから50～60年か

かると言われています。巨大

アロエのような2mほどの葉

は、周囲にトゲがあり、まさ

に竜の舌。葉に蓄積した養

分で、約1か月の短期間で一

気に茎を伸ばすとか。矢沢さ

んは「しおれた葉の裏側には、

たくさんのしわ。力を振り絞

って咲かせたのでしょうね」。

珍しい花に、近くを通る人は

興味津々の様子でした。

	 11	 広報川越№1228・2010.8.10

小小江江戸戸ああるるきき小江戸あるき
　
7
月
10
日
、
レ
イ
ン
ボ
ー
協
議
会
の
構
成

市
町
の
ひ
と
つ
で
あ
る
越お

ご
せ生
町
で
、
特
産
品

の
梅
を
使
っ
た
料
理
レ
シ
ピ
コ
ン
テ
ス
ト
が

開
か
れ
ま
し
た
。
全
国
か
ら
応
募
さ
れ
た

六
十
作
品
か
ら
、
川
越
市
の
二
人
が
入
賞
。

　
小こ

林
ば
や
し

恵け
い

子こ

さ
ん
（
藤
間
）の
「
う
め
～
春は

る

巻ま
き

」
は
、
調
味
料
に
頼
ら
ず
、
梅
肉
の
味
を

引
き
立
た
せ
た
の
が
特
徴
。「
初
め
て
作
っ

た
物
は
夫
に
食
べ
て
も
ら
い
ま
す
。
ふ
だ
ん

何
も
言
わ
な
い
夫
が
『
う
め
～
』
と
言
っ
た

の
が
応
募
の
き
っ
か
け
で
す
」。
浅あ

さ

葉ば

ま
ゆ

美み

さ
ん
（
霞
ケ
関
北

六
丁
目
）の「
梅
肉
と

新
し
ょ
う
が
の
ロ
ー

ル
キ
ャ
ベ
ツ
」
は
、

さ
っ
ぱ
り
し
た
、
夏

に
ぴ
っ
た
り
の
味
。

「
旬
の
新
し
ょ
う
が
と
梅
を
組
み
合
わ
せ
、

食
欲
を
そ
そ
る
も
の
を
と
考
え
ま
し
た
」。

　
二
人
は
「
川
越
で
も
地
場
産
の
野
菜
を
使

っ
た
料
理
コ
ン
テ
ス
ト
が
あ
っ
た
ら
、
参
加

し
た
い
で
す
ね
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

行って　会って　体験
気になるイベントや人を紹介

梅
料
理
コ
ン
テ
ス
ト
に
川
越
か
ら
入
選

ひま
ちと

竜
り ゅ う

舌
ぜ つ

蘭
ら ん

が開花公開事業点検を実施

　7月24日、市民会館で公開事業点検が行われ、

7人の点検人が、対象となった8事業の廃止や改

善などを評価。延べ160人を超える傍聴者が注目

する中、活発な議論が交わされました。親子で会

場を訪れた吉
よし

田
だ

広
ひろ

美
み

さん（石原町1丁目）は「子供

に見聞を広めてもらいたいと思いました。事業内

容を知る良い機会だと思います」。長男の健
けん

一
いち

郎
ろう

さん（中学2年生）は「難しい話が多かった。将来、

点検人をやってみたい」と話してくれました。

ふ
ぉ
と
ニ
ュ
ー
ス
ひま
ちと

ひま
ちと

カードで結果を示す点検人カードで結果を示す点検人

見上げるほどの
高さの竜舌蘭
見上げるほどの
高さの竜舌蘭

審査の様子審査の様子

用意する物（8本分）
春巻の皮8枚、鶏ささみ肉4本、豆
腐1丁、大葉8枚、梅干し3～4個、酒・
小麦粉少々、サラダ油

●うめ～春巻

①水切りした豆腐の形をくずす。
②�鶏ささみ肉の筋を取り、縦半分に切
る。ゆでた後、酒を少々ふりかける。

③梅肉を包丁でたたく。
④�春巻きの皮に肉、梅肉、豆腐、大葉
の順にのせて包む。

⑤油で揚げる。

用意する物（4人分）
キャベツの葉4枚、豚肩ロース薄切
り肉8枚、新しょうが50g、梅干し
大4個、酒小さじ2、しょうゆ小さじ
1/2、かつお節だし汁カップ3、塩小
さじ1/2、大葉

●梅肉と新しょうがのロールキャベツ

①キャベツは芯と葉を蒸しゆでする。
②�新しょうがは、太めと細め（薬味用）
に千切りする。
③梅干しをほぐし酒としょうゆで伸ばす。
④�キャベツに肉を並べ、梅肉を全体に
塗り、キャベツの芯と新しょうがを
乗せて巻く。
⑤�塩を入れただし汁で、ふたをして中
火で20分煮る（煮立ったら弱火）。
⑥�輪切りにして薬味用の新しょうがと
大葉を乗せる。

「
肉
は
少
し
脂
身
の
あ
る
部
位
を

選
び
、
錬
り
梅
は
思
い
切
っ
て
、

た
っ
ぷ
り
使
う
の
が
ポ
イ
ン
ト
で

す
」
と
浅
葉
さ
ん
。

「
し
っ
か
り
豆
腐
の
水
切
り
を
す

る
と
こ
ろ
が
コ
ツ
。
梅
肉
が
効
い

て
い
る
の
で
、
何
も
つ
け
ず
に
召

し
上
が
れ
ま
す
」
と
小
林
さ
ん
。



　「巨峰栽培のパイオニ
ア」と呼ばれる川越。ほ
とんどが直売で取り扱わ
れています。売り切れて
しまうことも多いため、

川越産の巨峰は、「幻」のブドウと言われています。
　「病気にかかりやすいので、手入れが大変」と、葡

ぶ

萄
どう

生産組合
長の瀬

せ

戸
と

弘
こう

一
いち

さん（66歳）。甘くて大きな実にするため、えりすぐ
りの一房のみを残す「房落とし」や実の数を調整する「摘

てき

粒
りゅう

」など、
多くの作業を行います。こうして
丁寧に作られた巨峰は、収穫量が
少ない分、甘さが凝縮されているのが特徴です。
　「地場産の物を、地元に」と学校給食にも登場し、子供た
ちに大好評の巨峰。収穫は8月下旬から。この機会に、口
いっぱいに広がる濃厚な甘さを、たんのうしてみては？

■発行日／平成22年8月10日（毎月10日・25日発行）
■発　行／川越市　〒350−8601埼玉県川越市元町1丁目3−1 http://www.city.kawagoe.saitama.jp/
■編　集／広報室L049−224−8811（代表）O049−225−2171
■印　刷／㈲新広社

広報川越1228

　

下
広
谷
と
坂
戸
市
の
境
に
広
が

る
雑
木
林
の
中
に
、
変
わ
っ
た
地

形
が
あ
り
ま
す
。
一
歩
足
を
踏
み

入
れ
る
と
、
幅
が
最
大
八
メ
ー
ト

ル
・
深
さ
三
メ
ー
ト
ル
の
溝
が
数

十
メ
ー
ト
ル
に
わ
た
っ
て
続
き
、

そ
の
溝
に
沿
う
よ
う
に
、
土
が
最
高
二
メ
ー
ト
ル
ほ
ど
土

手
状
に
積
み
上
げ
ら
れ
て
い
る
の
が
見
ら
れ
ま
す
。
こ
う

し
た
溝
や
土
手
は
交
互
に
続
き
、
起
伏
に
富
ん
だ
地
形
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

実
は
こ
の
溝
や
土
手
は
、
戦
国
時
代
に
築
か
れ
た
城
の

防
御
施
設
、
堀
や
土
塁
な
の
で
す
。
堀
底
を
歩
く
と
、
そ

の
高
低
差
を
体
感
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
、
一
辺

が
約
百
五
十
メ
ー
ト
ル
の
方
形
で
、
三
重
に
巡
ら
さ
れ
て

い
る
こ
と
が
分
か
り
ま
す
。
こ
こ
は
、「
大
堀
山
館
跡
」

と
言
い
、
戦
い
に
備
え
て
一
時
的
に
滞
在
す
る
目
的
で
築

か
れ
た
城
で
あ
る
と
考
え
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

平
地
に
造
ら
れ
た
城
は
、
後
世

の
開
発
で
破
壊
さ
れ
て
し
ま
っ
た

も
の
が
ほ
と
ん
ど
。
そ
の
中
で
大

堀
山
館
跡
は
、
堀
や
土
塁
が
当
時

の
形
状
を
そ
の
ま
ま
と
ど
め
る
貴

重
な
城
跡
で
す
。林
の
中
に
残
る
、

中
世
の
ロ
マ
ン
を
感
じ
て
み
て
は

い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

ギ
ラ
ギ
ラ
太
陽
、
青
い

空
。
本
格
的
な
夏
が

き
ま
し
た
。伊
佐
沼
公
園
は
、

家
族
連
れ
で
大
に
ぎ
わ
い
。

汗
だ
く
に
な
っ
て
も
、
元
気

い
っ
ぱ
い
の
子
供
た
ち
。
公

園
内
に
は
、
楽
し
そ
う
な
声

が
響
い
て
い
ま
し
た
。

　

夏
は
外
出
す
る
機
会
が
多

い
の
で
、
十
分
気
を
付
け
た

い
の
が
交
通
事
故
で
す
。
車

に
乗
っ
た
ら
、
ま
ず
は
「
全

員
」シ
ー
ト
ベ
ル
ト
を
着
用
。

そ
し
て
、
車
の
運
転
者
は
も

ち
ろ
ん
、
自
転
車
や
歩
行
者

の
方
も
、
交
通
ル
ー
ル
や
マ

ナ
ー
を
守
っ
て
、
安
全
確
認

は
し
っ
か
り
と
。
大
切
な
の

は
、
急
ぐ
こ
と
よ
り
も
、
安

全
に
目
的
地
に
着
く
こ
と
。

そ
れ
が
、
家
族
の
笑
顔
に
つ

な
が
り
ま
す
。

　

皆
さ
ん
、
思
い
出
に
残
る

夏
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。
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