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と
も
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障し
ょ
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精せ
い

神し
ん

・
知ち

的て
き

・
身し

ん

体た
い

、
社し

ゃ

会か
い

に
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
障

し
ょ
う

害が
い

の
あ
る
人ひ

と

が
い

ま
す
。
重

じ
ゅ
う

度ど

の
人ひ

と

は
も
ち
ろ
ん
、
軽け

い

度ど

の
障

し
ょ
う

害が
い

で
も
多お

お

く
の
悩な

や

み
や
葛か

っ

藤と
う

を
抱か

か

え
て
い
ま
す
。
自じ

分ぶ
ん

の
持も

っ
て
い
る
障

し
ょ
う

害が
い

を
認に

ん

識し
き

し
、
で
き
る
こ
と

と
で
き
な
い
こ
と
を
自じ

覚か
く

す
る
。
そ
の
上う

え

で
社し

ゃ

会か
い

と
か
か
わ
っ
て
い
こ
う

と
努ど

力り
ょ
く

し
て
い
る
皆み

な

さ
ん
の
姿す

が
た

を
追お

い
か
け
ま
し
た
。

●
働は

た
ら

く
こ
と
の
充

じ
ゅ
う

実じ
つ

感か
ん

　

主お
も

に
就

し
ゅ
う

労ろ
う

支し

援え
ん

を
行

お
こ
な

っ
て
い
る
通つ

う

所し
ょ

施し

設せ
つ

の
朝あ

さ

9
時じ

。
十

じ
ゅ
う

人に
ん

ほ
ど
の
通つ

う

所し
ょ

者し
ゃ

と
職

し
ょ
く

員い
ん

で
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
が
始は

じ

ま
り
ま
す
。
体た

い

調ち
ょ
う

と
互た

が

い
の
連れ

ん

絡ら
く

事じ

項こ
う

、
職

し
ょ
く

員い
ん

か
ら
の
連れ

ん

絡ら
く

事じ

項こ
う

を
確か

く

認に
ん

。
そ
の
後ご

、
各か

く

自じ

そ
の
日ひ

の
作さ

業ぎ
ょ
う

へ
と
移う

つ

り
ま
す
。

　

50
歳さ

い

代だ
い

の
A
さ
ん
は
、
二に

十
じ
ゅ
う

年ね
ん

以い

上
じ
ょ
う

続つ
づ

け
て
き
た
自じ

動ど
う

車し
ゃ

関か
ん

連れ
ん

の
会か

い

社し
ゃ

で
リ
ス

ト
ラ
さ
れ
、
同ど

う

時じ

に
う
つ
病

び
ょ
う

を
発は

っ

症し
ょ
う

し
ま

し
た
。
昨さ

く

年ね
ん

1
月が

つ

か
ら
就

し
ゅ
う

労ろ
う

移い

行こ
う

の
た
め

の
通つ

う

所し
ょ

施し

設せ
つ

に
通か

よ

っ
て
い
ま
す
。
こ
の
日ひ

の
午ご

前ぜ
ん

中ち
ゅ
う

は
地ち

域い
き

清せ
い

掃そ
う

を
行

お
こ
な

い
ま
し
た
。

地ち

域い
き

清せ
い

掃そ
う

と
は
、
施し

設せ
つ

周
し
ゅ
う

辺へ
ん

を
何な

ん

人に
ん

か

の
グ
ル
ー
プ
で
清せ

い

掃そ
う

し
て
回ま

わ

る
活か

つ

動ど
う

。
あ

ら
か
じ
め
設せ

っ

定て
い

し
た
い
く
つ
か
の
コ
ー
ス

の
中な

か

か
ら
、
そ
の
日ひ

の
作さ

業
ぎ
ょ
う

時じ

間か
ん

や
人に

ん

数ず
う

に
合あ

わ
せ
て
選せ

ん

択た
く

し
、
路ろ

上じ
ょ
う

に
落お

ち
て

就学前の心身に障害のある児童に発達支援などを行っている、ひかり児童園。
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と
も
に
働は

た
ら

く
　
　
精せ

い

神し
ん

障
し
ょ
う

害が
い

者し
ゃ

の
一い

ち

日に
ち

1時間半ほどかけて2コースの
清掃を行いました
1時間半ほどかけて2コースの
清掃を行いました

＊
こ
の
記き

事じ

で
は
、
写し

ゃ

真し
ん

キ
ャ
プ
シ
ョ
ン
を
除の

ぞ

き
、

す
べ
て
の
文も

字じ

に
ふ
り
が
な
を
付つ

け
て
い
ま
す
。
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い
る
ご
み
な
ど
を
拾ひ

ろ

い
ま
す
。「
仲な

か

間ま

が

で
き
た
こ
と
と
、
規き

則そ
く

正た
だ

し
い
生せ

い

活か
つ

が
で

き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
か
な
」
と
、
施し

設せ
つ

に
通か

よ

う
よ
う
に
な
っ
て
か
ら
変か

わ
っ
た

こ
と
を
、A
さ
ん
は
話は

な

し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

午ご

後ご

の
作さ

業ぎ
ょ
う

は
ミ
ニ
コ
ミ
誌し

の
配は

い

布ふ

。

作さ

業ぎ
ょ
う

を
始は

じ

め
た
こ
ろ
は
道み

ち

を
覚お

ぼ

え
る
の
で

精せ
い

一い
っ

杯ぱ
い

だ
っ
た
そ
う
で
す
。「
腰こ

し

が
悪わ

る

い

の
で
近ち

か

く
を
歩あ

る

い
て
配は

い

布ふ

す
る
こ
と
し
か

で
き
ま
せ
ん
。
そ
れ
で
も
配く

ば

り
終お

わ
っ
た

あ
と
は
充

じ
ゅ
う

実じ
つ

感か
ん

が
あ
り
ま
す
」。
働

は
た
ら

く
こ

と
で
社し

ゃ

会か
い

と
つ
な
が
っ
て
い
る
、
と
い
う

実じ
っ

感か
ん

が
持も

て
る
と
話は

な

し
ま
す
。「
今い

ま

は
こ

こ
の
作さ

業ぎ
ょ
う

し
か
し
て
い
ま
せ
ん
が
、
こ
れ

か
ら
は
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
行い

っ
て
三さ

ん

時じ

間か
ん

ぐ
ら
い
の
パ
ー
ト
の
仕し

事ご
と

を
探さ

が

し
た
い
で

す
ね
」。

●
精せ

い

神し
ん

障
し
ょ
う

害が
い

者し
ゃ

の
就

し
ゅ
う

職
し
ょ
く

事じ

情
じ
ょ
う

　

障
し
ょ
う

害が
い

者し
ゃ

施し

設せ
つ

で
広こ

う

報ほ
う

川か
わ

越ご
え

の
配は

い

布ふ

を
行

お
こ
な

っ
て
い
る
Ｂ
さ
ん
。
製せ

い

造ぞ
う

業ぎ
ょ
う

の
会か

い

社し
ゃ

に

十じ
ゅ
う

五ご

年ね
ん

以い

上
じ
ょ
う

勤き
ん

務む

し
て
い
ま
し
た
。
発は

つ

病び
ょ
う

し
た
と
き
の
こ
と
を
「
変へ

ん

な
声こ

え

が
聞き

こ

え
る
ん
で
す
。
こ
れ
が
始は

じ

ま
る
と
何な

に

も
で

き
な
く
な
っ
て
し
ま
う
」
と
話は

な

し
ま
す
。

数す
う

年ね
ん

間か
ん

、
ひ
き
こ
も
り
と
リ
ハ
ビ
リ
の
生せ

い

活か
つ

が
続つ

づ

き
ま
し
た
。
1
月が

つ

か
ら
は
通つ

う

所し
ょ

施し

設せ
つ

で
作さ

業ぎ
ょ
う

を
し
て
い
ま
す
。
社し

ゃ

会か
い

復ふ
っ

帰き

の

準じ
ゅ
ん

備び

を
進す

す

め
つ
つ
、
体た

い

力り
ょ
く

の
向こ

う

上じ
ょ
う

や
、

自じ

分ぶ
ん

が
自じ

由ゆ
う

と
感か

ん

じ
ら
れ
る
時じ

間か
ん

と
空く

う

間か
ん

を
確か

く

保ほ

で
き
る
よ
う
に
努つ

と

め
て
い
ま
す
。

　

同お
な

じ
施し

設せ
つ

で
運う

ん

営え
い

し
て
い
る
喫き

っ

茶さ

店て
ん

で

清せ
い

掃そ
う

・
配は

い

膳ぜ
ん

な
ど
の
作さ

業ぎ
ょ
う

を
し
て
い
る
Ｃ

さ
ん
。
十

じ
ゅ
う

年ね
ん

以い

上
じ
ょ
う

働は
た
ら

い
て
い
な
か
っ
た

た
め
、
働

は
た
ら

く
前ま

え

の
準

じ
ゅ
ん

備び

と
し
て
、
一い

ち

年ね
ん

前ま
え

か
ら
施し

設せ
つ

に
通か

よ

っ
て
い
ま
す
。「
ホ
テ
ル

で
ア
ル
バ
イ
ト
を
し
て
い
た
と
き
に
幻げ

ん

聴ち
ょ
う

が
聞き

こ
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
」。

そ
の
後ご

、
数す

う

年ね
ん

は
自じ

宅た
く

で
ひ
き
こ
も
り
状

じ
ょ
う

態た
い

。
施し

設せ
つ

に
通か

よ

う
よ
う
に
な
り
「
周ま

わ

り
の

仲な
か

間ま

が
話は

な

し
か
け
て
く
れ
る
よ
う
に
な
っ

て
、自じ

分ぶ
ん

も
話は

な

せ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

い
い
人に

ん

間げ
ん

関か
ん

係け
い

が
作つ

く

れ
て
い
る
の
で
、
今い

ま

は
も
う
不ふ

安あ
ん

が
あ
り
ま
せ
ん
」
と
話は

な

し
ま

す
。
こ
こ
で
喫き

っ

茶さ

店て
ん

の
仕し

事ご
と

を
す
る
よ
う

に
な
っ
て
か
ら
、
飲い

ん

食
し
ょ
く

業ぎ
ょ
う

の
求

き
ゅ
う

人じ
ん

を
探さ

が

し
て
い
ま
す
。「
正せ

い

社し
ゃ

員い
ん

と
し
て
就

し
ゅ
う

職し
ょ
く

し

た
い
で
す
。
試し

用よ
う

期き

間か
ん

は
自じ

分ぶ
ん

に
と
っ
て

も
挑

ち
ょ
う

戦せ
ん

の
期き

間か
ん

。
い
い
人に

ん

間げ
ん

関か
ん

係け
い

が
作つ

く

れ

る
よ
う
に
頑が

ん

張ば

り
た
い
と
思お

も

い
ま
す
」。

●
働は

た
ら

く
た
め
に

　

精せ
い

神し
ん

障
し
ょ
う

害が
い

の
あ
る
人ひ

と

は
、
今い

ま

な
お
残の

こ

る
偏へ

ん

見け
ん

の
た
め
に
再さ

い

就
し
ゅ
う

職し
ょ
く

が
難

む
ず
か

し
い
の

が
現げ

ん

状じ
ょ
う

で
す
。
ま
た
、
頑が

ん

張ば

り
す
ぎ
る
と

病び
ょ
う

状じ
ょ
う

が
悪あ

っ

化か

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

「
自じ

分ぶ
ん

の
病

び
ょ
う

気き

と
う
ま
く
つ

き
あ
っ
て
い
く
た
め
に
、
で

き
る
こ
と
と
危き

険け
ん

な
こ
と
を

理り

解か
い

し
な
い
と
い
け
な
い
」

と
A
さ
ん
。
一ひ

と
り人
ひ
と
り
症

し
ょ
う

状じ
ょ
う

や
程て

い

度ど

が
異こ

と

な
る
た
め
、

そ
の
人ひ

と

に
合あ

わ
せ
た
対た

い

処し
ょ

が

必ひ
つ

要よ
う

。
そ
し
て
、
周

し
ゅ
う

囲い

の
人ひ

と

と
い
か
に
良

り
ょ
う

好こ
う

な
関か

ん

係け
い

が
作つ

く

れ
る
か
が
重

じ
ゅ
う

要よ
う

に
な
っ
て
き

ま
す
。
人に

ん

間げ
ん

関か
ん

係け
い

を
再さ

い

構こ
う

築ち
く

し
、
就

し
ゅ
う

労ろ
う

支し

援え
ん

を
す
る
通つ

う

所し
ょ

施し

設せ
つ

。
そ
れ
は
、
精せ

い

神し
ん

障
し
ょ
う

害が
い

者し
ゃ

の
社し

ゃ

会か
い

復ふ
っ

帰き

に
欠か

か
せ

な
い
も
の
で
す
。

精
せい

神
しん

障
しょう

害
がい

について
　精

せい

神
しん

障
しょう

害
がい

者
しゃ

とは、精
せい

神
しん

疾
しっ

患
かん

のため長
ちょう

期
き

にわたり日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

や社
しゃ

会
かい

生
せい

活
かつ

に困
こん

難
なん

がある人
ひと

です。症
しょう

状
じょう

は人
ひと

によって異
こと

なるため、誤
ご

解
かい

されたり正
ただ

しく理
り

解
かい

されなかったりすることがあります。「なま
けている」「何

なに

をするか分
わ

からない」などの偏
へん

見
けん

が、自
じ

立
りつ

と社
しゃ

会
かい

参
さん

加
か

の障
しょう

壁
へき

となっています。精
せい

神
しん

障
しょう

害
がい

を抱
かか

えながらも、自
じ

立
りつ

と
社
しゃ

会
かい

参
さん

加
か

のため、身
み

近
ぢか

なところで努
ど

力
りょく

している人
ひと

たちがいます。
　精

せい

神
しん

疾
しっ

患
かん

には、統
とう

合
ごう

失
しっ

調
ちょう

症
しょう

、気
き

分
ぶん

障
しょう

害
がい

、非
ひ

定
てい

型
けい

精
せい

神
しん

病
びょう

、てん
かん、精

せい

神
しん

作
さ

用
よう

物
ぶっ

質
しつ

による精
せい

神
しん

障
しょう

害
がい

、器
き

質
しつ

性
せい

精
せい

神
しん

病
びょう

、その他
た

の
精
せい

神
しん

疾
しっ

患
かん

などがあります。近
きん

年
ねん

、精
せい

神
しん

疾
しっ

患
かん

のある人
ひと

が増
ぞう

加
か

し、国
くに

では、4大
だい

疾
しっ

病
ぺい

である、がん、脳
のう

卒
そっ

中
ちゅう

、急
きゅう

性
せい

心
しん

筋
きん

梗
こう

塞
そく

、糖
とう

尿
にょう

病
びょう

に
新
あら

たに精
せい

神
しん

疾
しっ

患
かん

を加
くわ

え「5大
だい

疾
しっ

病
ぺい

」とする予
よ

定
てい

です。

仲間とともに配布物の搬入作業仲間とともに配布物の搬入作業
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●
で
き
る
こ
と
は
自じ

分ぶ
ん

で
す
る

　

田た

中な
か

正ま
さ

幸ゆ
き

さ
ん（
43
歳さ

い

）と
会あ

い

田だ

勝か
つ

人ひ
と

さ

ん（
26
歳さ

い

）は
、
施し

設せ
つ

に
通か

よ

い
つ
つ
、
同お

な

じ

グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
共

き
ょ
う

同ど
う

生せ
い

活か
つ

を
し
て
い

ま
す
。

　

田た

中な
か

さ
ん
は
脳の

う

性せ
い

ま
ひ
に
よ
る
身し

ん

体た
い

の

障し
ょ
う

害が
い

と
、
知ち

的て
き

障
し
ょ
う

害が
い

の
両

り
ょ
う

方ほ
う

が
あ
り
ま

す
。
他た

人に
ん

が
話は

な

す
こ
と
は
理り

解か
い

で
き
る
も

の
の
、
声こ

え

で
の
会か

い

話わ

は
で
き
ま
せ
ん
。
会か

い

話わ

中ち
ゅ
う

も
、
田た

中な
か

さ
ん
の
感か

ん

じ
る
も
ど
か
し

さ
が
伝つ

た

わ
っ
て
き
ま
す
。
で
も
、
お
し
ゃ

べ
り
は
と
っ
て
も
大だ

い

好す

き
。「
一い

っ

緒し
ょ

に
暮く

ら
し
て
い
る
と
、
ち
ょ
っ
と
し
た
し
ぐ
さ

や
表

ひ
ょ
う

情じ
ょ
う

で
何な

に

を
言い

い
た
い
の
か
大だ

い

体た
い

分わ

か

る
ん
で
す
よ
」
と
会あ

い

田だ

さ
ん
。

　

で
き
る
こ
と
は
す
べ
て
自じ

分ぶ
ん

で
行

お
こ
な

い
、

施し

設せ
つ

の
作さ

業ぎ
ょ
う

で
稼か

せ

い
だ
お
金か

ね

も
自じ

己こ

管か
ん

理り

。
ス
ポ
ー
ツ
番ば

ん

組ぐ
み

と
歌う

た

番ば
ん

組ぐ
み

を
見み

る
の

が
好す

き
な
だ
け
で
な
く
、
自じ

分ぶ
ん

で
歩あ

る

い
て

い
ろ
い
ろ
な
場ば

所し
ょ

に
行い

く
こ
と
も
大だ

い

好す

き

で
す
。「
歩あ

る

く
の
が
も
の
す
ご
く
早は

や

く
て
、

と
て
も
つ
い
て
い
け
な
い
で
す
よ
」
と
会あ

い

田だ

さ
ん
。
週

し
ゅ
う

末ま
つ

に
は
電で

ん

車し
ゃ

に
乗の

っ
て
都と

内な
い

に
出で

か
け
る
、行こ

う

動ど
う

派は

の
田た

中な
か

さ
ん
。「
こ

ん
ど
ス
カ
イ
ツ
リ
ー
な
ど
を
巡め

ぐ

る
、
バ
ス

ツ
ア
ー
に
行い

く
」。
右み

ぎ

手て

薬
く
す
り

指ゆ
び

で
ト
ー
キ

ン
グ
エ
イ
ド
と
い
う
機き

械か
い

を
操

あ
や
つ

り
、
話は

な

し

て
く
れ
ま
し
た
。
少す

こ

し
で
も
動う

ご

き
が
ス
ム

ー
ズ
に
な
る
よ
う
、
現げ

ん

在ざ
い

も
腕う

で

の
体た

い

操そ
う

を

欠か

か
さ
な
い
そ
う
で
す
。

	広報川越№1260・2011.12.10	 4

と
も
に
暮く

ら
す
　
　
知ち

的て
き

障
し
ょ
う

害が
い

者し
ゃ

の
一い

ち

日に
ち

＊　

 

は
、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム
で
撮さ

つ

影え
い

し
た
も
の
で
す
。

知
ち

的
てき

障
しょう

害
がい

について
　知

ち

的
てき

障
しょう

害
がい

者
しゃ

とは、先
せん

天
てん

的
てき

な原
げん

因
いん

や生
せい

後
ご

比
ひ

較
かく

的
てき

早
はや

い時
じ

期
き

に知
ち

的
てき

機
き

能
のう

の障
しょう

害
がい

が現
あらわ

れ、日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

や社
しゃ

会
かい

生
せい

活
かつ

に困
こん

難
なん

がある人
ひと

です。
知

ち

的
てき

機
き

能
のう

だけでなく、言
げん

動
どう

や感
かん

情
じょう

、意
い

志
し

などに障
しょう

害
がい

がある人
ひと

もい
ます。また、身

しん

体
たい

の機
き

能
のう

に障
しょう

害
がい

を伴
ともな

うこともあります。知
ち

的
てき

障
しょう

害
がい

は、染
せん

色
しょく

体
たい

や脳
のう

などの疾
しっ

患
かん

が原
げん

因
いん

となることもあります。
　得

とく

意
い

なことと苦
にが

手
て

なことがあり、それが原
げん

因
いん

となって社
しゃ

会
かい

的
てき

な
偏
へん

見
けん

や差
さ

別
べつ

を受
う

けることもあります。コミュニケーションが苦
にが

手
て

な人
ひと

もいれば、無
む

邪
じゃ

気
き

で陽
よう

気
き

な性
せい

格
かく

の人
ひと

などさまざまです。ま
た、こだわりが強

つよ

く頑
がん

固
こ

なところもありますが、自
じ

分
ぶん

で理
り

解
かい

した
作

さ

業
ぎょう

や興
きょう

味
み

を持
も

ったことに対
たい

しては、抜
ばつ

群
ぐん

の集
しゅう

中
ちゅう

力
りょく

を発
はっ

揮
き

する
人
ひと

もいます。

「料理をするのは楽しいですね」と会田さん「料理をするのは楽しいですね」と会田さん

子ども用の
おもちゃを
作るための

下絵はり作業は、
田中さんのお気に入り

子ども用の
おもちゃを
作るための

下絵はり作業は、
田中さんのお気に入り

土日には販売を行うことも土日には販売を行うことも

かんながけをする田中さんの真剣な表情かんながけをする田中さんの真剣な表情

「優先順位や時間を考えて掃除しています」「優先順位や時間を考えて掃除しています」

「みんなでいると落ち着きます」と会田さん（左）
田中さん（右）も楽しそうです
「みんなでいると落ち着きます」と会田さん（左）
田中さん（右）も楽しそうです



●
自じ

分ぶ
ん

の
居い

場ば

所し
ょ

　

会あ
い

田だ

さ
ん
に
知ち

的て
き

障
し
ょ
う

害が
い

が
あ
る
と
判は

ん

明め
い

し
た
の
は
小

し
ょ
う

学が
く

2
年ね

ん

生せ
い

の
時と

き

。
授じ

ゅ

業ぎ
ょ
う

に

つ
い
て
い
け
ず
、
い
じ
め
に
あ
っ
て
不ふ

登と
う

校こ
う

に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
の
後ご

、

養よ
う

護ご

学が
っ

校こ
う（

現げ
ん

在ざ
い

の
特と

く

別べ
つ

支し

援え
ん

学が
っ

校こ
う

）に
行い

っ
て
か
ら
は
安あ

ん

定て
い

し
、
学が

っ

校こ
う

生せ
い

活か
つ

で
自じ

信し
ん

を
つ
け
ま
し
た
。
早は

や

く
自じ

立り
つ

し
た
い
と
の

思お
も

い
か
ら
、
卒そ

つ

業
ぎ
ょ
う

後ご

す
ぐ
に
製せ

い

造ぞ
う

業ぎ
ょ
う

の

会か
い

社し
ゃ

に
就

し
ゅ
う

職し
ょ
く

し
ま
す
。
と
こ
ろ
が
そ
こ
で

事じ

件け
ん

が
発は

っ

生せ
い

。「
部ぶ

品ひ
ん

を
削け

ず

り
す
ぎ
、
納の

う

品ひ
ん

前ぜ
ん

日じ
つ

に
す
べ
て
や
り
直な

お

さ
な
け
れ
ば
な

ら
な
く
な
り
ま
し
た
」。
分わ

か
ら
な
い
こ

と
を
聞き

い
た
り
、
気き

持も

ち
を
う
ま
く
伝つ

た

え

た
り
す
る
こ
と
が
苦に

が

手て

な
会あ

い

田だ

さ
ん
は
、

ひ
き
こ
も
り
状

じ
ょ
う

態た
い

と
な
り
、
会か

い

社し
ゃ

を
辞や

め

る
こ
と
に
。
そ
の
後ご

別べ
つ

の
会か

い

社し
ゃ

に
勤つ

と

め
て

も
、
出

し
ゅ
っ

社し
ゃ

で
き
な
い
日ひ

が
多お

お

く
、
約や

く

一い
ち

年ね
ん

間か
ん

、
ひ
き
こ
も
り
の
生せ

い

活か
つ

を
送お

く

っ
て
い
ま

し
た
。「
自じ

分ぶ
ん

が
い
け
な
い
こ
と
を
し
た

の
は
分わ

か
っ
て
い
る
ん
で
す
。
心

こ
こ
ろ

の
中な

か

で

は
自じ

分ぶ
ん

と
格か

く

闘と
う

し
て
い
る
ん
で
す
」。

　

転て
ん

機き

と
な
っ
た
の
は
二に

年ね
ん

前ま
え

、
ひ
か
り

児じ

童ど
う

園え
ん

で
清せ

い

掃そ
う

の
仕し

事ご
と

を
す
る
こ
と
に
な

っ
た
と
き
。
不ふ

安あ
ん

で
い
っ
ぱ
い
の
初し

ょ

日に
ち

を

終お

え
る
と
、
会あ

い

田だ

さ
ん
は
逃に

げ
出だ

し
て
し

ま
い
ま
し
た
。
今い

ま

ま
で
一い

っ

週
し
ゅ
う

間か
ん

は
帰か

え

っ

て
こ
な
か
っ
た
会あ

い

田だ

さ
ん
。「
こ
ん
な
こ

と
を
繰く

り
返か

え

す
の
が
い
や
に
な
っ
て
、
一い

ち

日に
ち

で
帰か

え

っ
て
き
ま
し
た
」。
怒お

こ

ら
れ
る
と

思お
も

い
な
が
ら
帰か

え

っ
た
と
き
、施し

設せ
つ

長ち
ょ
う

は「
よ

く
戻も

ど

っ
て
き
た
」
と
迎む

か

え
て
く
れ
た
そ
う

で
す
。
翌よ

く

日じ
つ

職
し
ょ
く

場ば

に
謝

あ
や
ま

り
に
行い

き
、
無ぶ

事じ

就
し
ゅ
う

職し
ょ
く

す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
「
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
の
生せ

い

活か
つ

と
施し

設せ
つ

の
作さ

業ぎ
ょ
う

を
経け

い

験け
ん

し
た
こ
と
で
、
よ
う
や
く

自じ

分ぶ
ん

の
居い

場ば

所し
ょ

を
見み

つ
け
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
今い

ま

で
は
ひ
か
り
児じ

童ど
う

園え
ん

の
子こ

ど

も
を
見み

て
、
自じ

分ぶ
ん

も
変か

わ
ら
な
き
ゃ
と
思お

も

っ
て
い
ま
す
」。
現げ

ん

在ざ
い

は
毎ま

い

日に
ち

、
ひ
か
り

児じ

童ど
う

園え
ん

で
清せ

い

掃そ
う

の
仕し

事ご
と

を
し
て
い
ま
す
。

朝あ
さ

夕ゆ
う

に
、
施し

設せ
つ

に
顔か

お

を
出だ

す
の
も
欠か

か
し

ま
せ
ん
。
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
で
は
ヘ
ル
パ

ー
さ
ん
と
一い

っ

緒し
ょ

に
掃そ

う

除じ

・
炊す

い

事じ

・
洗せ

ん

濯た
く

と

い
っ
た
家か

事じ

も
こ
な
す
会あ

い

田だ

さ
ん
。「
つ

ら
い
こ
と
や
逃に

げ
出だ

し
た
い
と
思お

も

う
こ
と

は
あ
り
ま
す
。
で
も
今い

ま

は
周ま

わ

り
に
支さ

さ

え
て

く
れ
る
人ひ

と

が
い
る
か
ら
大だ

い

丈
じ
ょ
う

夫ぶ

で
す
」。
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洗濯した全員の衣類を手際よく干します洗濯した全員の衣類を手際よく干します

今日の夕飯は八宝菜丼とギョウザ
みんなで食べるとおいしさもアップ
今日の夕飯は八宝菜丼とギョウザ

みんなで食べるとおいしさもアップ

力が入りすぎてしまうため疲れやすい田中さん
一生懸命歯を磨いています
力が入りすぎてしまうため疲れやすい田中さん
一生懸命歯を磨いています

小遣い帳をチェックし
てもらう会田さん
「ちゃんと管理できて
るね」

小遣い帳をチェックし
てもらう会田さん
「ちゃんと管理できて
るね」

ひかり児童園で清掃を終えると
施設で作業を手伝うのが日課です
ひかり児童園で清掃を終えると
施設で作業を手伝うのが日課です自転車でグループホームへ帰ります自転車でグループホームへ帰ります



身
しん

体
たい

障
しょう

害
がい

について
　身

しん

体
たい

障
しょう

害
がい

者
しゃ

とは、目
め

や耳
みみ

、手
て

足
あし

、内
ない

臓
ぞう

の機
き

能
のう

などに一
いっ

定
てい

以
い

上
じょう

の障
しょう

害
がい

があり、日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

や社
しゃ

会
かい

生
せい

活
かつ

に困
こん

難
なん

がある人
ひと

で
す。障

しょう

害
がい

の種
しゅ

類
るい

は、視
し

覚
かく

障
しょう

害
がい

、聴
ちょう

覚
かく

・平
へい

衡
こう

機
き

能
のう

障
しょう

害
がい

、音
おん

声
せい

・言
げん

語
ご

・そしゃく機
き

能
のう

障
しょう

害
がい

、肢
し

体
たい

不
ふ

自
じ

由
ゆう

、内
ない

部
ぶ

機
き

能
のう

障
しょう

害
がい

があります。聴
ちょう

覚
かく

障
しょう

害
がい

や内
ない

部
ぶ

機
き

能
のう

障
しょう

害
がい

などは、外
がい

見
けん

から分
わ

からないことが多
おお

いため、誤
ご

解
かい

を受
う

けることもあります。
　障

しょう

害
がい

の種
しゅ

類
るい

により、求
もと

められる配
はい

慮
りょ

は異
こと

なります。例
たと

えば
障
しょう

害
がい

者
しゃ

対
たい

応
おう

トイレ。以
い

前
ぜん

は、車
くるま

いすの人
ひと

に配
はい

慮
りょ

した設
せっ

計
けい

で
したが、最

さい

近
きん

はオストメイト（腹
ふく

部
ぶ

などに排
はい

泄
せつ

のための開
かい

口
こう

部
ぶ

を造
ぞう

設
せつ

した人
ひと

のこと。排
はい

泄
せつ

物
ぶつ

をためておく袋
ふくろ

の交
こう

換
かん

が必
ひつ

要
よう

）に対
たい

応
おう

した多
た

目
もく

的
てき

トイレが増
ふ

えてきました。

　

18
歳さ

い

の
と
き
、
バ
イ
ク
の
事じ

故こ

が
原げ

ん

因い
ん

で
脊せ

き

椎つ
い

を
損そ

ん

傷し
ょ
う

し
、
首く

び

か
ら
上う

え

と
右み

ぎ

腕う
で

以い

外が
い

動う
ご

か
す
こ
と
が
で
き
な
く
な
っ
た
斉さ

い

藤と
う

邦く
に

明あ
き

さ
ん（
46
歳さ

い

）。
入

に
ゅ
う

所し
ょ

施し

設せ
つ

に
入は

い

っ
て

八は
ち

年ね
ん

目め

で
す
。
そ
の
前ま

え

は
自じ

宅た
く

で
生せ

い

活か
つ

し

て
い
ま
し
た
。「
家い

え

で
は
電で

ん

動ど
う

車く
る
ま

い
す
も

な
く
、
自じ

分ぶ
ん

で
動う

ご

け
な
い
の
で
、
ほ
と
ん

ど
寝ね

た
き
り
で
し
た
。
た
ま
に
友ゆ

う

人じ
ん

が
連つ

れ
出だ

し
て
く
れ
ま
し
た
け
ど
ね
」
と
当と

う

時じ

を
振ふ

り
返か

え

る
斉さ

い

藤と
う

さ
ん
。
入

に
ゅ
う

所し
ょ

し
て
初は

じ

め

て
電で

ん

動ど
う

車く
る
ま

い
す
を
使つ

か

っ
た
と
き
「
自じ

分ぶ
ん

の

意い

思し

で
動う

ご

き
た
い
と
こ
ろ
に
動う

ご

け
る
」
喜

よ
ろ
こ

び
を
再さ

い

認に
ん

識し
き

し
た
そ
う
で
す
。
今い

ま

で
は
自じ

分ぶ
ん

の
足あ

し

と
な
っ
た
電で

ん

動ど
う

車く
る
ま

い
す
。
こ
れ
で

外そ
と

に
行い

く
こ
と
も
可か

能の
う

に
な
り
ま
し
た
。

　

施し

設せ
つ

に
入は

い

っ
て
一い

ち

番ば
ん

の
変へ

ん

化か

は
、
同お

な

じ

境き
ょ
う

遇ぐ
う

の
友ゆ

う

人じ
ん

が
何な

ん

人に
ん

も
で
き
た
こ
と
。

友ゆ
う

人じ
ん

の
一ひ

と
り人

で
あ
る
阿あ

部べ

努つ
と
む

さ
ん（
41
歳さ

い

）

は
、
29
歳さ

い

の
と
き
脳の

う

出
し
ゅ
っ

血け
つ

で
右み

ぎ

半は
ん

身し
ん

の

ま
ひ
と
、
言げ

ん

語ご

障
し
ょ
う

害が
い

が
残の

こ

り
ま
し
た
。

施し

設せ
つ

に
来き

た
阿あ

部べ

さ
ん
と
偶ぐ

う

然ぜ
ん

会あ

っ
た
斉さ

い

藤と
う

さ
ん
は
「
初は

じ

め
て
会あ

っ
た
と
き
か
ら
な

ぜ
か
気き

が
合あ

っ
て
」。
そ
の
後ご

、
阿あ

部べ

さ
ん
は
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
や
シ
ョ
ー
ト
ス

テ
イ
の
た
び
に
、
斉さ

い

藤と
う

さ
ん
の
部へ

屋や

ま

で
遊あ

そ

び
に
来く

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

斉さ
い

藤と
う

さ
ん
は
、
四よ

年ね
ん

ほ
ど
前ま

え

か
ら
書し

ょ

道ど
う

を
始は

じ

め
ま
し
た
。「
ど
う
し
て
も
手て

が
震ふ

る

え
て
し
ま
う
の
で
、
な
か
な
か
難

む
ず
か

し
い
で

す
ね
」。
先せ

ん

日じ
つ

は
市し

役や
く

所し
ょ

の
新し

ん

入
に
ゅ
う

職
し
ょ
く

員い
ん

研け
ん

修し
ゅ
う

で
、
講こ

う

師し

も
務つ

と

め
ま
し
た
。「
人ひ

と

前ま
え

で

話は
な

す
の
は
苦に

が

手て

な
ん
で
す
け
ど
、
少す

こ

し
で

も
役や

く

に
立た

つ
の
な
ら
」。　

「
不ふ

満ま
ん

や
不ふ

安あ
ん

が
な
い
わ
け
じ
ゃ

な
い
け
ど
、
で
き

る
こ
と
を
し
な
が

ら
、
毎ま

い

日に
ち

を
楽た

の

し

く
過す

ご
し
た
い
」。

と
話は

な

す
斉さ

い

藤と
う

さ

ん
。
旅り

ょ

行こ
う

に
行い

く

の
が
好す

き
で
、
将

し
ょ
う

来ら
い

の
夢ゆ

め

を
聞き

く

と
、
し
ば
ら
く
考

か
ん
が

え
て
か
ら
「
い
つ

か
沖お

き

縄な
わ

に
行い

っ
て

み
た
い
」。
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と
も
に
過す

ご
す
　
　
身し

ん

体た
い

障
し
ょ
う

害が
い

者し
ゃ

の
一い

ち

日に
ち

部屋でくつろぐ斉藤さん（左）と阿部さん（右）
「パソコンでゲームを楽しむことが多いですね」
部屋でくつろぐ斉藤さん（左）と阿部さん（右）
「パソコンでゲームを楽しむことが多いですね」

口にくわえた棒と専用のマウスでパソコンを操作
かなりスムーズに動かしています
口にくわえた棒と専用のマウスでパソコンを操作
かなりスムーズに動かしています

職員研修の様子
斉藤さんも緊張気味です

職員研修の様子
斉藤さんも緊張気味です

手首を固定し
筆をバンドで巻きつけ

腕の動きで文字を書きます

手首を固定し
筆をバンドで巻きつけ

腕の動きで文字を書きます

二人で近くの店に買い物に行くこともあるそうです二人で近くの店に買い物に行くこともあるそうです
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差さ

別べ
つ

や
偏へ

ん

見け
ん

は
、
社し

ゃ

会か
い

全ぜ
ん

体た
い

の
意い

識し
き

が

変か

わ
ら
な
け
れ
ば
解か

い

決け
つ

で
き
な
い
問も

ん

題だ
い

。

多た

様よ
う

な
障

し
ょ
う

害が
い

や
障

し
ょ
う

害が
い

の
あ
る
人ひ

と

に
対た

い

す
る

理り

解か
い

が
不ふ

可か

欠け
つ

で
す
。
現げ

ん

在ざ
い

市し

で
は
、

「
障

し
ょ
う

害が
い

者し
ゃ

週
し
ゅ
う

間か
ん

の
つ
ど
い
」
を
開か

い

催さ
い

し
た

り
、「
ふ
れ
あ
い
福ふ

く

祉し

ま
つ
り
」
な
ど
の

催も
よ
お

し
や
、
オ
ア
シ
ス
を
利り

用よ
う

し
た
交こ

う

流
り
ゅ
う

事じ

業ぎ
ょ
う

を
支し

援え
ん

し
た
り
し
て
い
ま
す
。ま
た
、

市し

内な
い

の
障

し
ょ
う

害が
い

者し
ゃ

施し

設せ
つ

で
は
、
地ち

域い
き

と
の
交こ

う

流り
ゅ
う

事じ

業ぎ
ょ
う

も
活か

っ

発ぱ
つ

に
行

お
こ
な

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

身し
ん

体た
い

障
し
ょ
う

害が
い

者し
ゃ

31
・
3
％
、
知ち

的て
き

障
し
ょ
う

害が
い

者し
ゃ

65
・
9
％
、
精せ

い

神し
ん

障
し
ょ
う

害が
い

者し
ゃ

60
・
4
％
。

こ
の
数す

う

字じ

は
、
昨さ

く

年ね
ん

市し

が
実じ

っ

施し

し
た
調

ち
ょ
う

査さ

に
お
い
て
、
差さ

別べ
つ

や
偏へ

ん

見け
ん

が
あ
る
と
感か

ん

じ

て
い
る
障

し
ょ
う

害が
い

の
あ
る
人ひ

と

の
割わ

り

合あ
い

で
す
。
全ぜ

ん

体た
い

で
、
差さ

別べ
つ

・
偏へ

ん

見け
ん

を
経け

い

験け
ん

し
た
場ば

面め
ん

は

「
雇こ

用よ
う

・
就

し
ゅ
う

職し
ょ
く

」
が
最

も
っ
と

も
多お

お

く
な
っ
て
い

ま
す
。
依い

然ぜ
ん

と
し
て
、
障

し
ょ
う

害が
い

の
あ
る
人ひ

と

へ

の
差さ

別べ
つ

や
偏へ

ん

見け
ん

が
少す

く

な
か
ら
ず
あ
る
こ
と

が
分わ

か
り
ま
す
。

　
「
働

は
た
ら

く
こ
と
は
生い

き
る
こ
と
」。
そ
う
言い

っ
た
障

し
ょ
う

害が
い

の
あ
る
人ひ

と

が
い
ま
し
た
。
そ
れ

は
、
人ひ

と

に
喜

よ
ろ
こ

ば
れ
自じ

分ぶ
ん

が
役や

く

に
立た

っ
て
い

る
こ
と
を
実じ

っ

感か
ん

で
き
る
か
ら
。「
働

は
た
ら

い
て

社し
ゃ

会か
い

と
接せ

っ

し
な
い
と
『
あ
り
が
と
う
』
と

言い

わ
れ
る
こ
と
は
ま
ず
あ
り
ま
せ
ん
。
自じ

分ぶ
ん

が
役や

く

に
立た

つ
と
実じ

っ

感か
ん

す
る
こ
と
も
な
け

れ
ば
、
自じ

分ぶ
ん

が
成せ

い

長ち
ょ
う

し
て
い
く
こ
と
を
体た

い

験け
ん

す
る
こ
と
も
で
き
な
い
」。
働

は
た
ら

く
こ
と

が
、自じ

分ぶ
ん

の
存そ

ん

在ざ
い

意い

義ぎ

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

誰だ
れ

で
も
、
ど
こ
か
で
、
何な

に

か
し
ら
の

「
障

し
ょ
う

害が
い

」は
あ
り
ま
す
。
本ほ

ん

来ら
い

、障
し
ょ
う

害が
い

と
は
、

そ
の
人ひ

と

の
状

じ
ょ
う

態た
い

と
社し

ゃ

会か
い

環か
ん

境き
ょ
う

に
よ
る
障

し
ょ
う

壁へ
き

と
の
相そ

う

互ご

関か
ん

係け
い

か
ら
生

し
ょ
う

じ
る
も
の
。
だ
か

ら
、
互た

が

い
に
支さ

さ

え
あ
う
重

じ
ゅ
う

要よ
う

性せ
い

を
地ち

域い
き

全ぜ
ん

体た
い

が
理り

解か
い

す
る
必ひ

つ

要よ
う

が
あ
り
ま
す
。
障

し
ょ
う

害が
い

の
あ
る
人ひ

と

を
、
自し

然ぜ
ん

に
支さ

さ

え
あ
い
、
包つ

つ

み

込こ

む
こ
と
が
で
き
る
ハ
ー
ト
の
バ
リ
ア
フ

リ
ー
。
そ
れ
は
、
と
も
に
生い

き
て
い
く
た

め
に
欠か

か
せ
な
い
も
の
で
す
。

と
も
に
生い

き
る
た
め
に
　
　
～ 

ソ
ー
シ
ャ
ル
　
イ
ン
ク
ル
ー
ジ
ョ
ン（
支さ

さ

え
あ
い
、
包つ

つ

み
込こ

む
社し

ゃ

会か
い

）の
実じ

つ

現げ
ん

を
目め

指ざ

し
て 

～

　生
う

まれたときから耳
みみ

が聞
き

こえな
い小

こ

林
ばやし

充
みつる

さん（34歳
さい

）。「ろう者
しゃ

（手
しゅ

話
わ

を話
はな

す聴
ちょう

覚
かく

障
しょう

害
がい

者
しゃ

）にとっ
て、日

に

本
ほん

語
ご

は別
べつ

の言
げん

語
ご

、いわば外
がい

国
こく

語
ご

なんです」と話
はな

す小
こ

林
ばやし

さん。
手
しゅ

話
わ

には日
に

本
ほん

語
ご

とは異
こと

なる文
ぶん

法
ぽう

があるため、書
か

かれた文
ぶん

章
しょう

を理
り

解
かい

することにも、困
こん

難
なん

が伴
ともな

います。聴
ちょう

覚
かく

障
しょう

害
がい

を少
すこ

しでも理
り

解
かい

して欲
ほ

しい。その思
おも

いから、製
せい

造
ぞう

業
ぎょう

の会
かい

社
しゃ

で働
はたら

きつつ、手
しゅ

話
わ

通
つう

訳
やく

者
しゃ

養
よう

成
せい

講
こう

習
しゅう

会
かい

の講
こう

師
し

も務
つと

めています。
　小

こ

林
ばやし

さんの講
こう

義
ぎ

を受
う

けている人
ひと

は「学
まな

ぶほどに聞
き

こえな
い人

ひと

の大
たい

変
へん

さや通
つう

訳
やく

の難
むずか

しさを実
じっ

感
かん

しています。手
しゅ

話
わ

を知
し

らなかったら、こんな気
き

持
も

ちにならなかったかも」。
　ろう学

がっ

校
こう

を卒
そつ

業
ぎょう

後
ご

、製
せい

造
ぞう

業
ぎょう

の
会
かい

社
しゃ

に就
しゅう

職
しょく

した小
こ

林
ばやし

さん。ところが、
会
かい

社
しゃ

には、手
しゅ

話
わ

を
話
はな

す人
ひと

がいません
でした。筆

ひつ

談
だん

と声
こえ

で会
かい

話
わ

しようとしたものの、なかなかう
まくいきません。「手

しゅ

話
わ

なら100％理
り

解
かい

できても、筆
ひつ

談
だん

だ
と難

むずか

しい。思
おも

っていることや言
い

いたいことを書
か

いて伝
つた

える
と、文

ぶん

法
ぽう

や『てにをは』が正
ただ

しくないことも。書
か

いてある
ことを理

り

解
かい

するだけでも時
じ

間
かん

がかかるんですよ」。
　小

こ

林
ばやし

さんは「聞
き

こえない人
ひと

はその分
ぶん

目
め

で見
み

ています。見
み

つけることに関
かん

しては鋭
するど

いんですよ」と笑
え

顔
がお

を見
み

せます。
今
いま

となっては、日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

で聞
き

こえないことによる不
ふ

便
べん

さ
を感

かん

じることも、あまりないそうです。「自
じ

分
ぶん

は聞
き

こえな
いことが普

ふ

通
つう

なのに、障
しょう

害
がい

者
しゃ

と呼
よ

ばれることに違
い

和
わ

感
かん

を感
かん

じる」という小
こ

林
ばやし

さん。「お互
たが

いに知
し

ろうとすることが大
たい

切
せつ

。音
おと

のない世
せ

界
かい

に生
い

きる人
ひと

と音
おと

のある世
せ

界
かい

に生
い

きる人
ひと

の
感
かん

覚
かく

の違
ちが

いを、多
おお

くの人
ひと

に分
わ

かって欲
ほ

しいですね」。

手
しゅ

話
わ

＝目
め

で見
み

る言
こ と ば

葉

市
し

が実
じっ

施
し

している障
しょう

害
がい

者
しゃ

支
し

援
えん

について
　市

し

では、障
しょう

害
がい

者
しゃ

が自
じ

立
りつ

した日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

や社
しゃ

会
かい

生
せい

活
かつ

を送
おく

ることができるよ
う、次

つぎ

の支
し

援
えん

を行
おこな

っています。相
そう

談
だん

は無
む

料
りょう

です。事
じ

前
ぜん

に予
よ

約
やく

してください。
障
しょう

害
がい

者
しゃ

相
そう

談
だん

支
し

援
えん

　日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

の困
こま

りごとや福
ふく

祉
し

サービスの利
り

用
よう

援
えん

助
じょ

などを行
おこな

います。
●川

かわ

越
ごえ

市
し

障
しょう

害
がい

者
しゃ

相
そう

談
だん

支
し

援
えん

センター　連
れん

雀
じゃく

町
ちょう

31－2L227－4113O228－1990
相
そう

�談
だん

日
にち

時
じ

…月
げつ

～金
きん

曜
よう

日
び

、午
ご

前
ぜん

9時
じ

～午
ご

後
ご

5時
じ

30分
ぷん

▶土
ど

曜
よう

日
び

、午
ご

前
ぜん

9時
じ

～
11時

じ

30分
ぷん

（祝
しゅく

・休
きゅう

日
じつ

、年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を除
のぞ

く）
障
しょう

害
がい

者
しゃ

就
しゅう

労
ろう

支
し

援
えん

　就
しゅう

労
ろう

に関
かん

する相
そう

談
だん

・助
じょ

言
げん

や、就
しゅう

職
しょく

に向
む

けた準
じゅん

備
び

支
し

援
えん

などを行
おこな

います。
●川

かわ

越
ごえ

市
し

障
しょう

害
がい

者
しゃ

就
しゅう

労
ろう

支
し

援
えん

センター　石
いし

原
わら

町
まち

2丁
ちょう

目
め

33－1L227－5335O227－5345
相
そう

�談
だん

日
にち

時
じ

…月
げつ

～金
きん

曜
よう

日
び

、午
ご

前
ぜん

8時
じ

30分
ぷん

～午
ご

後
ご

5時
じ

▶土
ど

曜
よう

日
び

、午
ご

前
ぜん

8時
じ

30
分
ぷん

～午
ご

後
ご

0時
じ

30分
ぷん

（祝
しゅく

・休
きゅう

日
じつ

、年
ねん

末
まつ

年
ねん

始
し

を除
のぞ

く）

講義は手話で行われるため
会場内はほとんど音がしません

講義は手話で行われるため
会場内はほとんど音がしません


