
１．住民基本台帳人口

2018年 2019年 2020年 2021年 2022年 2023年 2025年 2030年 2035年 2040年
平成30年 令和元年 令和2年 令和3年 令和4年 令和5年 令和7年 令和12年 令和17年 令和22年
(実績値) (実績値) (実績値) (推計値) (推計値) (推計値) (推計値) (推計値) (推計値) (推計値)

総人口 352,433 353,115 353,301 354,137 354,564 354,927 355,494 355,767 353,621 348,958

0-39歳 142,673 141,265 139,512 138,596 137,543 136,462 134,548 131,593 129,808 129,432

40-64歳 118,125 118,817 119,743 120,439 121,318 122,391 123,673 118,364 108,990 106,954

65歳以上 91,635 93,033 94,046 95,102 95,703 96,074 97,273 104,357 111,187 112,572

　うち75歳以上 41,854 44,414 46,725 47,919 49,541 52,563 57,816 60,997 60,235 60,515

0-39歳 40.5% 40.0% 39.5% 39.1% 38.8% 38.4% 37.8% 37.0% 36.7% 37.1%

40-64歳 33.5% 33.6% 33.9% 34.0% 34.2% 34.5% 34.8% 33.3% 30.8% 30.6%

65歳以上 26.0% 26.3% 26.6% 26.9% 27.0% 27.1% 27.4% 29.3% 31.4% 32.3%

　うち75歳以上 11.9% 12.6% 13.2% 13.5% 14.0% 14.8% 16.3% 17.1% 17.0% 17.3%

※１月１日現在

２．被保険者数（年度別）

単位：人

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 伸び率※１ 令和7年度 伸び率※２

総数 209,760 211,850 213,789 215,541 217,021 218,465 101.5% 220,946 103.3%

第1号被保険者数 91,635 93,033 94,046 95,102 95,703 96,074 101.7% 97,273 103.4%

第2号被保険者数 118,125 118,817 119,743 120,439 121,318 122,391 101.4% 123,673 103.3%

※１：第8期平均値/令和2年度の値*100 ※２：令和7、22年度の値/令和2年度の値*100

構成
比

（％）

　総人口は2030年頃をピークに減少する見込み。
　一方、高齢者（65歳以上）及び後期高齢者（７５歳以上）の人口は、今後も増加していく見込み。

資料3-2

介護保険事業の給付見込み（案） R2.10.20

実数
（人）
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３．要介護（支援）認定者数

後期高齢者の人口が今後も増加する見込みのため、要介護（支援）認定者数の増加傾向は続く見込み。

　

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 伸び率① ※１ 令和7年度 伸び率※２

総数 14,273 14,962 15,273 15,869 16,520 17,175 108.2% 18,476 121.0%

要支援1 1,645 1,770 1,827 1,880 1,950 2,022 106.8% 2,163 118.4%

要支援2 1,718 1,763 1,746 1,841 1,912 1,988 109.6% 2,136 122.3%

要介護1 3,014 3,239 3,505 3,607 3,756 3,904 107.2% 4,201 119.9%

要介護2 2,495 2,603 2,661 2,770 2,887 3,001 108.5% 3,229 121.3%

要介護3 2,052 2,189 2,218 2,318 2,417 2,516 109.0% 2,714 122.4%

要介護4 1,936 1,981 1,951 2,025 2,114 2,203 108.4% 2,381 122.0%

要介護5 1,413 1,417 1,365 1,428 1,484 1,541 108.7% 1,652 121.0%

うち第1号被保険者数 13,873 14,549 14,875 15,480 16,128 16,776 108.4% 18,074 121.5%

要支援1 1,610 1,736 1,798 1,852 1,922 1,994 106.9% 2,135 118.7%

要支援2 1,674 1,710 1,694 1,790 1,861 1,935 109.9% 2,083 123.0%

要介護1 2,928 3,165 3,424 3,528 3,676 3,823 107.4% 4,119 120.3%

要介護2 2,411 2,507 2,578 2,689 2,804 2,918 108.8% 3,146 122.0%

要介護3 1,995 2,135 2,169 2,270 2,369 2,467 109.2% 2,664 122.8%

要介護4 1,889 1,935 1,901 1,976 2,065 2,153 108.6% 2,330 122.6%

要介護5 1,366 1,361 1,311 1,375 1,431 1,486 109.1% 1,597 121.8%

※１：第8期平均値/令和2年度の値*100 ※２：令和7、27年度の値/令和2年度の値*100
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４．介護予防サービス見込量

在宅サービス、居住系サービスともに、増加の見込み。特定介護予防福祉用具購入費や介護予防認知症対応型共同生活介護等の伸び率が高い見込み。

単位：千円

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 伸び率※１ 令和7年度 伸び率※２

（１）在宅サービス 342,987 375,613 356,216 392,924 405,755 423,266 114.3% 452,403 127.0%

（２）居住系サービス 53,748 71,855 86,545 94,669 103,617 110,132 118.8% 115,821 133.8%

合計 396,735 447,468 442,761 487,593 509,372 533,398 115.2% 568,224 128.3%

※１：第8期平均値/令和2年度の値*100 ※２：令和7年度の値/令和2年度の値*100
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５．介護サービス見込量

単位：千円

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 伸び率※１ 令和7年度 伸び率※２

（１）在宅サービス 9,715,492 10,161,742 10,302,290 11,011,628 11,498,787 12,026,345 111.7% 12,484,476 121.2%

（２）居住系サービス 2,236,486 2,426,590 2,641,538 2,830,422 3,126,336 3,324,717 117.1% 3,460,053 131.0%

（３）施設サービス 6,734,657 6,959,477 7,338,137 7,528,271 7,690,283 7,731,032 104.2% 8,854,151 120.7%

合計 18,686,635 19,547,809 20,281,965 21,370,321 22,315,406 23,082,094 109.7% 24,798,680 122.3%

※１：第8期平均値/令和2年度の値*100

６．総給付費　（４＋５）
単位：千円

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 伸び率※１ 令和7年度 伸び率※２

総給付費 19,083,370 19,995,277 20,724,726 21,857,914 22,824,778 23,615,492 109.8% 25,366,904 122.4%

※給付費は年間累計の金額 ※１：第8期平均値/令和2年度の値*100

※２：平成37年度の値/平成29年度の値*100

※２：令和7年度の値/令和2年度の値*100

在宅サービス、居住系サービス、施設サービス、全てのサービスにおいて、増加の見込み。訪問看護、住宅改修費、特定施設入居者生活介護等の伸び率が高い
見込み。
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７．介護予防サービス見込量

単位：各項目の（）内

平成30年度令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 伸び率※１ 令和7年度 伸び率※２

（１）介護予防サービス

介護予防訪問入浴介護 回数（回） 0.0 0.6 0.0 0.0 0.0 0.0 － 0.0 －

介護予防訪問看護 回数（回） 815.0 987.1 913.2 1,052.4 1,085.4 1,132.5 119.4% 1,212.6 132.8%

介護予防訪問リハビリテーション 回数（回） 432.1 396.1 292.2 338.4 338.4 356.2 117.8% 384.2 131.5%

介護予防居宅療養管理指導 人数（人） 101 124 132 144 148 155 112.9% 166 125.8%

介護予防通所リハビリテーション 人数（人） 266 278 242 281 291 303 120.5% 325 134.3%

介護予防短期入所生活介護 日数（日） 39.3 44.3 32.1 48.8 48.8 48.8 152.0% 48.8 152.0%

介護予防短期入所療養介護（老健） 日数（日） 2.1 2.9 0.0 0.0 0.0 0.0 － 0.0 －

介護予防短期入所療養介護（病院等） 日数（日） 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 － 0.0 －

介護予防福祉用具貸与 人数（人） 809 891 927 1,000 1,037 1,078 112.0% 1,156 124.7%

特定介護予防福祉用具購入費 人数（人） 18 19 26 38 39 41 151.3% 44 169.2%

介護予防住宅改修 人数（人） 26 30 27 24 24 26 91.4% 27 100.0%

介護予防特定施設入居者生活介護 人数（人） 58 75 78 82 88 92 112.0% 98 125.6%

（２）地域密着型介護予防サービス

介護予防認知症対応型通所介護 回数（回） 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 － 0.0 －

介護予防小規模多機能型居宅介護 人数（人） 8 7 9 9 10 10 107.4% 10 111.1%

介護予防認知症対応型共同生活介護 人数（人） 2 4 6 7 8 9 133.3% 9 150.0%

（３）介護予防支援 人数（人） 1,067 1,164 1,179 1,284 1,332 1,384 113.1% 1,485 126.0%

※給付費は年間累計の金額、回（日）数は１月当たりの数、人数は１月当たりの利用者数。

※１：第7期平均値/平成29年度の値*100 ※２：平成37年度の値/平成29年度の値*100
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８．介護サービス見込量

単位：各項目の（）内

平成30年度令和元年度 令和2年度 令和3年度 令和4年度 令和5年度 伸び率※１ 令和7年度 伸び率※２

（１）居宅サービス

訪問介護 回数（回） 35,447.8 35,707.7 35,000.6 36,662.0 38,019.9 39,397.2 108.6% 40,886.7 116.8%

訪問入浴介護 回数（回） 545 583 580 636.0 667.1 697.1 115.1% 706.4 121.9%

訪問看護 回数（回） 7,604.3 9,486.8 12,419.6 14,067.1 14,851.6 15,640.2 119.6% 16,192.4 130.4%

訪問リハビリテーション 回数（回） 2,828.5 2,983.5 2,950.2 3,210.9 3,412.4 3,570.5 115.2% 3,714.0 125.9%

居宅療養管理指導 人数（人） 1,603 1,788 1,960 2,098 2,219 2,339 113.2% 2,416 123.3%

通所介護 回数（回） 29,333 30,520 28,861 29,467.8 29,675.1 31,026.1 104.1% 32,645.3 113.1%

通所リハビリテーション 回数（回） 9,199.8 9,540.8 8,614.4 9,961.8 10,486.0 11,002.7 121.7% 11,513.1 133.6%

短期入所生活介護 日数（日） 9,137.3 8,738.9 8,277.1 8,682.2 9,225.6 9,778.1 111.5% 9,948.2 120.2%

短期入所療養介護（老健） 日数（日） 921.3 974.3 896.5 944.4 974.7 1,012.2 109.0% 1,049.0 117.0%

短期入所療養介護（病院等） 日数（日） 1 3 0 0 0 0 － 0 －
短期入所療養介護（介護医療院） 日数（日） 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 － 0.0 －

福祉用具貸与 人数（人） 3,856 4,091 4,404 4,704 4,960 5,214 112.6% 5,429 123.3%

特定福祉用具購入費 人数（人） 73 74 92 95 100 107 109.4% 111 120.7%

住宅改修費 人数（人） 69 69 80 104 112 116 138.3% 121 151.3%

特定施設入居者生活介護 人数（人） 509 536 567 606 663 701 115.8% 749 132.1%

（２）地域密着型サービス

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 人数（人） 21 24 29 32 33 36 116.1% 38 131.0%

夜間対応型訪問介護 人数（人） 0 0 0 0 0 0 － 0 －

認知症対応型通所介護 回数（回） 1,033.4 1,021.9 1,039.7 1,115.6 1,183.2 1,255.0 109.5% 1,290.6 115.6%

小規模多機能型居宅介護 人数（人） 68 73 70 73 84 88 113.9% 91 124.1%

認知症対応型共同生活介護 人数（人） 325 351 392 392 430 448 116.3% 490 128.9%

地域密着型特定施設入居者生活介護 人数（人） 42 44 46 49 50 51 119.7% 56 131.0%

地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護 人数（人） 31 42 63 63 63 63 107.7% 82 120.7%

看護小規模多機能型居宅介護 人数（人） 26 27 34 32 48 48 100.0% 48 130.8%

地域密着型通所介護 回数（回） 7,721.4 7,989.0 8,210.7 8,913.0 8,959.9 9,030.2 109.5% 9,493.8 115.6%

（３）施設サービス

介護老人福祉施設 人数（人） 1,280 1,309 1,275 1,335 1,383 1,395 107.5% 1,549 121.5%

介護老人保健施設 人数（人） 748 745 801 805 808 811 100.9% 952 118.9%

介護医療院 人数（人） 1 5 33 31 31 76 139.4% 93 281.8%

介護療養型医療施設 人数（人） 54 47 46 45 45 0 65.2%

（４）居宅介護支援 人数（人） 6,087 6,340 6,675 7,149 7,520 7,891 112.7% 8,270 123.9%

※給付費は年間累計の金額、回（日）数は１月当たりの数、人数は１月当たりの利用者数。

※１：第8期平均値/令和2年度の値*100 ※２：令和7年度の値/令和2年度の値*100
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